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Dezynfekcja w Nowej

Rudzie

Wkrétce w Nowej Rudzie
rozpocznie sie dezynfekcja miejsc
publicznych. Na pierwszy ogien
pojda duze boksy na odpady

czytaj nastr. 3

Testy, testy, testy

Starostowie czterech powiatow:
ktodzkiego, dzierzoniowskiego,
$widnickiego i zabkowickiego,
apelujg do tukasza
Szumowskiego, ministra zdrowia,
0 poszerzenie puli dopuszczonych
do stosowania testow

na obecnos¢ koronawirusa
czytajnastr. 5

Wiecej czasu na
rejestracje pojazdu
sprowadzonego z UE

Jak podano na stronie

internetowej Ministerstwa

Infrastruktury, do 180 dni

zostat wydtuzony termin na

rejestracje pojazdu uzywanego

sprowadzonego z terytorium

panstwa cztonkowskiego UE

oraz na zawiadomienie starosty

0 nabyciu lub zbyciu pojazdu
czytajnastr. 8

0Od 3 kwietnia zakaz

wstepu do lasow

W trosce o zdrowie

i bezpieczenstwo, w zwigzku ze
stanem epidemii oraz dyspozycja
premiera RP, od 3 kwietnia

do 11 kwietnia br. wtacznie,

Lasy Paristwowe wprowadzity

tymczasowy zakaz wstepu do lasu
czytajnastr. 9

Zasady postepowania
ze zmartymi
na COVID-19

W powiecie ktodzkim zmarta
pierwsza osoba zarazona
koronawirusem SARS-CoV-2.
Ministerstwo Zdrowia opracowato
zasady postepowania ze
zmartymi na COVID-19,

chorobe spowodowang tym

koronawirusem
czytajnastr. 13

W ZUS zatatwisz
wszystko przez
Internet

czytajnastr. 18

Pie¢ wariantow na
zakonczenie sezonu

strona 26
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W czwartek, 2 kwietnia, po raz drugi spotka-
liémy sie na on-linowej wycieczce z Biurem SNIEZ-
KA. Zgodnie z obietnica, Agnieszka zabrata nas
na chwile do Berlina. Bo sie okazuje, ze Berlin
i Wielkopolska, i sam Poznan, troche sie splotty
na kartach historii. A mianowicie - urodzony
w Poznaniu Atanazy Raczynski (1788), byt - jak-
by$my dzisiaj powiedzieli - senatorem, zotnierzem
armii napoleonskiej i Ksiestwa Warszawskiego,
pdzniej zwiazat sie z dworem Hohenzollernéw.
Ale Atanazy najbardziej znany byt jako kolekcjo-
ner i znawca malarstwa zachodnioeuropejskiego.
Po wyjezdzie do Berlina na state, gdzie zamiesz-
kat w domu przy ulicy Unter den Linden (1834),
w oficynie tegoz domu otworzyt swoja pierwsza
galerie. 10 lat pézniej hrabia Raczyniski wybudo-
wat patac, w ktérym stworzyt bardzo nowoczesna
jak na owe czasy galerie (zainstalowano rolety
zaciemniajace aby obrazy ogladac przy biatym
Swietle oraz - po raz pierwszy w Europie - czuj-
niki temperatury i wilgotnosci). Dzi$, na miejscu

pieknego pafacu stoi budynek Reichstagu, a ob-
razy z bogatej galerii wrécity do Wielkopolski
(Poznania, Rogalina, Gotuchowa i Smietowa) - za
wyjatkiem tonda Botticelliego, ktére (odkupione)
pozostato w Berlinie. Budynek Parlamentu to
oczywiscie swiat polityki, a chyba najbardziej
znang, wspodtczesng jej postacia jest Angela Mer-
kel. Angela Merkel, fizyk kwantowy i znakomity
polityk (mimo wszystko), ma - jak sie okazuje -
polskie korzenie. | to korzenie wielkopolskie,
a wlasciwie poznanskie. Bo to z Poznania bowiem
pochodzit dziadek Angeli - Ludwig Kazmierczak
(uczestnik Powstania Wielkopolskiego), ktéry po
osiedleniu sie po stronie niemieckiej zmienit
nazwisko na Kasner. | takie jest wtasnie nazwisko
panienskie pani kanclerz.
Angela Merkel nie utrzymuje juz kontaktow
z polskimi krewnymi, ale takie kontakty utrzymy-
wat jeszcze jej ojciec, Horst Kasner, a Ludwig
Kasner (dziadek) w Polsce byt ostatni raz w 1941
roku na pogrzebie swojej matki. Jak to dziwnie
plecie sie historia...
Z turystycznym pozdrowieniem
Anna Szczepan
Noworudzki UTW

wykorzystano fot. Biura Turystycznego SNIEZKA i Wikipedii
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opoznientelduasenemy

w Nowej Rudzie. Czy w zwigzku z obecng sytuacja epidemiczna termin zakonczenia

I Do konca maja ma zakonczyc sie przebudowa basenu odkrytego przy ul. Fredry

prac jest zagrozony?

Na basenie nic sie nie dzieje
i — jak zwracaja uwage miesz-
karncy Nowej Rudy - na placu
budowy pdki co widok jestiscie
ksiezycowy. Niewielu z nich wie-
rzy, ze wykonawca w niespetna
dwa miesigce zakonczy roboty.

- Poki co, rozmowy z wyko-
nawcg o przedtuzeniu terminu
zakoczenia prac na razie nie
byto, ale bardzo mozliwe, ze to
bedzie musiato nastapic i to
chyba z przyczyn niezaleznych.
Zaczynaja sie, a tak naprawde
juz sg bardzo powazne problemy
z dostawami wyposazenia, urza-
dzen itd. Jezeli bedziemy mieli
do czynienia z takimi problema-
mi, to na pewno nie bedziemy
w stanie zrealizowac tego zada-
nia w czasie - moéwi burmistrz
Tomasz Kilinski. - Ostateczne
ustalenia, cho¢by pomp ciepfta,
ktére maja by¢ zainstalowane
na obiekcie - w obecnej sytuacji
urzadzenia bedzie mozna dostac
dopiero za kilka miesiecy. Sytu-

acja zwigzana z epidemia réw-
niez w obrocie gospodarczym
powoduje mnoéstwo komplikacji,
przesunie¢, czasami w ogole
braku mozliwosci realizacji, badz
bardzo dtugich terminéw naiich
wykonanie i realizacje. Przypusz-
czam, ze to moze miec¢ duzy
wptyw i stwarza¢ zagrozenie dla
realizacji tego zadania zwigza-
nego z remontem basenu w
terminie. Problemem jest np. to,
czy przyjedzie firma, ktéra ma
foliowac niecki, problemem jest
czy dostawca zjezdzalni dostar-
czy jg szybciej nizza 5 miesiecy.
Takie sg problemy, ktére zagra-
zaja, w sposob realny, obiektyw-
ny i niezalezny, dzisiaj tej inwe-
stycji. Musimy tez wiedzie¢, ze
prawo, ktore dzisiaj w zwigzku z
epidemia, wprowadza réznego
rodzaju przepisy, daje wykonaw-
com wiele mozliwosci zwigza-
nych z wystepowaniem pande-
mii. Oczywiscie to trzeba udo-
wodni¢, to trzeba wykazac itd.

wiec mozliwe sg tu bardzo rézne
rzeczy, ktore dopuszczone prze-
pisy wprowadzaja, od przesu-
niecia terminéw, zmian realizacji
zamowienia, zmian sposobu
wzajemnych $wiadczen stron
umowy, poprzez zwiekszenie
wynagrodzenia w zwigzku ze
wzrostem cen na jakiekolwiek
elementy niezbedne do realiza-
¢ji zamowienia - tu juz méwie
ogdlnie, a nie o basenie. Wpro-
wadzane s3 przez instytucje
zarzadzajace programami unij-
nymi réwniez zasady, ktore
umozliwiaja przedtuzanie reali-
zacji projektu, zmiany harmono-
gramu, zmiany zakreséw wyni-
kajacych z potrzeb i realnej sy-
tuacji rzeczywistej w zaleznosci
od rodzaju projektu - réznego
rodzaju elementy, ktére pozwa-
laja i wykonawcy, i zamawiaja-
cemu na rézne postepowanie w
takim zakresie - reasumuje swa
wypowiedz Tomasz Kilinski.

Na spacer do lasu miejskiego?

3 kwietnia dyrekcja Laséw Panstwowych
wprowadzita tymczasowy zakaz wstepu do lasu.
Zakaz wstepu na tereny zarzadzane przez Lasy
Panstwowe argumentowany jest,troskg o zdrowie
i bezpieczenstwo” oraz domniemanie czestymi
przypadkami organizowania na terenach lesnych
,spotkan towarzyskich i piknikow”.

Sporo kontrowersji wzbudzit podany w pigtek
3 marca komunikat o zakazie wstepu do laséw
i zamknieciu Parkéw Narodowych. Za ztamanie
zakazu grozi mandat nawet do 500 zt. Co ciekawe,
nadal mozna spacerowa¢ po lasach nalezacych
do Gminy Miejskiej Nowa Ruda.

- Nie wprowadzilismy zakazu wstepu do laséw
miejskich i na razie nie widze potrzeby, by zakaz
wprowadzad. Nie sg to skupiska ludzi, ktére mo-
gtyby wykraczac poza istniejace obecnie obostrze-

nia nawet, jezeli znajda sie spacerowicze, to nie
jest to w mojej ocenie nic ztego. Uwazam, ze na
spacery indywidualne, czy w rodzinie powinnismy
chodzi¢ - wyjasnia burmistrz Tomasz Kilinski.
- Zakazy dotyczace lasow panstwowych, czy
Parkéw Narodowych tak naprawde wynikaja
z obserwacji sytuacji, ktére niekoniecznie u nas,
ale w niektdrych miejscach miaty miejsce np. jest
weekend, mieszkancy Wroctawia chca zazy¢
$wiezego powietrza i nagle w sporych ilosciach
pojechali w miejsca turystyczne i okazuje sie, ze
na parkingach w Parku Narodowym Goér Stotowych
znajduja sie dziesigtki samochodoéw. Zakazy i ob-
ostrzenia majg przede wszystkim zlikwidowac
tego typu zjawiska, uniemozliwi¢ grupowanie sie
w okreslonych miejscach duzej ilosci ludzi - do-
daje.

Dezymsialecw owe] Ruede

Wkrétce w Nowej Rudzie roz-
pocznie sie dezynfekcja miejsc
publicznych. Na pierwszy ogien
pojda duze boksy na odpady.

- Jezeli chodzi o przestrzenie
publiczne, przygotowujemy sie
- jestesmy w trakcie zakupu i
czesciowego wyposazenia srod-
kéw do dezynfekcji przestrzeni
publicznych. Na razie wydatem
polecenie, ze z chwilg gdy be-
dziemy dysponowac $rodkami,
to spotka Noworudzkie Ustugi
Komunalne bedzie dezynfeko-
wac duze boksy na odpady -
ttumaczy Tomasz Kilinski, bur-
mistrz Nowej Rudy. - Z dezyn-
fekcja ulici chodnikéw mysle, ze
nalezy sie jeszcze wstrzymac, ale

by¢ moze bedziemy sukcesywnie
kolejne miejsca badz infrastruk-
ture dezynfekowac. NUK dyspo-
nuje odpowiednim pojazdem
dzieki ktéremu mozna spryski-
wac chodniki i ulice. Wykorzy-
stujac osprzet tego samochodu
mozna spryskiwacinne elemen-
ty otoczenia. Zakupiony tez be-
dzie przenosny sprzet do dezyn-
fekowania np. fawek, poreczy i
innych elementoéw przestrzeni
publicznej. Na pewno bedziemy
rozmawiac tez z wiekszymi skle-
pami, czy zdezynfekowac przy-
sklepowe parkingiiinne miejsca,
bo to dzi$ tak naprawde najwiek-
sze skupiska ludzi - dodaje bur-
mistrz.
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Nowenna o uproszenie fask
za wstawiennictwem Stlugi Bozego
0. Wenantego Katarzyrica

Boze w Trojcy Jedyny, badz uwielbiony
za wszelkie dobra, ktérymi napelnites
stuge Twego Wenantego; on przez zycie
wediug rad ewangelicznych i gorliwa po-
stuge kaplariska w Kosciele stat sie przy-
ktadem dla Twoich wiernych. Wynies,

smy lepiej mogli Tobie sluzy¢, mnie zas
udziel taski, o ktérg pokornie prosze za
jegdo wstawiennictwem.

Przez Chrystusa Pana naszego. Amen.

Ojcze nasz. Zdrowas Maryjo. Chuwata Ojcu.

Odmawiad przez 9 kolejnych dni oraz
przysigpic do Sakrameniu Pojednania
i Komunii Swietej.

Otaskach uzyskanych za wslawiennictwem
Slugi Bozego 0. Wenantego Katarzyrica
nalezy powiadomic .

Jestesmy wszyscy zachecani, by dodawac
odwagi osobom, zwlaszcza cigzko choru
Jjacym, aby wzywali jego wstawiennictwa,
tak aby mozna bylo doprowadzic do jego
beatyfikaciji.

Klasztor Franciszkanow
37743 Kalwaria Pactawska 40,
tel 16 671 95 44,
email: sanktuariumekalwariapaclawska.pl
www kalwariapaclawskapl

Czcigodny Shuga Bozy
o, Wenanty Katarzyniec
[rancisAkanin

Panie, tego stuge Twego na oltarze, aby-

wspoImaga.

cel szczegotowy:
Hanna Glina, 462/G

Jeslijjestesfsiadkiem

Felieton

Rus w mongolskim jarzmie

W 1237/40 na Ru$ spadtistny
,biczbozy", czyli najazd Mongo-
téw pod wodza Batu-chana, wnu-
ka Czyngis-chana tworcy impe-
rium mongolskiego. Przez dwa
lata Mongotowie podbijali kolej-
ne ksiestwa ruskie brutalnie ta-
miagc wszelki opdr, bez litosci
mordowali bronigcych sie, a zdo-
byte miasta doktadnie rabowali
i rownali z ziemia. Poddajacy sie
bez walki tez nie mieli pewnosci,
ze przezyja. Jedni doznawalitaski,
inni szli pod néz, a nikt nie znat
klucza, jaki stosowali Mongoto-
wie. Rus rozbita na kilkadziesiat
ksiestw wojujacych ze sobg sys-
temem kazdy z kazdym, nie byta
w stanie obronic sie przed naj-
wieksza potega dwczesnego
$wiata. Przypomne - przed pod-
bojem Rusi, Mongotowie podbi-
li Chiny, imperium Chorezmu
(tereny dawnej Persji, a obecnie:
Afganistan, Pakistan, Iran, Irak,
Azerbejdzan i cze$¢ Turcji). Za-
stanawiajacym jest jak ludy ko-
czownicze mogty podbi¢ najwy-
zej kulturalnie i gospodarczo
rozwiniete panstwa azjatyckie,
przy czym populacje Chirczykdw
szacuje sie na ponad 100 min, a
Mongotéw na 1 do 2 min. Te
zagadki pozostawmy badaczom
albo tym, ktdérzy wszystko wie-
dzg, ale warto przytoczy¢ pewna
teorie przypisywang Czyngis-
-chanowi: Wieczne Niebo wybra-
to Mongotéw do podboju $Swiata,
poniewaz ludy zyjace w stepie
s zdrowsze moralnie od ludéw
osiadtych. Wszystkie jego czyny
wynikaja z woli Tengri (Wieczne-
go Nieba). Nasladowcow miat

wielu, a wszyscy pozostawiali
stosy niepogrzebanych kosci,
kopce prochow przy kremato-
riach i tysigce utajnionych zbio-
rowych mogit, ktére kryty prze-
ciwnikéw albo domniemanych
przeciwnikow wtadzy pozbawio-
nych zycia strzatem w tyt gtowy.
Mongotowie utworzyliimperium
obejmujace ponad potowe Swia-
ta znanego w XIIl wieku, ale w
zasadzie nie tworzyli swojej ad-
ministracji na podbitych tere-
nach, nie utrzymywali tez swoich
garnizonéw. Podbitymi naroda-
mi mieli rzadzi¢ lokalni wiadcy
po uzyskaniu jartyku, czyli mon-
golskiej nominacji. Do obowiaz-
kéw panujacych z woli chana
nalezato zbieranie haraczu od
poddanych i terminowe odpro-
wadzanie do Saraju. W poczat-
kowych latach niewoli nadzér
nad poborem podatkéw na Rusi
sprawowali mongolscy namiest-
nicy zwani baskadami, az czasem
ich funkcje przejeli ruscy ksigze-
ta. W przypadku nieterminowe-
go odprowadzenia daniny, w
ksiestwie pojawiat sie, komornik”
w licznym towarzystwie ordyn-
cOw, a ci pobierali nalezny po-
datek z lichwiarskimi odsetkami,
czylirabowali coim w rece wpa-
dto, a ludnos¢ brali w jasyr. Tak
wygladato uszczelnianie podat-
kéw przez Mongotéw. A co z
kniaziem? Jezeli miat szczescie i
daleko uciekt, to miat szanse
przezy¢. Jezeli znalazt schronie-
nie u swojego kuzyna, to za jego
posrednictwem mégt trafi¢ na
dywanik u chana, a tam trucizna,
jedwabny sznur, dla niepostusz-

nych nie
byto lito-
$ci.Natym
polegata
filozofia panowania mniejszosci
nad wiekszoscia, wszak miesz-
kancow ksiestw ruskich w Xl
wieku szacuje sie na 8 milionéw.
Podboju mongolskiego uniknat
Potock i Nowogréd Wielki. Pierw-
szy zostat opanowany przez Li-
twe, a drugi byt republika kupiec-
ka, ktora wybierata ksiecia - wo-
dza.W potowie Xl wieku na tym
stanowisku zatrudnionym byt
Aleksander Newski z rodziny
Rurykowiczéw, ktoéry dzielnie
bronit Pskowa i Nowogrodu
przed Krzyzakami, ale w stosun-
ku do Mongotéw postapit po
kupiecku - poszedt na uktad, a
za okup i zgode na ptacenie
haraczu uniknat podboju i znisz-
czen. Uzyskat rowniez jartyk na
urzad wielkiego ksiecia, czyli
zwierzchnika wszystkich ksigzat
ruskich. Bi¢ sie czy nie bi¢, oto
jest pytanie. Niewola mongolska
dla wiekszosci ksiestw ruskich
trwata 240 lat, ale jej skutki Rosja
odczuwata przez dtugie wieki.
Ksigze ruski jadac do Saraju pisat
testament, bo mégt otrzymacd
jartyk albo jedwabny sznur, czy
trucizne. Niewola mineta, ale
azjatyckie zasady w relacjach
wiadza - spoteczefstwo w men-
talnosci Rusindéw pozostaty. Bol-
szewicki aparatczyk zaproszony
na Kreml zegnat sie z rodzina,
obywatel zawezwany na tubian-
ke, czesto nie zdazyt sie poze-
gnac.

Stanistaw tukasik
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Testy, testy, testy

w imieniu blisko p6t miliona swoich mieszkancow, apeluja do tukasza Szumowskiego, ministra

I Starostowie czterech powiatow: ktodzkiego, dzierzoniowskiego, Swidnickiego i zabkowickiego,

zdrowia, o poszerzenie puli dopuszczonych do stosowania testow na obecnos¢ koronawirusa

W koresponden-
cji przestanej 2
kwietnia do Minister-
stwa Zdrowia szefo-
wie powiatow zwra-
caja uwage na fakt
szybko postepujacej
pandemii oraz wska-
zuja, ze ze wzgledu
na niska ilos¢ wyko-
nywanych testow,
statystyki moga by¢
powaznie zanizone.
W trosce o zycie i
zdrowie mieszkan-
cOw starostowie za-
oferowali minister-
stwu pomoc. Wyra-
zili gotowo$¢ do sfinansowania
zakupu szybkich testéow do ba-
dania mieszkancéw oraz chec
pokrycia kosztow procesu zwia-
zanego z diagnostyka korona-
wirusa.

Ponizej petna tres¢ listu:

Szanowny Pan tukasz Szu-
mowski Minister Zdrowia

Szanowny Panie Ministrze,
wszyscy widzimy, Ze sytuacja zwiq-
zana z rozwojem pandemii koro-
nawirusa w Polsce staje sie coraz
bardziej dramatyczna. Liczba 0s6b
zarazonych wirusem oraz tych,
ktdre niestety przegraty swojq
walke z chorobg, szybko przybywa.
W reprezentowanych przez nas
powiatach wirus réwniez jest bar-
dzo aktywny i stanowi Smiertelne
zagrozenie dla naszych mieszkan-
cow.

Jednoczesnie mamy swiado-
mos¢, ze liczba 0s6b zakazonych
koronawirusem w Polsce, a co za
tym idzie w naszych powiatach,
moze by¢ duzo wyzsza niz podajq
statystyki. Przyczynq tego faktu
jest zbyt mata liczba przeprowa-
dzanych testéw na obecnos¢ wi-
rusa. Dbajqc wiec o bezpieczen-
stwo mieszkancéw naszych po-
wiatéw, domagamy sie wykony-
wania zdecydowanie wiekszej

ilosci testow, poniewaz tylko w ten
sposob bedziemy mogli zapano-
wac nad rozwojem pandemii i
uchroni¢ zycie i zdrowie wielu
ludzi.

Nie ograniczamy sie jedynie
do oczekiwariiw tej trudnej sytu-
acji chcemy zaoferowac wsparcie
ipomoc. JesteSmy gotowi sfinan-
sowac zakup szybkich testéw dla
naszych mieszkaricow oraz pokry¢
koszty procesu zwiqzanego z dia-
gnostykq koronawirusa. Dzieki
temu bedziemy w stanie skutecz-
nie odizolowa¢ zakazone osoby
od zdrowych ludzi i wptyng¢ na
zmniejszenie liczby nowych zaka-
Zen.

Biorgc pod uwage powyzsze
oczekujemy od Pana informacji,
ktdre testy sq rekomendowane
przez Ministerstwo Zdrowia. Ape-
lujemy takze do Pana Ministra o
poszerzenie puli dopuszczonych
do stosowania testow o tak zwa-
ne szybkie testy, z ktorych korzysta
sie miedzy innymi w Niemczech
czy Wielkiej Brytanii.

Jest to szczegdlnie istotne w
sytuacji zapewnienia bezpieczen-
stwa nie tylko mieszkaricom, ale
takze personelowi medycznemu
w szpitalach, prowadzonych przez
nasze powiaty. Niestety bowiem
zdarzajq sie interwencje medycz-

ne, podczas ktdrych pacjenciwzy-
wajqc pogotowie ratunkowe nie
informujq dyspozytoréw o podej-
rzeniu zarazenia koronawirusem.
Ratownicy stwierdzajq to dopiero
w trakcie przeprowadzonego wy-
wiadu. Na skutek takich interwen-
¢ji do chwili otrzymania informa-
¢ji o wyniku badan pacjenta, Ze-
spoty Ratownictwa Medycznego
podlegajq izolacji i wytqczeniu z
pracy. Taka sytuacja dramatycznie
zmniejsza mozliwosc zapewnienia
mieszkaricom opieki zdrowotnej
przez nasze szpitale.

Panie Ministrze, prosimy wiec
Ministerstwo Zdrowia o podjecie
szybkiej i efektywnej wspotpracy
Z haszymi powiatami w powyz-
szym zakresie. Jestesmy przeko-
nani, ze wspdlnymi sitami lepiej i
skuteczniej zadbamy o zdrowie i
Zycie mieszkancow.

Oczekujgc na pilng odpowiedz
Zyczymy sukceséw w walce z trwa-
jgcq w Polsce pandemig.

Podpisali:

Grzegorz Kosowski - Starosta
Dzierzoniowski,

Maciej Awizen - Starosta
Ktodzki,

Piotr Fedorowicz - Starosta
Swidnicki,

Roman Fester - Starosta Zqb-
kowicki

Petycja mieszkaficow
powiatu do premiera

W piatek 3 kwietnia starosta ktodzki Maciej Awizen
przestal petycje mieszkancéw powiatu o zwiekszenie
ilosci przeprowadzanych testow na koronowirusa

do premiera Mateusza Morawieckiego

Szanowni Panie Premierze,

przesytam, zgodnie z wtasciwosciq i adresem, petycje mieszkancow
powiatu ktodzkiego dotyczqcq braku dostepnosci testéw w naszym
powiecie.
Na dzis zleconych jest 211 decyzji o wykonaniu testéw przez Po-
wiatowego Inspektora Sanitarnego, a zrealizowanych jest 50.
To nie daje prawdziwego obrazu epidemiii bardzo utrudnia stuzbom
medycznym prowadzenie walki z epidemiq. Prosimy o odpowiedz
i wsparcie.
Maciej Awizen
starosta ktodzki

Zbiorke gtosow pod petycja wspotorganizowata Henryka Szcze-
panowska. Podpisato sie juz ponad tysigc mieszkancow.

TRESC PETYCJIs

Pan Mateusz Morawiecki,
Premier RP

My, mieszkaricy Powiatu Ktodzkiego, petni obaw o bezpieczeristwo
obywateliiw poczuciu odpowiedzialnosciza zycie i zdrowie naszych
dzieci, rodzicéw, sqsiadéw zwracamy sie z prosbq o umoZzliwienie
szerszego dostepu do wykonywania testéw na zakazenie korona-
wirusem.

Na terenie powiatu kfodzkiego, zamieszkanego przez blisko 160
tys. mieszkaricéw do dnia 22.03,2020 r. wykonano zaledwie 23
testy, a to oznacza, ze testami nie zostat objety nawet promil
mieszkarcow.

Powiat ktodzki jest obszarem transgranicznym, zamieszkanym
przez ludzi pracujqcych na terenie Czech, Austrii, Niemiec codzien-
nie przemieszczajqcych sie z miejsca zamieszkania do miejsca
pracy, w obliczu pandemii powracajqcych w ostatnich dniach
Z miejsca czasowego pobytu za granicami RP oraz czesto wyjez-
dzajqcymi turystycznie w obszar Alp (Austria, Wtochy).

W wyniku tych okoliczno$ci narazeni jestesmy na wyjqtkowo duze
ryzyko zarazenia sie koronawirusem. Mimo duzego zdyscyplino-
wania mieszkaricéw, dos¢ powszechnego pozostawania w dobro-
wolnej domowej kwarantannie niezbedna jest swiadomos¢
ewentualnego zarazenia i podjecie radykalnych dziatan oraz za-
chowari ograniczajqcych dalsze zarazenia.

Nie oczekujemy dostepu do przeprowadzenia testéw wobec wszyst-
kich mieszkaricéw, ale tych najbardziej narazonych pracownikéw
stuzby zdrowia oraz 0séb objetych kwarantanng.

Z wyrazami szacunku,

Henryka Szczepanowska

W Polanicy zmart pacjent
zarazony koronawirusem

W czwartek 2 kwietnia na SOR w Specjalistycznym Centrum Medycznym w Polanicy-Zdroju
przywieziono mieszkarca Lewina Ktodzkiego w ciezkim stanie. Pacjent niestety zmart. Okazato
sie, ze byt zarazony COVID-19, cho¢ nie wiadomo jeszcze, co byto bezposrednia przyczyng zgo-
nu pacjenta. Osoby, ktére kontaktowaty sie z chorym, skierowano na kwarantanne, w tym 10 oséb
ze szpitalnego personelu. Wstrzymano dziatanie polanickiego SOR-u celem przeprowadzenia
niezbednych czynnosci odkazajacych. Obecnie polanicki SOR dziata ponownie.
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Wielkanoc, to najwazniejsza i najstarsza uroczystosc chrzescijaniska, obchodzona na pamiatke
$mierci i zmartwychwstania Jezusa Chrystusa juz od Il w., w Polsce zas od X w. Przez wieki

powstato wiele obrzedow i zwyczajow, zwigzanych z tymi $wietami, z ktorych wiele przetrwato
do dzisiaj, inne - warto Czytelnikom przyblizy¢

Wielkanoc poprzedza Wielki Post - 40-dniowy okres
przygotowan, trwajacy od Popielca do Wielkiej Soboty.
Dawniej okres ten byt dtuzszy o 3 tygodnie tak zwane-
go przedposcia. Przedposcie wprowadzato wiernych
w nastrdj wielkopostny i rozpoczynato sie niedziela
starozapustng (70 dni do Wielkanocy). Kolejne niedzie-
le przedposcia nosity nazwy miesopustna i zapustna.
Trzy dni poprzedzajace Srode Popielcowa nosity nazwe
miesopust, zapust czy ostatkow i wypetnione byly
tradycyjnie zabawami. Ostatni wieczor tych zabaw do
dzi$ zachowat swoj szczegdlny charakter i w zaleznosci
od rejonu kraju zwany byt podkoziotkiem, podkurkiem
lub sledzikiem. Obowiazujaca w Wielkopolsce nazwa
+podkoziotek” pochodzi od zabawy polegajacej na
wrzucaniu monet pod koziotka ustawionego przed
muzykantami, przygrywajacymi do ostatkowych tancow.
Pieniadze musiaty wrzucac¢ za kare panny, ktére nie
zdazyty jeszcze wyjs¢ za maz.

Wielki Post nazwe swa zawdziecza praktykom po-
kutnym, ktére obok modlitwy i spowiedzi, miaty dla
wiernych duze znaczenie. Byly to czesto posty bardzo
surowe: nie spozywano zadnych pokarméw miesnych
i thuszczéw zwierzecych (czesto nawet mleka). Przed
postem spieszono sie zatem z mtodcka, bo ostabieni
gospodarze stabo uderzali cepami. Gospodynie w Po-
pielec wypalaty patelnie i wszelkie naczynia kuchenne,
by nie pozostata w nich drobina ttuszczu. Od tej pory
w kuchni panowaty niepodzielnie: zur i $ledz, kapusta
i ziemniaki. Po posypaniu gtéw popiotem nastepowat
okres oczekiwania na Wielkg Noc. Kolejne niedziele po
Popielcu, to: Wstepna, Sucha, Glucha, Czarna, Meki
Panskiej (Palmowa).

Niedziela Palmowa i Wielki Tydzien

Niedziela Palmowa otwiera okres liturgiczny, zwany
Wielkim Tygodniem. W tym dniu, ktéry obchodzony
jest na pamiatke uroczystego wjazdu Chrystusa do
Jerozolimy, $wieci sie w kosciotach palmy - u nas ozdo-
bione gatazki wierzbowe lub suche kompozycje (tzw.
palmy kurpiowskie, wilenskie). Dawniej palmie wielka-

nocnej przypisywano ogromna moc magiczng, byta
dobra na wszystko. Wierzono, ze poswiecone wierzbo-
we paczki, zwane bagniatkami, majg moc uzdrowiciel-
ska, dlatego odrywano je i potykano. Miato to chroni¢
od boélu gardta i uroku oraz wzmocni¢ ciato. Wierzbe
nazywano rosling ,mitujaca zycie”, jej zywotnosc¢ i sita
napawaty optymizmem, stad starano sie korzystac z tej
energii. Wielkanocne bazie miaty tez chronic od pioru-
naipozaru, ostania¢ zasiewy przez niepogoda, a zwie-
rzeta przed chorobami. Krowy wypedzane po raz
pierwszy wiosng na pastwisko gtadzono palmami po
karkach. Z palm wykonywano malutkie krzyzyki, ktére
wtykano w pierwszg bruzde orki. Mate palemki wkta-
dano réwniez do uli, aby chroni¢ pszczoty.

Stroik

Czas Wielkiej Nocy to takze radosny powrdt wiosny,
stad nowa nadzieja, energia i zapat do pracy. Poczaw-
szy od poniedziatku Wielkiego Tygodnia robiono w do-
mach gruntowne porzadki, ktére w potaczeniu z bu-
dzacym sie na wiosne zyciem, miaty swoj niepowta-
rzalny nastroj i klimat. Odswiezanie mieszkan oraz
dekorowanie wnetrza i porzadkowanie catej posesji
wigzato sie z przygotowaniem do swiat. Na WileAsz-
czyznie dekorowano nawet wnetrza domoéw gatazkami
zielonego igliwia, Swierku i jodty. Do wiosennych ga-
tazek przyczepiano zdobione wydmuszki jaj. W innych
rejonach Polski dekorowano wnetrza ré6znokolorowymi
wycinankami i sztucznymi kwiatami. Obecnie w naszych
mieszkaniach popularne sg doniczki hiacyntéw, pry-
mulek, azalii, zbdéz czy rzezuchy oraz ciete zonkile,
kalie i tulipany, ktére w potaczeniu z barankiem i pi-
sankami s wspaniata, wielkanocna dekoracja.

Ostatnia Wieczerza

Kulminacje catego roku liturgicznego stanowia trzy
dni Wielkiego Tygodnia, ktére rozpoczyna liturgia
Wielkiego Czwartku. Kosciét czci wédwczas pamiagtke
Ostatniej Wieczerzy oraz ustanowienia Eucharystii
i Sakramentu Kaptanstwa. W tym dniu odbywa sie
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w katedrach i niektérych kosciotach parafialnych uro-
czysty obrzadek obmycia nég dwunastu mezczyznom
-mato przypomnie¢ wydarzenie, kiedy to sam Chrystus
umyt nogi swoim uczniom. Po Mszy Wieczerzy Panskiej,
przenosi sie Najswietszy Sakrament do,Ciemnicy”. Od
tego momentu, az do wieczornej liturgii Wielkiej So-
boty, zamiast dzwonéw, uzywa sie klekotki.

Wielki Pigtek rozpoczynat nieco psotny zwyczaj, tzw.
,Bozych ranek”. Wczeénie z rana, najczesciej rodzice,
budzili swoje zaspane dzieci okrzykiem ,za Boze rany
bija barany”i smagali je witkami po odstonietych no-
gach. Zwyczaj ten nawiazywat do biczowania Chrystu-
sa. Dawnej w Wielki Czwartek i Pigtek nie wolno byto
rozpala¢ w piecu, jedzono wiec potrawy postne.

Grob Panski

Nadal zywa tradycja Wielkiego Pigtku jest budowa-
nie w kosciotach,,Grobu Panskiego”. Zwyczaj ten przy-
wedrowat do Polski w XIlI wieku, prawdopodobnie
zCzech iNiemiec, zas jego tradycja siega starozytnosci
-juzw IV wieku w Jerozolimie odbywaty sie specjalne
obrzedy, upamietniajgce meke i smier¢ Chrystusa.
W wielu miejscach nadal kultywuje sie tradycje przed-
stawien pasyjnych (najstynniejsze z nich odbywa sie
w Kalwarii Zebrzydowskiej) i prowadzenia drog krzy-
zowych ulicami miast. Wieczorem tego dnia nawiedza
sie rowniez ,Groby Panskie’, a warty honorowe petnia
przedstawiciele wojska, policji, strazy pozarnej i har-
cerzy.

Swiecenie pokarméw

Niegasnaca tradycjg Wielkiej Soboty jest Swiecenie
pokarmow w kosciotach. Dawnej bogaci gospodarze
i szlachcice Swiecili jedzenie w domu, reszta za$ zano-
sita Swieconke do kosciota. Niegdys$ swiecono wszyst-
ko, cokolwiek przygotowane byto na stét Swigteczny.
Kosze byty wiec bardzo duze - miescit sie w nich m.in.
caty bochen chleba. Chlubg kazdego koszyka ze Swie-
conka sg tradycyjnie psianki - ozdobione w najrozma-
itszy sposéb gotowane jaja, najczesciej kurze. Do
barwienia jajek uzywano naturalnych barwnikéw,
pozyskiwanych zwywaru z kory debu, pedéw mtodego
zyta czy tupin cebuli. Gotowe pisanki ofiarowywano
najblizszym krewnym oraz ukochanej osobie - nierzad-
ko od pisankowych podarkéw rozpoczynaty sie zaloty,
zakochanym wroézyto zas udany zwiazek, pomys$lno$¢
i potomstwo. Oprécz pisanek, w wielkanocnym koszy-
ku nie moze zabrakna¢: chleba, wedlin, przypraw,
wielkanocnego baranka, stodkiej babki czy mazurka.
Koszyk dekoruje sie wiecznie zielonymi boréwkami,
bukszpanem i wiosennymi kwiatami.

Rezurekcja

Zakonczeniem Wielkiego Tygodnia jest Rezurekcja
- Msza $w. odprawiana w Niedziele Wielkanocna o swi-
cie, na pamiatke zmartwychwstania Chrystusa. Niegdys
przestrzegano, aby nie spdznic sie na te Msze sw. Kto
na nabozenstwo zaspat, ten nie miat prawa jes¢ swie-
conego. Kara to byfa sroga, gdyz o przysmakach wiel-
kanocnych marzono przez caty Wielki Post.

Baranek

Po powrocie z kosciota $wietowanie rozpoczynano
od wspolnego, uroczystego $niadania. Na stole nakry-
tym biatym obrusem, ustrojonym zielening, ustawiano
na srodku baranka. Dawnej byt to prawdziwy, pieczony
na sucho baranek, pézniej zaczeto go zastepowac fi-
gurkami z ciasta, cukru, masta, wosku lub gipsu. Po
modlitwie i zyczeniach, przy ktérych dzielono sie jajkiem,
przystepowano do spozywania pokarmow poswieco-
nych poprzedniego dnia. Najwiekszym powodzeniem
cieszyly sie tradycyjnie jajka - symbol nowego zycia,
ktérym zreszta przypisywano magiczng moc. Wierzono,
ze Swiecone pisanki przynosza samo dobro, a odkad
znajda sie w domu, sprowadzaja pod dach szczescie.
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Po $niadaniu nierzadko gospodarz wychodzit do obo-
ry i — aby sie lepiej darzyto - dodawat bydtu do paszy
kawatki wielkanocnego jajka. Pozostatosci swieconych
skorupek zakopywano natomiast w ogrodzie, aby od-
pedzaty myszy i krety. Pierwszy dzier Swiat Wielkanoc-
nych spedzano tradycyjnie w domu, z rodzina.

Obecnie, po uroczystym $niadaniu, nastepuje nie
lada atrakcja dla dzieci - ,szukanie zajgczka”. Drobne
upominki czy stodycze chowa sie w mieszkaniu lub
ogrodzie (jesli pogoda jest sprzyjajaca) i zadaniem
naszych milusinskich jest odszukanie swojego prezen-
tu. Piosenka, przystowiem lub dowcipem mozna poméc
w tych poszukiwaniach.

Poniedziatkowe oblewanie

Poniedziatek Wielkanocny ozywiat nieco zycie to-
warzyskie sSmigusem-dyngusem, znanym tez pod nazwa
dnia sw. Lejka, oblewanka czy polewanka. W tym dniu,
kto zyw, zabierat sie za polewanie innych woda. Naj-
wiekszym powodzeniem cieszyly sie oczywiscie dziew-
czeta, zwtaszcza te niezamezne. Wierzono przy tym
powszechnie, ze woda przyda licu gtadkosci i zdrowia.
Dawniej w miastach i we dworach oblewano sie raczej
delikatnie woda rézana. Po wsiach natomiast woda lata
sie obficie, nierzadko smagano panny rézgami czy
witkami. Przed oblaniem czy smaganiem mozna sie
byto wykupi¢.,Dyngowanie”znaczy tyle, co wykupienie,
otrzymanie okupu. W okolicach Kielc znany byt réwniez
zwyczaj, ze rolnicy, przed wschodem storca, obchodzi-
li swoje pola i kropili je woda Swiecona, aby lepiej

plonowaty. Zwyczaj polewania sie wodg przetrwat do
naszych czaséw, z uptywem czasu przybierajac tagod-
niejsze formy.

Do potudnia oblewano sie woda, po potudniu za$
przychodzit czas na kolejng aktywnos¢ ruchowa - spa-
cery w plenerze, ktdre przybieraty r6zng forme. Zapo-
mnianym prawie zwyczajem wielkanocnym, jest,cho-
dzenie z gaikiem” - koledowanie od domu do domu
z ustrojong gatezig-palma. Obrzedowi temu towarzy-
szyty radosne spiewy, zyczenia dla gospodarzy i pocze-
stunek dla wedrowcéw. Na Podlasiu podobny zwyczaj
kultywowali strazacy, ktérzy w galowych mundurach
i btyszczacych kaskach obchodzili wioski, $piewajac
piesni wielkanocne, sktadajac zyczenia i kropigc domy
woda swiecong. W okolicach Poznania znany jest na-
tomiast,Emaus do koéciota $w. Jana za Srédka” - wspdl-
ne wyjscie mieszkancow grodu poza miasto, dla przy-
pomnienia wydarzenia opisanego w Ewangelii $w. Lu-
kasza. Wspaniatym nawigzaniem do tych zwyczajéw
moga by¢ dzisiaj odwiedziny 0séb chorych, starszych
i samotnych.

Oktawa

Dawniej swietowanie Wielkiej Nocy nie koriczono
w Poniedziatek Wielkanocny. Caty nastepny tydzien,
czyli Oktawe Wielkanocna, przezywano bardzo uroczy-
$cie, gtdwnie ze wzgledu na chrzty i wprowadzenie do
wspolnoty nowych osob. Konczyta go Niedziela Biata,
kiedy to powtarzano sniadanie wielkanocne, chociaz
juz bez zyczen i swieconego. Tu i 6wdzie polata sie
jeszcze woda na czyjas$ gtowe - aby nie zapomniat, ze

kiedys zostat ochrzczony.
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Stuzby mundurowe
informuja

Kolizja na Teatralnej. W niedziele 29 marca ok. godz. 12.20 na ul.
Krolowej Jadwigi w Nowej Rudzie, kierujacy samochodem osobowym
74-letni mezczyzna uderzyt w zaparkowany samochdd marki Audi.
Sprawca zostat ukarany mandatem.

Pozar Smieci w kontenerze. W $rode 1 kwietnia noworudzcy stra-
zacy otrzymali zgtoszenie o pozarze $mieci w metalowym kontenerze
przy ul. Obozowej w Drogostawiu. Po zabezpieczeniu miejsca zda-
rzenia strazacy podali jeden prad wody w natarciu, celem ugaszenia
palacych sie smieci, a nastepnie przegrzebali oraz,,przelali” pozosta-
tosci nadpalonych $mieci.

Zle cofat. W érode 1 kwietnia ok. godz. 8.50 na ul. Teatralnej, 74-let-
ni mezczyzna kierujacy samochodem osobowym, podczas cofania
uderzyt w samochéd marki Audi, ktérym kierowat 74-latek. Sprawca
kolizji zostat ukarany mandatem i sze$cioma punktami karnymi.

Kot na drzewie. W srode 1 kwietnia strazacy otrzymali wezwanie na
ul. Potoniny w Nowej Rudzie. Okazato sig, ze przyczyng wezwania jest
kot, ktory ,utknat” na drzewie na wysokosci ok. 15 m. Strazacy przy
pomocy drabiny dostali sie do poszkodowanego kota i catego oraz
zdrowego sprowadzili na ziemie.

Zadymienie. W czwartek 2 kwietnia dyzurny Jednostki Ratowniczo-
-Gasniczej w Nowej Rudzie otrzymat zgtoszenie o zadymieniu w bu-
dynku mieszkalnym przy ul. Gtéwnej w Jugowie. W wyniku przepro-
wadzonego rozpoznania ustalono, ze przyczyna powstania zdarzenia
s hieszczelnosci w podtaczeniu pieca grzewczego typu ,Koza"
z przewodem dymowym.

Palg sie $mieci. W pigtek 3 kwietnia strazacy otrzymali zgtoszenie
o pozarze $mieci przy ul. Swidnickiej w Drogostawiu. W wyniku roz-
poznania ustalono, ze palg sie $mieci w kontenerze metalowym
szescioklapowym.

Pozar szopki. W pigtek 3 kwietnia dyzurny JRG Nowa Ruda otrzymat
zgtoszenie o pozarze przy ul. Koscielnej w Ludwikowicach Ktodzkich.
Po przybyciu na miejsce zdarzenia i przeprowadzeniu rozpoznania
stwierdzono pozar siana, ktére byto skladowane w drewnianej szop-
ce, ktéra rowniez objeta byta ogniem.

Kolejny pozar kontenera. W niedziele 5 kwietnia noworudzcy stra-
zacy ugasili kolejny pozar Smieci w metalowym kontenerze, do ktd-
rego doszto na zapleczu ul. Piastdw w Nowej Rudzie.

Ztodzieje w akcji. W poniedziatek 6 kwietnia w Nowej Rudzie nie-
ustalony sprawca, po uprzednim zerwaniu skobla, dostat sie do
piwnicy skad ukradt: 3 opony, relingi na dach do samochodu osobo-
wego i 4 wiertarki. Wartos¢ strat 4.600 zt. Postepowanie w tej sprawie
prowadzg policjanci z Komisariatu Policji w Nowej Rudzie.

Koronawirus w liczbach. Od rozpoczecia pandemii koronawirusa
COVID-19 policjanci z terenu dziatania Komisariatu Policji w No-
wej Rudzie wystawili 5 mandatéw z art. 54 Kodeksu wykroczen
- ,Kto wykracza przeciwko wydanym z upowaznienia ustawy
przepisom porzadkowym o zachowaniu sie w miejscach publicz-
nych, podlega karze grzywny do 500 ztotych albo karze nagany”
prowadzone jest tez 19 postepowan z art.116 Kodeksu wykroczen
- ,Nieprzestrzeganie nakazow i zakazéw przez chorego lub no-
siciela choroby zakaznej lub osoby sprawujacej nad nimi piecze”.

powiatu. W dziataniach tych wspieraja policjantow funkcjonariusze strazy miejskiej

I Wieksza ilos¢ policyjnych patroli dba o bezpieczeristwo mieszkancéw naszego

i Zzolnierze Wojsk Obrony Terytorialnej

- Naszym zadaniem jest za-
pobieganie rozprzestrzenianiu
sie koronawirusa poprzez reago-
wanie na naruszenie przepiséw
ograniczajacych mozliwos¢ prze-
mieszczania sie. Funkcjonariusze
nadal kontrolujg osoby objete
kwarantanng. Ponadto emituja
z urzadzen nagfasniajacych in-
formacyjne komunikaty - infor-
muje Wioletta Martuszewska,

oficer prasowy Komendy Powia-
towej Policji w Ktodzku.

Z dniem wejscia w zycie no-
wych obostrzen w zwiazku z
trwajacym stanem epidemii na
terenie catego kraju, policjanci
prowadza kontrole parkéw,
skwerdw i miejsc grupowania
sie 0s6b. Kontrola objete sg row-
niez miejsca gromadzenia sie
miodziezy. W trosce o zdrowie

mieszkancéw powiatu funkcjo-
nariusze egzekwujg obowigzu-
jace przepisy. Osoby tamiace
obostrzenia muszg liczy¢ sie z
konsekwencjami. Policjanci przy-
pominaja, ze wprowadzone
ograniczenia majg na celu dobro
nas wszystkich. Za ztamanie
obowiazujacych przepiséw gro-
zi wysoka grzywna.

Wypalanie traw, to skrajna giupota

Jak co roku gtupota, niewiedza i zwykta bez-
mys$lnos¢ naszego spoteczenstwa znowu daje
o0 sobie zna¢. Nie ma praktycznie dnia, aby stra-
zacy nie byli wzywani do gaszenia suchej trawy
i pozostatosci roslinnych.

We wtorek 31 marca strazacy otrzymali zgto-
szenie o pozarze suchej trawy na nieuzytkach
rolnych przy ul. Fabrycznej w Ludwikowicach
Ktodzkich. W czwartek 2 kwietnia kolejne zgto-
szenie o pozarze suchej trawy, tym razem w Swier-
kach. Po przybyciu na miejsce zdarzenia stwier-
dzono, ze palaca sie trawe ugasit wtasciciel przed
przybyciem jednostek strazy pozarnej. W sobote
4 kwietnia dyzurny JRG Nowa Ruda otrzymat
zgtoszenie o pozarze suchej trawy przy ul. Fa-
brycznej (sic!) w Ludwikowicach Ktodzkich. Poza-
rem objety byt ok. 1 ar faki. Tego samego dnia
strazacy ugasili pozar suchej trawy wraz z nagro-
madzonymi pozostatosciami roslinnymi w odle-
gtosci okoto 20 m od altanek na dziatkach w No-
wej Rudzie. Niedziela 5 kwietnia, kolejne wezwa-
nie do pozaru suchej trawy tym razem w Sokoli-
cy. Rozpoznanie
ujawnito pozar su-
chej trawy na ob-
szarze ok 1,5 ha,
dwéch balotéw
siana i krzakéw. Ze
wzgledu na utrud-
niony dojazd do
miejsca zdarzenia
zgtoszono zapo-
trzebowanie na do-
datkowy zastep
strazy pozarnej.

Kolejne zgtoszenie
0 pozarze suchej
trawy strazacy przy-

jeli w poniedziatek 6 kwietnia, tym razem do
Scinawki Dolnej.

Dla strazakéw, angazowanych teraz do réznych
dziatan zwigzanych z ograniczeniem rozprzestrze-
niania sie koronawirusa, ptonace trawy, to dodat-
kowe obciazenie.

Strazacy po raz kolejny przypominaja, ze wy-
palanie traw, tak i nieuzytkow rolnych jest zabro-
nione. Grozi za to kara grzywny w wysokosci 5 tys.
zt, a nawet kara 10 lat pozbawienia wolnosci. Za
wywotanie pozaru traw grozg powazne konse-
kwencje prawne, moze to tez skutkowac utratg
doptat bezposrednich z Unii Europejskiej.

Wypalanie traw, czy nieuzytkéw jest bardzo
niebezpieczne. Niewielki ogierh w mgnieniu oka
w niekontrolowany sposéb moze sie rozprzestrze-
nic¢ i objac¢ swoim zasiegiem duze obszary, pobli-
skie lasy czy budynki. Wypalanie zagraza ludziom
i ich majatkom, ale niszczy tez przyrode. W ogniu
gina zwierzeta, niszczone s3 miejsca legowe
ptakoéw i siedliska zwierzat.

O rozsadek apeluja tez policjanci.

Wiecejczasu na rejestracje pojazdu sprowadzonego,z UE

Jak podano na stronie internetowej Ministerstwa
Infrastruktury, do 180 dni zostat wydtuzony termin na
rejestracje pojazdu uzywanego, sprowadzonego z te-
rytorium panstwa cztonkowskiego Unii Europejskiej
oraz na zawiadomienie starosty o nabyciu lub zbyciu
pojazdu.

Rozwigzania te zostaty wprowadzone ustawa
z 31 marca 2020 r. o zmianie ustawy o szczeg6lnych
rozwigzaniach zwiazanych z zapobieganiem, przeciw-
dziataniem i zwalczaniem COVID-19, innych choréb
zakaznych oraz wywotanych nimi sytuacji kryzysowych
oraz niektorych innych ustaw.

Od 1 stycznia 2020 r., zgodnie z ustawg Prawo o ru-
chu drogowym zmieniona ustawg o zmianie ustawy
0 utrzymaniu czystosci i porzadku w gminach oraz
niektdérych innych ustaw, ktérej projektodawca byt
Minister Srodowiska, wtaéciciel uzywanego pojazdu
sprowadzonego z terytorium panstwa cztonkowskiego
Unii Europejskiej byt zobowigzany zarejestrowac pojazd
na terytorium RP w terminie 30 dni od dnia jego spro-
wadzenia lub zawiadomi¢ w tym terminie staroste
0 nabyciu lub zbyciu pojazdu. Wtasciciel, ktéry nie
wypetnit tego obowiazku, podlega karze pienieznej
w wysokosci od 200 do 1000 zt.

Wydtuzone do 180 dni terminy na rejestracje oraz
na zawiadomienie o nabyciu lub zbyciu pojazdu beda
obowiazywaty do 31 grudnia 2020 r. Ma to na celu
zapobieganie, przeciwdziatanie i zwalczanie korona-
wirusa oraz zmniejszenie obcigzenia praca organéw
rejestrujacych pojazdy, wynikajacego ze zwiekszonej
ilosci 0séb zatatwiajacych sprawy w urzedach po zmia-
nach wprowadzonych z dniem 1 stycznia 2020 r.

Nowe rozwigzanie ma zastosowanie takze w przy-
padku pojazdu sprowadzonego z UE oraz nabytego lub
zbytego nie pdzniej niz 30 dni przed dniem wejscia
w zycie specustawy z 31 marca 2020 r.
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‘4P Lasy Panstwowe

0d 3 lwietnia zakaz wstepu do lasow

W trosce o zdrowie i bezpieczenstwo, w zwigzku ze stanem epidemii oraz dyspozycja
premiera RP, od 3 kwietnia do 11 kwietnia br. wlacznie, Lasy Panstwowe wprowadzity

tymczasowy zakaz wstepu do lasu

Niestety ostatnie dni pokazuja, ze mimo
présb i apeli, wciaz duzo oséb wykorzystuje
czas odizolowania na pikniki i towarzyskie
spotkania, m.in. na terenach zarzadzanych przez
Lasy Panstwowe. Dlatego na podstawie art. 11
ust. 2 ustawy z 2 marca 2020 r. o szczeg6lnych
rozwigzaniach zwiazanych z zapobieganiem,
przeciwdziataniem i zwalczaniem COVID-19,
innych choréb zakaznych oraz wywotanych
nimi sytuacji kryzysowych i w zwiazku z § 17
ust. 1 rozporzadzenia
Rady Ministréw z 31 mar-
ca2020r.w sprawie usta-
nowienia okreslonych
ograniczen, nakazéw
i zakazow w zwigzku
z wystapieniem stanu
epidemii, dyrektor gene-
ralny Lasow Paistwo-
wych polecitwprowadzi¢
okresowy zakaz wstepu
- do 11 kwietnia br.
witacznie. Straz Lesna
bedzie egzekwowata
przestrzeganie tego za-
kazu.

W czasach epidemii jedynie solidarne i od-
powiedzialne zachowanie daje nadzieje na jej
skrocenie i na szybki powrdét do normalnego
funkcjonowania. Prosimy o powaznie potrak-
towanie tych zakazéw, w trosce o nas wszystkich.
Ludzkie zycie i zdrowie jest wartoscig nadrzed-
na. Mozemy je ochronic jedynie poprzez wspol-
ne poddanie sie koniecznym i tymczasowym
ograniczeniom.

lasy.gov.pl
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" Dobra ksigzka

Ariana Harwicz

»Zginkochanief

To bardzo dziwna i ciezka w odbiorze ksigzka, ale
juz od pierwszej strony mocno ktuje w samo serce. Ariana Harwicz, argentyn-
ska pisarka, porusza w swoich ksiazkach tematy uznawane caty czas za tabu.
Jest niezwykle odwazna w przedstawieniu swiata kobiety, troche innego od
tradycyjnego i uporzadkowanego. Jest tu duzo brutalizmu, erotyzmu i zwyktej,
kobiecej histerii. Gtéwna bohaterka juz niedtugo ma zosta¢ matka. To nowe
doswiadczenie, jakim jest macierzynstwo, wptywa destrukcyjnie na og6lny
jej stan: psychiczny i fizyczny. Jej dusza pogtebia sie coraz bardziej w szalen-
stwie i depresji. Ciggta walka z samg soba i mndstwo pytan ktebigcych sie
w gtowie. To nie moze skonczy¢ sie dobrze. Po urodzeniu dziecka, pojawia sie
z kolei niesamowity strach o niego. Kobieta (tutaj bez imienia) snuje swoje
przemyslenia, a opowiada to w taki sposéb, ze czytelnik w ogdle nie czuje do
niej sympatii, ani nie obdarza ja krztyng zrozumienia. To przyttaczajaca, na
poty senna opowies¢ o wszystkim tym, co tkwi w kobiecie walczacej ze swo-
imi urojeniami i rozumem. Melancholia potaczona z dzikoscig i nieokietznana
kobiecoscia. Totalne zagubienie i utracenie pewnosci siebie. Macierzynstwo
to piekna sprawa, ale to tez zmeczenie i po prostu przerazenie. | o tym jest ta
ksigzka. Polecam. Bardzo dobra. Dla ciekawostki w 2018 roku powies¢ ta zo-
stata nominowana wraz z ,Biegunami” Olgi Tokarczuk do Miedzynarodowej

Nagrody Bookera.

Krystyna Fecko

Bulion

Zurek

wtoszczyzna - 1 peczek
suszone grzyby - 10 szt.
ziele angielskie - 4 szt.
liscie laurowe - 4 szt.

zakwas z maki zytniej - 500 ml
bulion warzywny z grzybami - 500 ml
cebula - 1 szt.

kietbasa slaska - 500 g

suszony majeranek - 2 tyzki

chrzan tarty - 4 tyzeczki

czosnek - 2 zabki

$mietanka UHT 30% - 150 m|

cukier - 1 szczypta, olej, sél, pieprz
natka pietruszki

Bulion: suszone grzyby namaczamy
przez ok. 30 minut. Wtoszczyzne obie-
ramy i kroimy na mniejsze kawatki.

Warzywa przektadamy do garnka razem

z przyprawami. Dodajemy suszone
grzyby razem z wodg, w ktérej sie mo-
czyty. Dolewamy tyle wody, aby przy-
kryta warzywa w catosci. Gotujemy na

wolnym ogniu. Odcedzamy.

Zurek: ugotowane w bulionie grzyby
kroimy w cienkie paski, a cebule w kost-

ke. Cato$¢ podsmazamy na odrobinie

olejuiprzektadamy do garnka. Kietba-
se kroimy w plastry i smazymy na tej
samej patelni. Usmazona kietbase réw-
niez przektadamy do garnka. Dolewa-
my bulion oraz zakwas. Dodajemy
czosnek pokrojony w plasterki i gotu-
jemy zurek. Doprawiamy sola, pieprzem

i roztartym w dfoniach majerankiem.

Na koniec dodajemy $mietanke, chrzan
i cukier. Dekorujemy natka pietruszki.

Smacznego!

f

Bycie seniorem, czyli dojrzatg oso-
ba, ktora ma juz za sobg lata aktyw-
nosci zawodowej, nie powinno by¢
jednoznaczne z przesiadywaniem w
domu przed telewizorem czy gazeta.
Duza ilo$¢ wolnego czasu powinna
byc spozytkowana na rozwijanie pasji,
hobby czy nowych umiejetnosci, na
ktére nie mozna byto sobie pozwolic
wezeshiej. Swietnym pomystem bedzie
podjecie nowych form aktywnosci
fizycznej. Warto wiedzie¢, ze istnieje
mnostwo ciekawych form ruchu, kté-
re mozna wykonywac nawet w przy-
padku probleméw zdrowotnych.

Aktywno$¢ ruchowa, ktdra jest
odpowiednio dopasowana do stanu
zdrowia seniora, niesie za sobg bardzo
duzg ilos¢ korzysci, nie tylko tych fi-
zycznych, alei psychicznych. Regular-
ne cwiczenia beda przyczyniaty sie do
obnizenia ryzyka wystepowania wielu
choréb, miedzy innymi nadcisnienia
tetniczego, cukrzycy typu 2, choréb
serca, osteoporozy, nadwagi i otytosci,
depresji, zaburzen poznawczych i
chordb otepiennych. Odpowiednia
dawka aktywnosci bedzie réwniez
pozytywnie wptywata na jako$¢ snu,
nastrdj oraz zmniejszy odczuwanie
bolu. Nie bez znaczenia jest réwniez
wplyw na poprawe mobilnosci, ktéra

Aktywnosc seniora

bedzie dawata poczucie kontroli nad
wlasnym ciatem i niezaleznosci. Nie
istnieje lepsza metoda na zapobiega-
nie zmniejszania sie ilosci masy mie-
$niowej, ktora wptywa na nadmierne
obcigzanie stawow, a w konsekwencji
prowadzi do ich zbyt szybkiej eksplo-
atacj.

Zwykle najtrudniejszym etapem
na drodze do wprowadzenia nowego
nawyku jest postawienie pierwszego
kroku. W tym przypadku pierwszy krok
nalezy dostosowac do indywidualnych
mozliwosci. Dlajednego seniora duzym
wyzwaniem bedzie wprowadzenie do
codziennej rutyny kilkudziesieciomi-
nutowego spaceru, a dla innego
uczeszczanie na zajecia zorganizowa-
ne w klubie fitness czy nauka nordic
walkingu. Zaplanowanie takiej aktyw-
nosci jest waznym krokiem na drodze
do poprawy swojej kondycji, jednak
nie nalezy zapominac o tak prostych
formach ruchu jak sprzatanie w miesz-
kaniu, opieka nad wnukami, samo-
dzielne zakupy i przemieszczanie sie
po miescie bez uzycia samochodu czy
komunikacji miejskiej. Te z pozoru
proste czynnoéci sprawig, ze w kon-
tekscie catego dnia poziom aktywno-
$ciznacznie wzro$nie, a co za tymidzie,
organizm dostanie sygnat do utrzy-

mywania odpowiedniego poziomu
sprawnosci i zdrowia.

Nordic walking stat sie na prze-
strzeni ostatnich lat bardzo popularng
forma aktywnosci. Ten z pozoru prosto
i niewinnie wygladajacy spacer z kij-
kami jest w rzeczywistosci dos¢ wy-
magajacym treningiem. Oczywiscie
mozna wykonywac te forme aktywno-
$ci bez zagtebiania sie w aspekty tech-
niczne, co bez watpliwosci bedzie
wptywac korzystnie na sprawnosc i
wydolnos¢ organizmu, jednak aby
maksymalnie wykorzysta¢ potencjat
tego sportu, warto uczestniczy¢ w
zajeciach zorganizowanych. W ich
trakcie instruktor bedzie nie tylko
nadawat tempo marszu, ale przede
wszystkim przedstawi prawidtowa
technike chodu i prowadzenia kijkéw
oraz nauczy wlasciwego oddychania,
ktére jest niezwykle wazne podczas
nordic walkingu.

Trening sitowy jest najlepsza forma
aktywnosci w kontekécie przeciwdzia-
tania nadmiernej utracie tkanki mie-
$Sniowej, ktora negatywnie wptywa na
kondycje stawow oraz prowadzi do
powstania dolegliwosci bélowych
miedzy innymi w odcinku ledzwiowym
kregostupa. W przypadku senioréw w
poczatkowym etapie przygody z ta
forma aktywnosci potrzebne beda
niewielkie hantle, gumy oporowe oraz
niewielka ilos¢ przestrzeni. Cwiczenia

nalezy dobra¢ w ten sposéb, aby
wzmacniaty ostabione grupy miesni,
jak na przyktad miesnie posladkowe,
mies$nie brzucha czy miesnie grzbietu.
Dobrym pomystem bedzie konsultacja
z fizjoterapeuta lub trenerem posia-
dajacym wiedze na temat specyfiki
treningu u 0séb starszych.
Najwieksza zaleta sportéw wod-
nych natomiast jest aktywizacja bardzo
duzej ilosci miesni bez obciagzania
stawdw, co jest nie bez znaczenia
zwlaszcza u 0s6b starszych. Dzieki nim
mozna efektywnie poprawia¢ wydol-
nos¢ i krazenie, przyspiesza¢ tempo
metabolizmu oraz pracowac nad ko-
ordynacja ruchowa. Plywanie bedzie
Swietnym sposobem na walke z obrze-
kiem nég, nadmiernym cellulitem oraz
napieciami mig$niowymi.
Prowadzenie siedzacego trybu
zycia negatywnie wptywa na nasz
ukfad ruchu. Liczne przykurcze i na-
piecia miesniowe powoduja nie tylko
dyskomfort, ale takze dolegliwosci
bdlowe. Najlepszym lekarstwem na
tego typu problemy bez wzgledu na
wiek jest rozciagganie. Cwiczenia ma-
jace na celu rozluznienie miesni po-
winny by¢ wykonywane kilka razy w
tygodniu oraz po zakofczeniu kazdej
jednostki treningowej, kiedy ciato jest
rozgrzane. Kazda pozycje nalezy utrzy-
mac przez minimum 30 sekund, w
czasie ktorych nigdy nie dochodzimy

do odczuwania bélu. Regularnie wy-
konywany stretching bedzie poprawiat
elastycznos¢ ciata oraz zabezpieczy
przed powstaniem kontuzji. Dobrym
pomystem bedzie zapisanie sie na
zajecia zorganizowane. Obecnie w
kazdym klubie fitness prowadzone sg
zajecia ukierunkowane na poprawe
rozciagniecia i sprawnosci ciata takie
jak joga, stretching czy zdrowy krego-
stup.

Podejmowanie réznych form ak-
tywnosci fizycznej przez osoby starsze
bedzie miato pozytywny wptyw na
jakos¢ ich zycia. Odpowiednio dopa-
sowana regularna forma ruchu zmniej-
szy ryzyko powstania chordb zwigza-
nych ze starzeniem sie organizmu. Nie
bez znaczenia jest réwniez aspekt
psychiczny ¢wiczen, ktdre wykonywa-
ne sg w wiekszej grupie oséb. Ciagty
kontakt z innymi seniorami pozytyw-
nie wptynie na nastréj i kondycje
psychiczna, ktdra ma duzy wptyw na
stan ciata. Uprawianie regularnej ak-
tywnosci fizycznej jest jednym z naj-
lepszych sposobdw na zagospodaro-
wanie wolnego czasu przez seniora,
bez znaczenia, czy w ciggu wezeshiej-
szych lat byt on aktywny czy nie. Dla-
tego tez jak tylko obecna sytuacja sie
unormuje, zapraszam na zajecia gru-
powe dla senioréw do Studia Fitness
Workout w Nowej Rudzie.

Agata Hryciuk
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Pusty grob... Najserdeczniejsze Zyczenia
To nadzieja na lepsze jutro !

To posmak cierpienia ktore mineto POkOJu Wlelkle] NOCYQ

To ciemno$¢ ktora wypetnia Swiatto

blogostawienstwa

To chtéd ktory ulega promieniom Stonca

To bezsilnos¢ ktora wpada w Ramiona

Zmartwychwstatego,

To odwalony kamien naszej pychy L _
To otwarte serca naszych istnien j . Zdrowia, Sloﬁca,
To pamiatka Wielkiej Nocy J\R k.

To brzask ktéry budzi Mitosé : ‘_‘ nadziei, wiary i mitoSci

To nasza przysztos¢

Zyczy

Najpiekniejszy sen redakgja

Skapac sie w chtodzie promieni Mitosci o / “T1 | ” Noworudzianina”
gdy ogien nienawisci przepala trzewia ! '

odetchnac z ulga po morderczej drodze

ustanej cierpieniem, zawiscia, krzykiem rozpaczy

nareszcie koniec, jestem w domu z bliskimi

zmeczony utulam cisze spetnienia

w ramionach najprawdziwszej Matki

gdy siwy Ojciec napalit juz w kominku

a On usmiecha sie do mnie gdy zamykam oczy

i budze sie z dziecieca nadzieja, mitoscia i'wiara

ze zmartwychwstanie niebawem
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+Nowa" ul. Teatralna 11 15 kwietnia

~Patacowa” ul. Pitsudskiego 2 16 kwietnia
+Piastowska” ul. Piastow 5 17 kwietnia
+Pod Szczelincem” Rynek 5 Radkéw 18 kwietnia
19 kwietnia
20 kwietnia

21 kwietnia

»Remedia” ul. Gtowna 21 Ludwikowice Ktodzkie
+Stoneczna” ul. Podjazdowa 11

+W Rynku” Rynek 23

+Aspirynka” ul. Radkowska 22

»Centrum” ul. Ktodzka 10a

»Centrum” ul. Ktodzka 10a

~Centrum Zdrowia” os. Wojska Polskiego 2
+Familia” ul. Ktodzka 13

22 kwietnia
23 kwietnia
24 kwietnia
25 kwietnia
26 kwietnia
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2020

wschod stonca: 5.49
zachod stonca: 19.24

101 dzien roku

do konca roku pozostato 265 dni
dzien trwa: 13 godz. i 35 min

10

kwietnia
Wielki Piatek

imieniny obchodza:
ntoni, Apoloniusz, Daniel, Ezechiel, Henryk,
Magda, Magdalena, Marek, Michat
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Polub nas!

www.facebook.com/Noworudzianin

Katastrofa polskiego Tu-154

Katastrofa polskiego Tu-154 - katastrofa lot-
nicza polskiego samolotu wojskowego, do ktérej
doszto w Smolensku w sobote, 10 kwietnia 2010,
0 godz. 8:41 czasu $rodkowoeuropejskiego let-
niego, Zgineto w niej 96 oséb, wérdd nich: prezy-
dent RP Lech Kaczynski z matzonka Marig Kaczyn-
ska, ostatni prezydent RP na uchodzstwie Ryszard
Kaczorowski, wicemarszatkowie Sejmu i Senatu,
grupa osiemnastu parlamentarzystéw, dowédcy
wszystkich rodzajow Sit Zbrojnych RP, pracowni-
cy Kancelarii Prezydenta, szefowie instytucji
panstwowych, duchowni, przedstawiciele mini-
sterstw, organizacji kombatanckich i spotecznych
oraz osoby towarzyszace, stanowigcy delegacje
polska na uroczystosci zwigzane z obchodami
70 rocznicy zbrodni katynskiej, a takze zatoga
samolotu.

Na cztery minuty przed katastrofg byty takie
warunki pogodowe, w czasie ktérych zgoda na
lagdowanie bytaby niezgodna z przepisami, lecz
pilot zgode otrzymat. Kierownik strefy lagdowania,
kilkakrotnie informowat zatoge samolotu, ze
maszyna znajduje sie na kursie i $ciezce; wedtug
strony polskiej byty to informacje btedne, gdyz
W rzeczywistosci potozenie samolotu byto poza
dopuszczalng tolerancja dla radiolokacyjnego
systemu lagdowania. Informacje publikowane przez
rosyjskie media tuz po katastrofie sugerowaty
btad zatogi lub awarie. 10 kwietnia 2010 r., rosyj-
ski minister ds. sytuacji nadzwyczajnych poinfor-
mowat premiera Rosji Wiadimira Putina, ze samo-
lot zniknat z radaréw o godz. 10:50 czasu mo-
skiewskiego (godzina ta pokrywata sie zgodzina
zgonu wpisywang przez rosyjskich lekarzy do
protokotéw identyfikacji zwtok). Na fotografiach
wykonanych przez biatoruskiego dziennikarza,
w kilka godzin po katastrofie wida¢ funkcjona-

riuszy rosyjskich stuzb mundurowych, ktérzy
wymieniaja zaréwki w lampach swiatet podejscia
pasa startowego lotniska w Smolensku i rozcia-
gaja kable zasilajace oswietlenie. We wrzesniu
i pazdzierniku 2010 roku Edmund Klich informo-
wat, ze mimo wielu présb i pism strona polska nie
otrzymata od strony rosyjskiej zagdanych doku-
mentow zwigzanych z lotniskiem w Smolensku,
jego oblotem i procedurami tam obowigzujacymi;
cze$¢ przekazanych dokumentéw byta niekom-
pletna. W sprawie tej Edmund Klich kierowat do
MAK pisma réwniez we wrzesniu i pazdzierniku
2010 roku, lecz nie uzyskat na nie odpowiedzi.
Specjalisci z Centralnego Laboratorium Krymina-
listycznego oraz Centralnego Biura Sledczego
badali wrak samolotu, miejsce katastrofy, brzoze,
z ktora wedtug oficjalnych ustalen miat zderzy¢
sie tupolew, pobierali prébki w celu zbadania
obecnosci materiatow wybuchowych. Przy pracy
postugiwali sie najwyzszej klasy specjalistycznym
sprzetem. Podczas badan byli obecni przedsta-
wiciele strony rosyjskiej. Wszystkie probki byty
pobierane w dwoch kompletach - jeden dla
strony polskiej, drugi dla strony rosyjskiej. Obydwa
komplety pozostaty w Rosji.

P ——

Wydarzenia w Polsce

1525 - Ksiagze pruski Albrecht Hohenzollern ztozyt na Rynku krakowskim hotd lenny krélowi

Zygmuntowi | Staremu.

1782 - Krdl Stanistaw August Poniatowski powotat Komisje Kruszcowg (pierwsza w Polsce
panstwowa stuzba geologiczno-gérnicza).
1919 - Okupowane przez Niemcdw od wrzesnia 1915 roku Grodno zostato przejete przez

polskie wtadze administracyjne.

1921 - Marszatek Jozef Pitsudski odznaczyt miasto Ptock Krzyzem Walecznych za bohaterska
obrone podczas wojny polsko-bolszewickiej.

1944 - Rudolf Vrba i Alfred Wetzler uciekli z KL Auschwitz na rodzinna Stowacje. Ich sprawozdanie
z pobytu w obozie trafito na Zachdd, gdzie zostato nagtosnione przez media.

1968 - W odpowiedzi na interpelacje Kota Poselskiego ,Znak” (nieformalne $rodowisko
katolikow swieckich w czasach PRL) w sprawie wydarzeh marcowych, premier Jézef
Cyrankiewicz wygtosit w Sejmie demagogiczng mowe potepiajaca uczestnikow

protestow spotecznych.

2010 - Samolot Tu-154M z cztonkami delegacji pannistwowej na obchody 70 rocznicy
zbrodni katynskiej na czele z prezydentem RP Lechem Kaczynskim, rozbit sie
podczas podchodzenia do ladowania na lotnisku w Smolensku. Katastrofy nie
przezyt nikt z 96 pasazerow na poktadzie.

Wydarzenia na swiecie

1710 - W Wielkiej Brytanii uchwalono pierwsza na $wiecie ustawe o prawie autorskim.

1796 - Rozpoczeta sie kampania wtoska Napoleona Bonapartego.

1815 - Erupcja indonezyjskiego wulkanu Tambora, jedna z najpotezniejszych sposrod
zanotowanych w czasach nowozytnych, ktéra w 1816 spowodowata rok bez lata i kleske

gtodu na potkuli pétnocne;j.

1849 - Amerykanin Walter Hunt opatentowat agrafke.

1909 - Kazimierz Prészynski uzyskat we Francji patent na aeroskop - pierwsza na $wiecie
reczna kamere filmowa, napedzang sprezonym powietrzem.

1912 - RMS ,Titanic” wyptynat z Southampton do Nowego Jorku w swoj jedyny rejs.

1964 - Japonska wyprawa dokonata pierwszego wejscia na siedmiotysiecznik Gyachung Kang

w Himalajach.

1970 - Oficjalnie rozwigzano zespét The Beatles.
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Koronawirus -

Na te chwile (czwartek 9 kwiet-
nia, godz. 15.00) jest juz ponad
1,5 miliona zarazonych, blisko 90 ty-
siecy zgonow i ponad 342 tysigce
0s6b wyzdrowiatych na 214 teryto-
riach catego $wiata. Polska na ten
moment jest na 27 miejscu w tej
statystyce z liczbg zarazonych 5341
(liczba zgonoéw - 164, osoby wy-
zdrowiate - 284).

W powiecie ktodzkim jest
21 0séb zarazonych koronawirusem
(17 mieszkancow Kudowy-Zdroju,
po jednym w Stroniu Slaskim, Lad-
ku-Zdroju, Lewinie Ktodzkim i Of-
drzychowicach Kt.). Jedna ofiara
$miertelna (z Lewina Ktodzkiego).
744 osoby objete sa kwarantanna,
w tym 213 decyzjg Sanepidu. Ok.
120 0s6b przebywa na kwarantan-
nie w Nowej Rudzie i 38 w Radkowie
- po powrocie z zagranicy. Decyzja
Sanepidu, w Nowej Rudzie na kwa-

STATYSTYKI NA SWIECIE

rantannie przebywa 10 0s6b, 7 0séb
w gminie wiejskiej Nowa Ruda oraz
7 0os6b w gminie Radkow.

USA - 435673 chorych / 14849 zgondw / 24125 wyzdrowiatych

Hiszpania - 152446 / 15238 / 52165

Wtochy - 139715 /17722 / 26491
Niemcy - 113576 /2280 /45172
Francja - 112950/ 10869 / 21254
Chiny - 81866 / 3335 /77376
(..)

Czechy - 5335/104 /243

m&xs\’c‘\‘“

zezmartymilnalGOVIDAI9

W powiecie ktodzkim zmarta pierwsza
osoba zarazona koronawirusem SARS-CoV-2.
Ministerstwo Zdrowia opracowato zasady
postepowania ze zmartymi na COVID-19, cho-
robe spowodowana tym koronawirusem.

W specjalnym rozporzadzeniu na ten temat
wskazano, ze w przypadku zwtok oséb zmar-
tych na chorobe wywotang wirusem SARS-
-CoV-2 (COVID-19), nalezy przeprowadzic
dezynfekcje zwtok wirusobodjczym ptynem
odkazajacym.

W tym samym dokumencie czytamy, ze
nalezy odstapi¢ od standardowych procedur
mycia zwtok, a w razie zaistnienia takiej ko-
niecznosci, trzeba zachowac szczegdlne srod-
ki ostroznosci.

Ponadto rozporzadzenie gtosi, ze nalezy
unikac ubierania zwtok do pochéwku, a takze
okazywania zwtok. Zwtoki powinny by¢ umiesz-
czone w ochronnym, szczelnym worku, wraz
zubraniem lub okryciem szpitalnym, a w przy-
padku przekazania zwtok do spopielenia
pierwszy worek ze zwtokami trzeba umiescic
w drugim. Powierzchnia kazdego worka po-
winna by¢ spryskana ptynem odkazajacym.

Zabezpieczone zwtoki maja by¢ umiesz-
czone w kapsule transportowej w przypadku
przekazywania zwtok do krematorium albo
w trumnie do pochéwku w przypadku bezpo-
$redniego pochowania na cmentarzu.

Pomieszczenia, w ktérych zakazona osoba
zmartfa przebywata oraz wszystkie przedmio-
ty, z ktérymi miata stycznos$¢, nalezy poddac
odkazeniu.

W przypadku zgonu w szpitalu, zabezpie-
czenie zwiok poprzez umieszczenie ich w wor-
kach dokonuja osoby zatrudnione przez szpi-
tal. W razie zgonu poza szpitalem, majg to

zrobi¢ odpowiednio przeszkolone osoby
pracujace w zaktadach pogrzebowych.

W rozporzadzeniu zapisano, ze osoby bez-
posrednio zaangazowane w proces dekonta-
minacji (odkazanie radiologiczne) ciata i jego
otoczenia oraz przygotowania do przewozu
zwtok zmartego zakazonego wirusem SARS-
-CoV-2 oraz majace bezposredni kontakt ze
zwtokami powinny by¢ odpowiednio zabez-
pieczone. Zabezpieczenie w srodki ochrony
indywidualnej ma obejmowac m.in. kombine-
zon albo dtugi fartuch ochronny i czepek na
gtowe; jednorazowg maske zakrywajaca otwo-
ry oddechowe, a do czasu umieszczenia zwtok
w ochronnym, szczelnym worku maske zfiltrem
co najmniej klasy N95/FFP2; gogle lub przy-
tbice ochronna oraz jednorazowe rekawice.

Przypomnijmy, ze sytuacja we Wtoszech
i Hiszpanii zmusza organizacyjnie te kraje do
przewozenia zwtok zmartych przez koronawi-
rusa czasami nawet kilkaset kilometréw od
miejsca ich zamieszkania, z dala od rodziny,
bez jakiejkolwiek mozliwosci pozegnania sie
ze zmartym. Smier¢ zbiera zniwo i to nie tylko
wsrod seniordw, ale coraz to mtodszych oséb.

#ZOSTAN W DOMU!

We wtorek 31 marca opublikowane zosta-
to nowe rozporzadzenie w sprawie ograniczen
w zwigzku z epidemia koronawirusa.

Juz w $rode 1 kwietnia pojawita sie korek-
ta do tych wytycznych. Wprowadzono wyjat-
ki dla aptek i stacji benzynowych w przypad-
ku ,godzin dla seniora’, a takze rozszerzono
liste 0s6b, ktére moga pozosta¢ w zamykanych
hotelach - to najwazniejsze zmiany.

W rozporzadzeniu wprowadzajacym nowe
zasady bezpieczenstwa zwigzane z pandemia
koronawirusa uszczegétowilismy kilka kwestii
- m.in.:

Jesli mieszkate$ w hotelu przed wejsciem
w zycie rozporzadzenia z dnia 31 marca, mozesz
dokonczy¢ swéj pobyt zgodnie z planem.

Hotele i inne miejsca noclegowe zostaja
zamkniete. Moga pozostac¢ otwarte tylko i
wytacznie dla:

+ 0s6b w kwarantannie lub izolacji,

« personelu medycznego,

+ 0s0b w delegacjii dla tych, ktérzy korzy-
stajg z ustug noclegowych w ramach wykony-
wania obowiazkéw stuzbowych (dotyczy to
np. pracownikéw budowlanych),

+ 0s0b, ktore byty zakwaterowane w obiek-
cie noclegowym przed 31 marca.

Korekty w obostrzeniach.

Jesli wiec przed wejsciem nowych przepi-
sOw nocowates w hotelu, mozesz dokonczy¢
swdj pobyt zgodnie z planem.

Pracodawcy majg obowigzek zapewnic
dodatkowe $rodki bezpieczenstwa swoim
pracownikom. Dotyczy to przede wszystkim
stanowisk pracy poszczegdlnych oséb, ktére
muszg by¢ oddalone od siebie o co najmniej
1,5 metra.

Jesli pracodawca nie jest w stanie zapewni¢
takiej odlegtosci z obiektywnych wzgledow
- np. dlatego, ze linia produkcyjna na to nie
pozwala - ma prawo odej$¢ od tej zasady, ale
tylko pod warunkiem zapewniania srodkéw
ochrony osobistej zwigzanej ze zwalczaniem
epidemii.

Stacje benzynowe zostaja wytaczone z tzw.
,godzin dla seniora’, ktére polega na obstudze
w godzinach od 10:00 do 12:00 jedynie oséb
powyzej 65 roku zycia. Obowigzuje je takze
zasada,3 osoby na jedno stanowisko kasowe”
tak jak pozostate sklepy i punkty ustugowe.

Apteki natomiast w czasie tych dwdch
godzin beda mogty obstugiwac takze tych, dla
ktérych nabycie leku lub srodka spozywczego
specjalnego przeznaczenia jest konieczne ze
wzgledu na nagte zagrozenie zycia lub zdrowia.
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Z okazji zblizajacych si¢ §wiat
Wielkanocnych zycze Panstwu,
aby te swigta uptynetlty w spokojnej
i przepetnionej rodzinnym
cieptem atmosferze.

Niech Zmartwychwstanie Paniskie,
ktore niesie odrodzenie duchowe,
napetni wszystkich spokojem
i nicustajgca wiarg oraz wypetni sitg
potrzebna w pokonywaniu trudnoséci.

Aleksander Szwed

Senator Rzeczypospolitej Polskiej

sy .

Spokojnych Swigt Wielkanocnych, wypetnionych

nadziejg budzqcej sie do zycia wiosny.
Pogody w sercu i radosci ptynqgcej z faktu
Zmartwychwstania Pariskiego

oraz smacznego swieconego w gronie najblizszych 0sob

zyczq

Andrzej Behan Tomasz Kiliniski

Przewodniczqgcy Rady Miejskiej

Burmistrz Miasta Nowa Ruda

Z okazji
Swigt wielkanocnych

wielu task od

tatego Chrystus
Zmartwychws rfey'\ i nadziel

spetnionych Ma
zyczy peV‘SOV\el
Apteki ,,Piastowskiej”

Z okazji zblizajgcych sie
Swigt Wielkanocnych
sktadam najserdeczniejsze
Zyczenia.

Niech Zmartwychwstafy
Chrystus stanie sie Zrédfem
wewnetrznej sify i motywacji
do pokonywania codziennych
trudnosci oraz pozwoli
z ufnosciq patrze¢ w przysztosé

Adrianna Mierzejewska

Wejt Gminy Nowa Ruda
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Zédr?Wych [ Pogodnych
Kl wigt Wielkanocnych
om | Wspo’w‘pmcowm’kom

Z okazji S't./viqt Wielkanoc
i wielu task o4
martwychwstafego Chrystusa

hych

Krz Zyezy SPetnionych marzer | pagyir
s S 2
o ai/ ZZt'of' Mar‘kl.ewzcz 2yczy
iy Pracownikap, kadra Dopy, Seniora
ePuU Auto Czec, W Gbrach Sowich

Radosn

. ych

Swigt Wielkanocngch
odpoczynk, -

oraz pasmg Sukcesgy

Radosnych i pogodnych
Swiat Wielkanocnych,

smacznego jajka " ! Kah.athlzac,
i mokrego dyngusa Nowej Rudzie
zyczq
Radkowskie

Ustugi Komunalne

Mieszkaricom zasobow
Spotdzielni Mieszkaniowej ,,Gornik”
radosnych i pogodnych Swiqt Wielkanocnych,
smacznego jajka i mokrego dyngusa
zZyczq
Rada Nadzorcza, Zarzad

i Pracownicy

dyrektor Pracownicy

Mieszkancom soh
5w administrowan
przz::()lggxomdzkie Towarzystwo
Budownictwa Spofecznego
w Nowej Rudzie,
2 okazji Swiat Wielk'anomgch,
radosci, pokoju | dobra
prezes Marian Zdunek

zyczy :
! oraz pracownicy

Z okazji
Swigt wielkanocnych
wielu task
od Zmartwycl«wstafego .Cljufgst.:ia,
mitoscis madrosci, nadziei | wiary
sucza Kominiarze
Ko;\?ni:rskiej Spéi.'dzuelm
Pracy $w. Florian
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Maseczki DPS Jugow

Maseczki OSP Nowa Ruda Drogostaw

Maseczki OSP Nowa Ruda Stupiec

Niektorzy rzucali pieniqdze przez okno

szpitalowi i tamtejszej stacji pogotowia ratunkowego, w tym ratownikom

I Rosnie liczba os6b zaangazowanych w pomoc noworudzkiemu i ktodzkiemu

medycznym z podstacji w Nowej Rudzie

Wszyscy widzimy, z jak wielka determinacja
i odwaga pracownicy ochrony zdrowia od wielu
dni walcza z epidemia koronawirusa. COVID-19
zmienit zycie nas wszystkich w ciagu kilku tygo-
dni. W Polsce liczba chorych przekroczyta juz
5 tysiecy. Staramy sie chroni¢ swoje zdrowie
poddajac sie ograniczeniom wprowadzonym na
czas pandemii. Jest jednak grupa ludzi, ktéra
codziennie walczy na pierwszej linii frontu,
troszczac sie o nasze zdrowie, a nierzadko - zy-
cie. To pracownicy ochrony zdrowia - lekarze,
pielegniarki, ratownicy medyczni, laboranci,
kierowcy karetek i caty personel medyczny.

To oni codziennie ryzykuja zycie swoje i swo-
ich bliskich walczac o nasze zdrowie. Nie baczac
na przemeczenie pracujg - mimo niedoboréw
sprzetu, srodkéw ochrony osobistej, a przede
wszystkim braku skutecznego lekarstwa. Wtasnie
brak srodkéw ochrony osobistej— kombinezondw,
rekawiczek, maseczek, przytbic stanowi najwiek-
szy problem praktycznie w niejednym szpitalu
w Polsce. Nie inaczej jest w Zaktadzie Opieki
Zdrowotnejw Ktodzku, na braki odpowiedniego
sprzetu uskarzaja sie rowniez ratownicy ze Sta-
¢ji Pogotowia Ratunkowego w Ktodzku i pod-
stacji w Nowej Rudzie.

Nie od dzisiaj wiadomo, ze w sytuacjach
kryzysowych Polacy potrafig sie zjednoczy¢
i poméc. Takiej pomocy udzielaja instytucje,
organizacje pozarzadowe, czy tez osoby prywat-
ne. Od kilkunastu dni na Facebooku trwa zbiorka
,Na pomoc dla ratownikéw Pogotowia Ratun-
kowego w Ktodzku", prowadzona przez Fundacje
Razem Mozemy Wiecej przy Domu Dziecka
w Ktodzku prowadzona przez Joanne Zet. Pie-
nigdze z tej zbidrki zostana przeznaczone w szcze-
golnosci na: zakup pralko-suszarki, zeby jak
najczesciej mogli dezynfekowac ubiér ratowni-
czy (zakupiono 2 kwietnia), rekawice jednora-
zowe L oraz XL, srodki do dezynfekcji rak, wiru-
sobodjcze srodki do dezynfekcji powierzchni,
indywidualne pakiety ochrony biologicznej roz.
XXL, gogle ochronne oraz jednorazowe masecz-
ki chirurgiczne. Z zaplanowanych 12.000 zt, we
wtorek 7 kwietnia w godzinach rannych zebrano
juz 9.066 zt.

Rowniez kibice GKS Piast Nowa Ruda nie
pozostali obojetni na potrzeby pracownikéw
ochrony zdrowia. Na ich fanpagu mozemy prze-
czytac,W piatek i sobote kilkuosobowg delega-
Cja odwiedzilismy ratownikéw medycznych ze
szpitala w Ktodzku i Nowej Rudy. Przekazalismy
tam dary zebrane i zakupione podczas zorgani-
zowanej przez nas zbiorki, dziekujac im za trud
wtozony w wykonywanie codziennych zawodo-
wych obowiagzkdw. Pamietajmy, ze to oni podczas
wyjazdow narazaja swoje zdrowie aby nam
pomdc w tych trudnych czasach. Dzieki infor-
macji jakie otrzymaliémy od samych ratownikéw
przekazalismy im przytbice, ptyny, maski, reka-
wiczki, okulary, proszki, reczniki papierowe,
wode, soki, energetyki, zupy btyskawiczne, kawy,
herbaty, stodycze. Dziekujemy wszystkim ktorzy
wsparli nasza akcje, dzieki Wam udato sie zebra¢

ponad 4000 ztotych, za ktére zakupilismy rzeczy
przekazane ratownikom medycznym. Szczegél-
nie podziekowania chcieliémy przekaza¢ dla
zatogi sklepu DINO przy ul. Pitsudskiego w Nowe;j
Rudzie, firmie Go-Mar oraz ksiedzu Krzysztofowi
z Nowej Rudy. Informujemy, ze zbidrka wciaz
trwa i zachecamy do dalszej pomocy!”.

Okazuje sie, ze wystarczy odrobina dobrej
woli i che¢ pomocy, a mozna wiele zdziata¢. Tak
jest w przypadku mieszkanca Stupca - Macieja
Bajdy. To on zorganizowat dla kilku instytucji
i organizacji pozarzadowych maseczki wielo-
krotnego uzytku. Dzieki uprzejmosci Joanny
Kotodziejczyk z Fundacji Wspierania Integracji
Spotecznej Omnes Simul w Otdrzychowicach
Ktodzkich i jej wspdtpracownic, a takze pan,
ktore nie zwazajac na zmeczenie, szyjg masecz-
ki - pan Maciej za darmo otrzymat kilkaset
maseczek wielokrotnego uzytku, ktére przekazat
m.in. do szpitala w Nowej Rudzie, do druhéw
z Mtodziezowej Druzyny Pozarniczej OSP Nowa
Ruda, do strazakéw z OSP Nowa Ruda-Stupiec,
OSP Wolibérz, a takze do Domu Pomocy Spo-
tecznej w Jugowie, a takze specjalne, mniejsze
maseczki przekazane zostaty dla dzieci z Oddzia-
tu Pediatrycznego w Nowej Rudzie.

- Kiedy pomoc jest potrzebna, kiedy wiem,
Zze moge pomoc - nie zastanawiatem sie ani
chwili. Wiedzac jakie problemy sa z maseczkami,
szczegdlnie z tymi wielokrotnego uzytku, po-
myslatem, ze by¢ moze uda sie troche tych
maseczek zorganizowac. Méwigc szczerze nie
liczytem, ze bedzie ich tak duzo - méwi Maciej
Bajda. - Ta droga pragne serdecznie podziekowac
paniom szyjacym maseczki za ich bezptatne
przekazanie - dodaje.
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Kolejnymi,cichymi bohaterami” sa noworu-
dzianie: Jarostaw Ubik i Krzysztof Kukuryk. To
dzieki nim do Podstacji Pogotowia Ratunkowe-
go w Nowej Rudzie trafita dobrej klasy suszarka
do suszenia srodkdw ochrony osobistej. Wczesniej
ratownicy z wtasnych $rodkéw kupili pralke.
Jednak ten przypadek pokazuje, jak zjednocze-
ni i ofiarni w sytuacjach kryzysowych potrafia
by¢ noworudzianie.

- W ubiegta niedziele zadzwonitem do kole-
gi zPodstacji Pogotowia ratunkowego w Nowej
Rudzie. Chciatem sie dowiedzie¢ jak wyglada
sytuacja na naszym terenie i wtedy kolega mi
powiedziat, ze majg ogromny problem z brakiem
sprzetu ochrony osobistej i stwierdzit, ze obec-
nie najbardziej bytaby im potrzebna suszarka
do ubran. Dtugo nie myslac, wrzucitem info na
Facebooka - odzew byt bardzo szybki. Wspdlnie
z Krzy$kiem Kukurykiem udato nam sie w okoto
cztery godziny zebra¢ 5691,01 zt - opowiada
Jarostaw Ubik. - Zbiorka prowadzona byta z za-
stosowaniem wszelkich norm bezpieczenstwa.
Chetni wrzucali pienigdze do puszki stojacej
w bagazniku, zachowana byta odlegtos¢, byty
rekawiczki. Do tych, ktorzy nie mogli przyby¢ na
parking przed marketem, a chcieli sie wigczy¢
w zbiorke, jezdzilismy. Ludzie zrzucali nam pie-
nigdze z okien i z balkondw. Jeszcze tego same-
godnia, czyliw niedziele za 3131,10 zt kupilismy
dobrej klasy suszarke i dostarczylismy ja ratow-
nikom z podstacji w Nowej Rudzie. Pozostata
kwota 2559,91 zostanie przekazana na zakup
sprzetu wskazanego przez naszych ratownikéw
zpogotowia ratunkowego. W imieniu ratownikow
z pogotowia ratunkowego z Nowej Rudy sktadam
wszystkim serdeczne podziekowanie za przyta-
czenie sie do tej akcji - mieszkahicom Nowej
Rudy, ale tez mieszkaricom gminy np. Bozkowa,
czy Jugowa - dodaje Jarostaw Ubik.

W $rode 1 kwietnia starosta ktodzki na por-
talu spotecznoéciowym
udostepnit post, w kt6-
rym czytamy:

+Uspokajajac opinie
publiczng Powiatu
Ktodzkiego, Zarzad Po-
wiatu Ktodzkiego infor-
muje, ze wszyscy pra-
cownicy Pogotowia
Ratunkowego Zespotu
Opieki Zdrowotnej
w Ktodzku sa wyposa-
zeniw niezbedne $rod-
ki ochrony indywidu-
alnej - profesjonalne
maski, kombinezony,
rekawice oraz ptyny
dezynfekujace.

Przypominamy, ze
Zarzad Powiatu Ktodz-
kiego podjat dziatania
majace na celu walke
z koronawirusem juz
na poczatku marca br.
Nie czekajac na srodki
rzadowe, podjat decy-
zje o zakupie najwaz-
niejszych, niezbednych

razein

srodkéw do ochrony personelu ktodzkiego
szpitala. Ze srodkow wtasnych wydat 100 tys. zk;
zakupit rzeczy i $rodki ochrony osobistej: ma-
seczki specjalistyczne, kombinezony, fartuchy
medyczne, rekawice, okulary ochronne, ptyny
dezynfekujace, termometry pirometryczne,
oktadki do przytbic, namiot specjalistyczny,
0czyszczacz powietrza.

Zarzad Powiatu Ktodzkiego w miare potrze-
by niezwtocznie reaguje. Obecnie oczekujemy
na realizacje kolejnych zamdwien na kolejne
40 tys. zt.

To jest trudny czas dla nas wszystkich, badz-
my w tym czasie solidarni i pomocni dla siebie..."

Dlaczego nie tylko ratownicy medyczni, ale
tez pozostali pracownicy ktodzkiego szpitala
skarza sie na braki?

- Trzeba rozrézni¢ dwie rézne rzeczy. Pierw-
sza sytuacja jest taka, czy ratownicy majg na
teraz w czym wyjecha¢? Mam informacje od pani
dyrektor ZOZ Ktodzko Jadwigi Radziejewskiej,
ze codziennie majg sprzet ochrony osobistej,
w ktérym moga wyjezdza¢, co nie oznacza ze
majg wystarczajaca ilos¢ rzeczy, np. na pare dni.
Nie ma takich rzeczy i tu jest ktopot, bo tu po-
winien Narodowy Fundusz Zdrowia wspolnie
z Agencja rezerw materiatowych to zabezpieczy¢.
Od rozpoczecia pandemii COVID-19 dali nam,
jezeli dobrze pamietam, 70 kombinezonéw na
8 karetek dziatajacych 24 godziny na dobe. Mato
tego, cze$¢ tych kombinezondw to byty M, wiec
mowigc nieco zartobliwie petnowymiarowy
ratownik w taki kombinezon sie nie zmiesci. Co
do ilosci kombinezonow, to jest nic, pare dyzu-
row i po sprawie - méwi starosta ktodzki Maciej
Awizen. - Mamy problem i nadrabiamy te po-
wazne braki, o ktére powinno martwic sie pani-
stwo, a my nadrabiamy kupujac rézny sprzet
i srodki ochrony osobistej sami, czyli Powiat
Ktodzki i gminy. Oprocz tego ludzie organizuja
zbiorki i kupuja pralki, suszarkiilodéwki - za co
bardzo dziekujemy - dodaje starosta.

W czwartek 2 kwietnia Cezary Przybylski,
marszatek wojewddztwa dolnoslaskiego, poin-
formowat o podziale ponad 40 min zt z Dolno-
$laskiego Pakietu Wsparcia dla Ochrony Zdrowia
miedzy szpitale jednoimienne, a takze stacje
pogotowia ratunkowego. Niestety ani jedna
ztotowka nie trafita do stacji pogotowia ratun-
kowego w Ktodzku. Maciej Awizen po rozmowie
zmarszatkiem Cezarym Przybylskim poinformo-
wat nas, ze $rodki, ktére zostaty rozdzielone, to
$rodki unijne z warunkiem przydziatu tym pla-
cdwkom, ktére majg bezposredni kontakt z ko-
ronawirusem, czyli do placowek jednoimiennych
i do tych ratownikéw pogotowia ratunkowego,
ktérzy pobierajg testy.

Reasumujac, wida¢, ze noworudzkie spote-
czenstwo solidaryzuje sie z pracownikami ochro-
ny zdrowia. Wielu z ofiarodawcéw chce by¢
anonimowa, niektérzy indywidualnie ofiaruja
sprzet, tak jak w ubiegtym tygodniu ratownicy
z Nowej Rudy otrzymali klika kombinezonoéw.
Co ciekawe réwniez wtasciciele lokali gastrono-
micznych nie zapominaja o ratownikach, przy-
ktadem s witasciciele pizzerii,,Szarotka”, ktorzy
w ubiegta niedziele dostarczyli noworudzkim
ratownikom kilka pizz.

Maseczki dla szpitala w Nowej Rudzie

Ratownicy medyczni ze stacji Pogotowia
Ratunkowego w Nowej Rudzie pragna ser-
decznie podziekowac Panu Jarkowi Ubikowi
oraz Krzysztofowi Kukurykowi za zaangazo-
wanie i przeprowadzenie zbiorki pieni¢znej,
ktora pozwolita na zakup suszarki do ubran
oraz najpotrzebniejszych rzeczy do walki
z koronawirusem.

Serdeczne podziekowania kierujemy row-
niez do wszystkich mieszkancow naszego
miasta i gminy za darowizny, jakie trafiaty do
puszki organizatordw zbiorki. To nie koniec
zbiorek - o dalszych poczynaniach bedziemy
informowac¢ w mediach spotecznosciowych.
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Zaklad Ubezpieczen Spotecznych pozytywnie rozpatrzyt pierwsze wnioski w ramach
tzw. tarczy antykryzysowej o $wiadczenie postojowe dla os6b samozatrudnionych.
ZUS zgodzit sie takze na odroczenie terminu zaptaty skfadek - bez optaty
prolongacyjnej - w pierwszych ztozonych w tej sprawie wnioskach

Pierwsze 15 os6b samozatrud-
nionych, w tym 3 przedsiebiorcéw,
ktérzy rozliczajg sie w formie kar-
ty podatkowej i korzystajg ze
zwolnienia z podatku VAT, moze
spodziewac sie wptywu na konta
$wiadczenia postojowego w po-
towie miesigca.

- Wyptata postojowego naste-
puje od razu na konto podane we
whniosku, prosze wiec zerka¢ do
swojego banku - zacheca Iwona
Kowalska regionalny rzecznik pra-
sowy ZUS na Dolnym Slasku.

Zawarte w pierwszych pozy-
tywnie rozpatrzonych wnioskach
o$wiadczenia potwierdzaja, ze
przedsiebiorcy spetnili warunki
do wyptaty swiadczenia - ich
przychody spadty, o co najmniej
15 proc. w marcu byty nizsze od
15 595,74 zt.

Tylko w ciagu pierwszych dni
do ZUS w catej Polsce wptynety
96 640 wnioski o zwolnienie ze

sktadek, w tym 23 284 to sg wnio-
ski o $wiadczenie postojowe dla
samozatrudnionych, 1094 - wnio-
ski o $wiadczenie postojowe dla
zleceniobiorcow i 1724 - wnioski
o ulgi (odroczenie sktadek, rozto-
zenie zalegtosci na raty).

Rzeczniczka zapewnia, ze ZUS
bedzie priorytetowo traktowat
wnioski o tzw. tarcze. Bede one
rozpatrywane w pierwszej kolej-
nosci szczegolnie te, ktére wptyna
do ZUS przez konto internetowe
na PUE ZUS.

- Trzeba jednak pamietag, ze
rozpatrzenie wniosku o zwolnie-
nie moze nastapi¢ dopiero po
ztozeniu dokumentéw rozlicze-
niowych. Ostatni termin za marzec
to 15 kwietnia - zastrzega Kowal-
ska-Matis.

- Warto podkresli¢, ze Zaktad
Ubezpieczen Spotecznych nie
bedzie wszczynat postepowan
egzekucyjnych za marzec, kwie-

ciennimajwobec przedsiebiorcow,
ktérzy sg uprawnieni do zwolnie-
nia ze skfadek. W tej sytuacji pro-
wadzacy firmy nie musza sie $pie-
szy¢ ze ztozeniem wniosku, majg
na to czas do 30 czerwca - wyja-
$nia dalej.

Jedli chodzi o zwolnienie z
optacania sktadek, nastapi ono po
terminie sktadania dokumentéw
rozliczeniowych za marzec, tj. po
15 kwietnia br.

Whniosek o zwolnienie ze skfa-
dek, odroczenie terminu ich za-
ptaty, roztozenie zalegtosci sktad-
kowej na raty oraz o $wiadczenie
postojowe mozna ztozy¢ elektro-
nicznie lub papierowo. Informacji
udzielaja doradcy ds. ulg i umo-
rzen dostepni na infolinii ZUS (tel.
22 560 16 00). Z uwagi na wzmo-
zony ruch pofaczen ZUS uruchomit
dodatkowe infolinie dla przedsie-
biorcow 2229087 02 oraz 22 290
87 03.

Mozliwo$¢ kontaktowania sie
z Zaktadem Ubezpieczen Spotecz-
nych bez wychodzenia z domu
jest szczegdlnie przydatna w obec-
nej sytuacji, gdy mamy ograniczo-
ne mozliwos$¢ przemieszczania
sie. Komputerilnternet wystarcza
zeby skorzystac¢ zmozliwosci jakie
daje przedsiebiorcom ,tarcza an-
tykryzysowa’, czyli ztozy¢ wniosek
o zwolnienie z ptatnosci sktadek,
zawnioskowac¢ o wypfate posto-
jowego, zawrzec uktad ratalny czy
zadac pytanie konsultantom.

Zeby to byto mozliwe, trzeba
po prostu zatozy¢ sobie konto na
platformie internetowej PUE ZUS.

- Najlepiej zrobic to przez swéj
profil zaufany, gdyz wtedy nie jest
konieczna wizyta w ZUS, zeby
potwierdzi¢ swoja tozsamos¢ -
mowi lwona Kowalska-Matis. -
Taka ,bezpieczna” Sciezka jest
konieczna, gdyz uzyskuje sie do-
step do wszystkich swoich danych
zwigzanych z ubezpieczeniem
spotecznym (np. zwolnieniami
lekarskimi) - wyjasnia.

Profil zaufany mozna zatozy¢
takze bez wychodzenia z domu,
poprzez swoje konto bankowe.
Wiele bankéw ma zgode na po-
twierdzanie profilu zaufanego -
ich lista znajduje sie na stronie
profilu zaufanego https://pz.gov.
pl/dt/registerByXidp

Platforma Ustug Elektronicz-
nych ZUS zapewnia wszystkim
catodobowy, wygodny i bezpiecz-
ny dostep do ustug $wiadczonych
elektronicznie. Indywidualne kon-
to w ZUS, to duze utatwienie dla
wszystkich zaréwno przedsiebior-
cédw i 0s6b czynnych zawodowo,
jak i kazdego, kto chce kontrolo-
wac stan swojego konta, sktadaé
whnioski i oswiadczenia np. o prze-
bywaniu w kwarantannie czy o
wyptate zasitku z tytutu opiekinad
dzieckiem.

Osoby, ktére nie korzystaja z
Internetu moga bezposrednio
kontaktowac sie z konsultantami
ZUS telefonujac pod numer info-
linii ZUS 22 560 16 00.

LaSHeKzaONES

Do 7 kwietnia tylko pieciu
Dolnoslazakéw wystato do Zakta-
du Ubezpieczeh Spotecznych
wniosek o wyptate zasitku z po-
wodu odbywania kwarantanny. O
zasitek opiekunczy za czas opieki
nad dzieckiem wystgpito 2192
0s6b w naszym wojewddztwie.

Kazdy, kto wrdcit do Polski z
zagranicy i ma obowiazek spedze-
nia dwéch tygodni w domu. Na
obowigzkowej kwarantannie moze
dostac zasitek z funduszu choro-
bowego. Zeby dosta¢ wyptate
trzeba - w terminie 3 dni robo-
czych od dnia zakonczenia kwa-
rantanny - ztozy¢ specjalne
oswiadczenie. Za czas kwarantan-
ny nie potrzebne jest zwolnienie
lekarskie.

- Niektdre osoby, ktére musza
odby¢ obowiazkowa kwarantanne
prosity lekarzy o wystawienie
zwolnienia lekarskiego zeby do-
stac zasitek. To jest zupetnie nie-
potrzebne marnowanie czasu
lekarzy, gdyz - pomimo braku
jakiegokolwiek dokumentu po-
twierdzajacego skierowanie na
kwarantanne, te osoby maja
prawo do zasitku. Aby go do-
sta¢ wystarczy ztozy¢ specjalne
oswiadczenie w terminie 3 dni
roboczych od dnia zakonhczenia
kwarantanny. Wzér oswiadczenia
jest dostepny na stronie Zaktadu

Ubezpieczen Spotecznych - wy-
jasnia lwona Kowalska-Matis, re-
gionalny rzecznik prasowy ZUS
na Dolnym Slasku.

Takie o$wiadczenie pracownik
lub zleceniobiorca sktada bezpo-
$rednio do swojego pfatnika skta-
dek, czyli pracodawcy lub zlece-
niodawcy.

-Tylko osoby prowadzace jed-
noosobowga dziatalnos¢ gospo-
darcza i osoby z nimi wspotpra-
cujace skfadaja o$wiadczenie w
ZUS. Oczywiscie najtatwiej zrobic
to elektronicznie za posrednic-
twem PUE. Przypominam jednak,
ze aby dosta¢ wyptate trzeba miec
ubezpieczenie chorobowe, ktére
dla samozatrudnionych i oséb na
umowach zlecenia jest dobrowol-
ne - dodaje Kowalska-Matis. -
Uprzedzam, ze zardwno praco-
dawca jak i ZUS moze wystgpic
do Paistwowej Inspekcji Sanitar-
nej w celu weryfikacji danych
zawartych w oswiadczeniu - prze-
strzega Kowalska-Matis.

Osoby, ktére sktadaja wnioski
bezposrednio do ZUS (samoza-
trudnieni) zaréwno wniosek o
zasitek z tytutu opieki nad dziec-
kiem jak i zasitek za czas kwaran-
tanny powinny to zrobi¢ elektro-
nicznie poprzez platforme inter-
netowa PUE ZUS.

Koczy sie temin

Orzeczenia lekarskie w czasie
epidemii zachowuja waznos¢ to
oznacza, ze orzeczenie wydane
przez lekarza orzecznika albo
komisje lekarska o niezdolnosci
do pracy lub niezdolnosci do sa-
modzielnej egzystencji, ktérego
termin uptywa w okresie epidemii,
zachowuje waznos¢ przez nastep-
ne trzy miesiace.

- Osoby, ktére czekaja na prze-
dtuzenie renty z tytutu niezdol-
nosci do pracy, Swiadczenia 500+
dla 0s6b niesamodzielnych, czy
$wiadczenia rehabilitacyjnego
moga by¢ spokojne. Orzeczenia
wydane przez lekarzy orzecznikéw
ZUS, ktorych waznos¢ uptywa w
czasie epidemii, z automatu wy-
dtuza sie o kolejne 3 miesigce - mo-
wi lwona Kowalska-Matis, rzecznik
prasowy ZUS na Dolnym Slasku.

Chodzi o orzeczenie, ktérego
waznos¢ uptywa w czasie obowia-

0
Callia refiys
j——— - - !

zywania stanu zagrozenia epide-
micznego albo stanu epidemii
albo w okresie 30 dni po ich od-
wotaniu. Orzeczenie zostanie wy-
dtuzone od dnia uptywu terminu
jego waznosci na okres kolejnych
trzech miesiecy. Aby tak sie stato,
przed uptywem terminu waznosci
powinien by¢ ztozony wniosek o
dalsza wyptate. Mozna to zrobi¢
droga elektroniczna poprzez swo-
je konto na PUE ZUS lub wrzuci¢
wypetniony wniosek do specjalnej,
wystawionej w ZUS skrzynki.

- Przepisy tzw. tarczy antykry-
zysowej przedtuzyty waznosé
czesci orzeczen wydanych przez
lekarzy orzecznikéw i komisje
lekarskie ZUS. Chodzi o orzeczenia
o niezdolnosci do pracy lub nie-
zdolnosci do samodzielnej egzy-
stencji, ktore kocza sie w okresie
obowigzywania stanu zagrozenia
epidemicznego, stanu epidemii

albo w okresie 30 dni po ich od-
wotaniu. Takie orzeczenia zacho-
wajg waznos¢ przez trzy dodat-
kowe miesigce, liczac od dnia
uptywu dotychczasowego termi-
nu waznosci - ttumaczy Kowalska-
-Matis.

Orzeczenia lekarza orzecznika
albo komisji lekarskiej, na podsta-
wie, ktérych - ubezpieczony ma
prawo do $wiadczenia rehabilita-
cyjnego tez zostang wydtuzone
na podobnych zasadach. Orzecze-
nia te beda wazne jeszcze trzy
miesigce, jednak nie dtuzej nizdo
koica 12-miesiecznego okresu
pobierania $wiadczenia rehabili-
tacyjnego.

Przedtuzeniu o trzy miesigce
ulega takze waznos¢ orzeczen,
ktére wygasty przed ogtoszeniem
stanu zagrozenia epidemicznego,
czyli przed 14 marca 2020 roku.
Chodzi o sytuacje, w ktérej klient
ztozyt wniosek o swiadczenie na
dalszy okres (np. o przedtuzenie
renty) przed uptywem waznosci
orzeczenia, a ZUS nie wydat no-
wego orzeczenia przed dniem
wejscia w zycie ustawy, czyli przed
31 marca.

Podstawa prawna: ustawa z 31
marca zmieniajaca ustawe z 2
marca 2020 r. o szczegblnych
rozwiazaniach zwiazanych z za-
pobieganiem, przeciwdziataniem
i zwalczaniem COVID-19, innych
choréb zakaznych oraz wywota-
nych nimi sytuacji kryzysowych.
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BARTNICA, BIEGANOW, BOZKOW, CZERWIENCZYCE, DWORKI, DZIKOWIEC, IUGOW, KOSZYN, KRAJANOW, LUDWIKOWICE Kt., NOWA WIES KL, PRZYGORZE, SOKOLEC, SOKOLICA, SWIERKI, WLODOWICE, WOLIBGRZ

Weparcie z KOWRu

W ramach obchodéw uroczy-
stosci Niedzieli Palmowej trady-
cyjnie juz u nas w Gminie Panie
z Két Gospodyn Wiejskich w
Bozkowie, Jugowie, Czerwien-
czycach i Krajanowie przygoto-
wywaty okazate palmy. Zaawan-
sowane prace zmyslg o konkur-
sie i Stotach Wielkanocnych
(ktore z oczywistych przyczyn
zostaty odwotane) trwaty prawie
miesigc. Efekt oszatamiajacy.

Wszystkich zachecamy do
pozostania w domu i wykonania
przepieknych koszy wielkanoc-
nych. Pochwalcie sie swoimi
osiggnieciami przesytajac pod-
pisane imieniem i miejscowoscia
zdjecia na adres: d.lisowska.
panek@gmina.nowaruda.pl.
Wspdlnie stworzymy przepiekna
galerie na stronie Urzedu Gminy.

Tradycje e

—— e —

EentiumlKultusyld

Tych, ktérzy nie wiedzg infor-
mujemy, a tym, ktorzy wiedza,
przypominamy: Centrum Kultu-
ry Gminy Nowa Ruda dziata on-
-line. W ubiegtym tygodniu ru-
szyty i aktywnie dziataja sekcje:
malarska (na stronie FB CKGNR
i Galerii Sztuki Niezaleznej znaj-
dziecie kolejny materiat filmowy)
prowadzona przez Agnieszke
Brzezinska, wokalna - Bozeny
taby, instrumentalna Joanny
Kofcz i joga Ireneusza Rychlin-
skiego. Od tego tygodnia ruszy-
ty kolejne dwie. Zajecia wokalne
dla wszystkich chetnych popro-
wadzi Malwina Kott. Dotychczas
prowadzita ona zajecia w Boz-
kowie. Praca on-line daje szersze
mozliwosci. Kto$ chetny?

Mito nam poinformowac réw-
niez, ze do dziatania wraca Gru-
pa Wokalna z Ludwikowic Ktodz-
kich. Zdalnie poprowadzg ja
instruktorzy Malwina Koft i Pawet
Kopcio!

Przypominamy tez, ze caty
czas trwajg zapisy na przetozony
z kwietnia Rajd Pieszy Korona
Ludwikowic. Nowy terminto 16
sierpnia. Serdecznie zapraszamy
wszystkich lubigcych aktywnos¢
do udziatu w tym wydarzeniu.
Wszyscy bioragcy udziat beda
mieli mozliwo$¢ spojrze¢ na
Ludwikowice Ktodzkie z innej
perspektywy. Wpisowe na rajd:

dorosli - 30 zt, dzieci - 10 zh
Jednoczesnie informujemy oso-
by zapisane na wczesniejszy
termin, ze moga uzyskac¢ zwrot
wpisowego, jesli nowy termin
nie jest przez nich osiagalny.
Wiecej informacji na FBi oficjal-
nych stronach Urzedu Gminy
oraz Centrum Kultury Gminy
Nowa Ruda.

Gmina Nowa Ruda ztozyta do
Krajowego Osrodka Wsparcia
Rolnictwa we Wroctawiu wniosek
o udzielenie bezzwrotnej pomo-
cy finansowej dot. przebudowy
drég wewnetrznych nr 827/7
i 827/14 w Bozkowie oraz ich
przekazanie w drodze umowy
na rzecz Gminy Nowa Ruda.
Drogi stanowig jedyny dojazd
do budynkéw mieszkalnych nr
83 i 83a w Bozkowie. Wniosek
zostat rozpatrzony pozytywnie
- Gmina otrzymata 95 % dofi-

na budews drogl

nansowania. Droga zostanie
wytozona kostkg kamienna wraz
z wykonaniem elementéw ulic
odwodnienia drogowego. Cat-
kowity koszt przedsiewziecia
ustalony zostat na kwote prawie
160 tys. zt (158.352,15 zt). Prze-
budowa drég zostanie wykona-
na do konca listopada. Podpisa-
nie umowy w sprawie bezzwrot-
nej pomocy finansowej oraz
przejecie nieruchomosci w zaséb
mienia gminnego planuje sie do
konca maja biezacego roku.

Kontaktizjurzedem

W ostatnich tygodniach, w zwigzku ze stanem zagrozenia epi-
demicznego spowodowanego koronawirusem, zostalismy zobli-
gowani do zachowania szczegélnej troski o nasze zdrowie.

Z tego tez powodu zadecydowalismy o czasowym wytaczeniu
bezposredniej obstugi mieszkancédw w Urzedzie Gminy Nowa Ruda

do odwotania i prosilismy o:

- kontakt z pracownikami urzedu tylko telefoniczny, korespon-
dencyjny lub elektroniczny (kontakt na adres mailowy: sekretariat@
gmina.nowaruda.pl lub profil e-PUAP)

- sktadanie pism do urzedu, wrzucajac je do specjalnie zamiesz-

czonej dla skrzynki na listy, przy budynku na ul. Niepodlegtosci 4
- dokonywanie przelewow elektronicznych, pocztowych lub
korzystanie z placowek bankowych - kasa urzedu jest nieczynna
- zatatwianie pilnych spraw indywidualnych po uprzednim
umadwieniu wizyty w urzedzie pod nr tel.: 47 872 09 00 lub bezpo-
$rednio z ktéryms kierownikow:
Referat Organizacyjny, Spraw Obywatelskich i Obrony Cywilnej -
748720912
Referat Administracji Mieszkaniowej i Budownictwa - 74 872 09 45
Referat Gospodarki Nieruchomosciami i Geodezji - 74 872 09 18
Referat Inwestycjii Zagospodarowania Przestrzennego - 74 872 09 07
Referat Infrastruktury Technicznej i Ochrony Srodowiska - 74 872 09 40
Referat Rachunkowosci Budzetowej i Dochoddéw - 74 872 09 32
Referat Oswiaty i Spraw Spotecznych - 74 87209 11
Ponawiamy nasz apel i dziekujemy za dotychczasowe zastosowa-

nie sie do ograniczen.

Poszukiwana pomoc sasiedzka

e ——— = = =

we Wiodowicach,

-

Kierownik Gminnego Os$rod-
ka Pomocy Spotecznej w Nowej
Rudzie poszukuje w trybie pil-
nym osoby, ktéra mogtaby pod-
jac sie opieki nad matzenstwem
(robienie zakupow, pomoc przy
sporzadzeniu positku, dbanie o
czystos¢ mieszkania i inne bie-
zace sprawy wynikajace z pro-
wadzenia gospodarstwa domo-

wego). W ramach pomocy sa-
siedzkiej na terenie wsi Wtodo-
wice. Pomoc jest ptatna przez
GOPS w wys. 17,70 zt brutto za
godz., w wymiarze 2-3 godziny
dziennie i obejmuje jedno go-
spodarstwo domowe.

Kontakt GOPS pod nr telefo-
nu: 74 87245 72.
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Strony Urzedu Miasta

redaguje
Krzysztof Czajka

www.um.nowaruda.pl

sveucherTunystyczny

Szanowni Panstwo,

uprzejmie prosimy o rozpowszechnienie wsréd branzy tury-
stycznej informacji o uruchomionej akcji #VoucherTurystyczny.

Pomyst ma na celu zachecenie potencjalnych turystéw, ktérzy
musieli zrezygnowa¢ ze swoich wyjazdéw z powodu pandemii

Zemvrela JUDr. Libuse Ruckova coronawirusa, do rezerwacji ustug w po6zniejszych terminach i
zaptaty przynajmniej czesci naleznosci za nie juz teraz. Szczeg6-
Dne 5. dubna 2020 ve veéernich hodinach zemiela po tézké nemoci pani Libuse Ritkova. towe warunki realizacji tworzonych voucheréw okresla¢ beda sami

przedsiebiorcy. Nadrzednym celem jest promocja tych ofert i
zwiekszenie liczby klientow, ktérym takie warunki beda odpowia-
daty.

vedeni mésta Broumova Zgtoszen swoich voucheréw moga dokonywac wszyscy przed-
siebiorcy turystyczni i z branzy eventowe;j realizujacy swoje ustu-
gi na obszarze Dolnego Slaska. Oferty nie mogga by¢ drozsze niz
te, ktére obowigzywaty przed marcem 2020 r. Zachecamy réwniez,
aby w tych szczegélnych warunkach tworzy¢ oferty promocyjne i
znakowac je hastem #VoucherTurystyczny. Zwiekszy to atrakcyjnosc¢
catego projektu i przyciggnie uwage wiekszej liczby klientow.

Proces rejestracji sktada sie z dwdch prostych etapow:

krok 1. zgtoszenie poprzez strone www.voucherturystyczny.pl
oraz krok 2. weryfikacja i publikacja oferty przez pracownikéw
Dolnoslaskiej Organizacji Turystycznej. Wazne, zeby w razie braku
mozliwosci sprzedazy przez Internet by¢ przygotowanym na pro-
cedure weryfikacji przelewdw i wysytke voucheréw do samodziel-
nego wydruku.

Realizacja akcji promocyjnej #VoucherTurystyczny jest wspie-
rana przez Samorzad Wojewo6dztwa Dolno$laskiego, dzieki czemu
jestesmy w stanie dotrze¢ do wiekszej liczby potencjalnych klientéw.

W razie jakichkolwiek pytan pracownicy DOT stuza pomoca:

Arleta Bzdun arleta.bzdun@dot.org.pl 502 778 318

Jakub Feiga jakub.feiga@dot.org.pl 603250365

Marek Janczyszyn marek.janczyszyn@dot.org.pl 605 250 777

Kamil Nolbert kamil.nolbert@dot.org.pl 510 793 007

Byla dlouholetou ¢lenkou zastupitelstva mésta a v obdobi let 2002 + 2010 i starostkou naseho mésta.
Celé rodiné vyjadfujeme upfimnou soustrast.
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40 TYSIECY ZLOTYCH

DLA SZPITAL]

W zwiazku z trudna sytuacja
stuzby zdrowia, miasto Nowa
Ruda przekazato facznie 40 tys.
ztotych na biezace funkcjono-
wanie szpitali w regionie. Pomi-
mo obecnego ograniczenia
wptywow do budzetu miasta,
burmistrz Tomasz Kilinski prze-
konuje o koniecznosci wsparcia
personelu medycznego, ktdry
na co dzier walczy z wirusem
covid-19.

Przekazali$my 20 tysiecy zto-
tych na zakup $rodkdw zabez-

pieczenia dla pracownikéw no-
worudzkiego i ktodzkiego szpi-
tala, a takze 20 tys. dla szpitala
w Watbrzychu - thumaczy wio-
darz. Mamy $wiadomos¢, ze sy-
tuacja jest dynamiczna, a zapo-
trzebowanie na podstawowe
srodki ochrony personelu me-
dycznego duze, dlatego ponow-
nie apeluje do Panstwa - zostan-
my w domach i w ten sposéb
pomozmy pracownikom szpitali.

TimeOut

Strony Urzedu Miasta

redaguje
Krzysztof Czajka

www.um.nowaruda.p!

OGLOSZENIE

Burmistrz Miasta Nowa Ruda informuje, ze na tablicy ogtoszen

w siedzibie Urzedu Miasta w Nowej Rudzie, Rynek nr 11, dnia
02 kwietnia 2020 r. zostat wywieszony wykaz nieruchomosci loka-
lowej, potozonej na terenie miasta Nowa Ruda, przeznaczonej do
sprzedazy w trybie przetargowym, bedacy zatacznikiem nr 1 do
Zarzadzenia Nr 71/2020 Burmistrza Miasta Nowa Ruda z dnia
02 kwietnia 2020 r.

- ul. Koscielnanr 17/10

Osoby, ktérym przystuguje pierwszenstwo w nabyciu wykaza-
nych nieruchomosci na podstawie art. 34 ust. 1 pkt 1i pkt 2 usta-
wy z dnia 21 sierpnia 1997 r. o gospodarce nieruchomosciami
(jednolity tekst Dz. U. z 2020 r. poz. 65) moga sktada¢ wnioski
0 nabycie w terminie do dnia 14 maja 2020 r. do Urzedu Miasta
w Nowej Rudzie, Rynek nr 1.
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SLUZBY

POLICJA tel. 112,997

Komisariat Policji Nowa Ruda, ul. Bohateréw Getta 29, tel. 74 872 44 31
Posterunek Policji Radkow, ul. Piastowska 11, tel. 74 871 23 52

STRAZ MIEJSKA

Straz Miejska Nowa Ruda, Rynek 11, tel. 74 872 51 51, kom. 501 054 667
Straz Miejska Radkow, tel. 74 871 22 87, kom. 609 093 661, 604 523 817
STRAZ POZARNA tel. 112, 998

Jednostka Ratowniczo-Gasnicza Nowa Ruda, ul. Pitsudskiego 14 a, tel. 74 873 53 00

Wazne telefonL

“_’:—:—_——]

g |

<

Centrum Szkolen i Koordynacji Dziatar Ratowniczych w Radkowie, ul. Piastowska 11a, tel. 74 871 54 92

POGOTOWIA tel. 112, 999

Pogotowie ratunkowe Nowa Ruda, ul. Szpitalna, tel. 74 872 92 27
Pogotowie gazowe Nowa Ruda, tel. 992, 74 872 44 87

Pogotowie wodociagowe Nowa Ruda, tel. 74 872 23 45
Pogotowie energetyczne Nowa Ruda, tel. 991, 74 872 25 86

ZDROWIE
Szpital w Nowej Rudzie, ul. Kraricowa 3, tel. 74 872 40 06

Zakfad Opiekuriczo-Leczniczy Nowa Ruda, ul. Szpitalna 2, tel. 74 872 4006 wew. 22

Ogolnopolskie Biuro Praw Pacjenta, tel. 800 190 590

Petnomocnik ds. Ochrony Praw Pacjenta Ktodzko, tel. 74 865 12 06
Przychodnie

,TUR-MED" Nowa Ruda, ul. Teatralna 11, tel. 74 872 72 00

,EVITA”Nowa Ruda, ul. Boh Getta 6c, tel. 74 872 55 99

,EVITA" Nowa Ruda-Stupie, ul. Spacerowa, tel. 74 872 87 22

,EVITA” Nowa Ruda-Drogostaw, ul. Swidnicka 20, tel. 74 872 77 22
,OPTOMED" Nowa Ruda-Stupiec, ul. Kwiatkowskiego 1, tel. 74 872 86 70

,MEDICOR" Nowa Ruda-Stupiec, ul. Ludwika Warynskiego 2a, tel. 603 487 224

,EUROMED" Nowa Ruda, ul. Fredry 22, tel. 74 872 20 70

,ANIMED" Nowa Ruda, ul. Piastow 6, tel. 74 872 25 02

,ZDROWIE" Nowa Ruda-Stupiec, ul. Ktodzka 25, tel. 74 872 30 44
,SALUS" Nowa Ruda, ul. Pitsudskiego 2, tel. 74 865 65 10
,PRO-MED" Ludwikowice Ktodzkie, ul. Gtéwna 31, tel. 74 871 6052
,MEDICUS" Radkow, ul. Stoneczna 8, tel. 74 871 2787

,RODZINNA" Scinawka Srednia, ul. Sikorskiego 38d, tel. 74 871 53 26
,MEDICUS" Scinawka Srednia, ul. 3 Maja 18, tel. 71 871 53 45
,MEDICOR" Scinawka Sr., ul. Mickiewicza 2, tel. 664 572 634
+ZDROWIE" Woliborz 115, tel. 74 872 25 32

,SALUS" Bozkow 53, tel. 74 871 42 47

,PROMED", Jugdw, ul. Gtéwna 90a, tel. 74 872 46 48

URZEDY | INSTYTUCJE

Urzad Miasta w Nowej Rudzie, Rynek 1, tel. 74 872 03 00

Urzad Gminy Nowa Ruda, ul. Niepodlegtosci 1, tel. 74 872 22 63
Urzad Miasta i Gminy w Radkowie, Rynek 1, tel. 74 873 50 00

Urzad Skarbowy w Nowej Rudzie, ul. Kolejowa 23, tel. 74 872 02 00
Zaktad Ubezpieczen Spotecznych, ul. Pitsudskiego 4, tel. 74 872 21 87

Filia Powiatowego Urzedu Pracy, Nowa Ruda, ul. Pitsudskiego 14, tel. 74 873 50 50

Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej, ul. Kolejowa 19, tel. 74 872 10 56
Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej, ul. Ktodzka 27, tel. 74 872 45 72

0Oérodek Pomocy Spotecznej Scinawka Srednia, ul. Mickiewicza 16, tel. 74 871 53 82

Urzad Pocztowy Nowa Ruda, ul. Niepodlegtosci 1, tel. 74 872 22 60
Urzad Pocztowy Nowa Ruda-Drogostaw ul. Swidnicka 35, tel. 74 872 43 87
Urzad Pocztowy Nowa Ruda-Stupiec, ul. Ktodzka 6, tel. 74 872 31 42

Miejski Osrodek Kultury w Nowej Rudzie, ul. Strzelecka 2a, tel. 74 872 44 84
Gminne Centrum Kultury Sportu i Turystyki Radkdw, ul. Handlowa 11, tel. 74 871 22 61
Centrum Kultury Gminy Nowa Ruda Ludwikowice Ktodzkie, ul. Fabryczna, tel. 74 872 20 84

Miejska Biblioteka Publiczna, ul. Bohateréw Getta 10, tel. 74 872 23 67
Miejska Biblioteka Publiczna w Radkowie, Rynek 7, tel. 74 871 21 18

Noworudzkie Towarzystwo Budownictwa Spotecznego, ul. Cmentarna, tel. 74 872 22 13

NTBS Jugéw, ul. Gtéwna 83, tel. 74 872 46 22

Noworudzkie Ustugi Komunalne, ul. Zeromskiego 2, tel. 74 872 23 88
Radkowskie Ustugi Komunalne, Rynek 16, tel. 74 871 21 66

Zaktad Wodociggéw i Kanalizacji, ul. Niepodlegtosci 56, tel. 74 872 46 76
Nadlesnictwo Jugéw, ul. Gtéwna 149, tel. 74 872 24 52

Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna, ul. Niepodlegtosci 6-8, tel. 74 872 26 81
Polski Zwiazek Niewidomych Koto Nowa Ruda, ul. Koscielna 1, tel. 512 707 621

Federacja Konsumentow, ul. Koscielna 1, tel. 74 872 57 12

Rejonowy Zaktad Kominiarski, ul. Zautek 4, tel. 74 872 46 73

Biuro Porad Obywatelskich Watbrzych, tel. 74 665 16 60

Punkt Informacji Turystycznej Nowa Ruda, Rynek 2, tel. 74 872 03 08
Punkt Informacji Turystycznej w Radkowie, Rynek 6, tel. 74 871 22 70
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TAXI - Nowa Ruda

Janusz Swichura (BMW 3), tel. 696 459 798

Arkadiusz Myslinski (Opel Astra), tel. 604 228 585
Andrzej tuszczynski (7-os. Chrysler), tel. 604 475 894
Zbigniew Pawlik (Skoda Octavia), tel. 606 309 062
Szczepan Wasik (Audi 80), tel. 607 856 682

Andrzej Wojtowicz (Audi 80), tel. 513 170 478

Mariusz Wojtanowicz (Audi Q7, 7-0s.), tel. 609 227 221
Robert Wojtanowicz (Mercedes Klasa E), tel. 609 687 975
Stanistaw Wilk (VW Sharan, 7-osobowy), tel. 607 804 680
Piotr Jabtoriski (BMW 5 Combi), tel. 512 904 270

TAXI - Radkow
Tomasz Pawlata (Audi A4), tel. 502 999 001

TAXI - Nowa Ruda-Stupiec

Marian Kocort (VW Sharan, 7-osobowy), tel. 512 033 310
Henryk Modzelewski (VW Passat BSFL), tel. 606 728 687
Kazimierz Ambrozuk (Mercedes Klasa E), tel. 609 152 629
Tomasz Nagadowski (Renault, 7-0s.), tel. 601 172 936
Zdzistaw Twardg (Ford Focus Kombi), tel. 501 365 669
Henryk Golanowski (Ford Focus), tel. 692 331 806

Jerzy Staby (VW Sharan, 7-osobowy), tel. 668 716 229
Jerzy Juskiw (Opel Zafira, 7-osobow), tel. 660 530 152
Robert Sienkowski (Opel Astra), tel. 606 421 609
Ireneusz Czarnowski (Audi A4), tel. 515 179 693

Ryszard Nowak (Seat Alhambra - VAN), tel. 663 712 883
Marian Wezner (Audi A4), tel. 601 472 774

Robert Jaskiewicz (VW Passat), tel. 733 525 536

Adam Kazykalewicz (Audi A4 Kombi), tel. 570 533 177
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Do zagadki lub do drzwi

Ratunkowa - to szalupa
Do zaorania

Niejeden na drzewie

34+26

Internetowa encyklopedia
»Z duzej chmury, maty..."

Nia zaostrzysz otowek
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Wyzej uda

10. Bez niego nie smakuje ciasto
11. Kupujacy w sklepie

12, Posrodku rynku

13. ,Wejsciowka" np. do kina

14. Ma je jez i kaktus

15. Najlepszy uczen

16. Krakowski konik

17.Nozna lub do metalu
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Apteka W Rynku w Nowej Rudzie

poszukuje kandydatow do pracy
na stanowisku technik farmaceutyczny

Oferujemy stabilne warunki zatrudnienia i atrakcyjne wynagrodzenie

Osoby zainteresowane prosimy o kontakt
pod nr 508168782 lub aptwrynku@gamail.com

EMANUEL BIERC -

CENTRUM OBSLUGI
POJAZDOW

- - - —
W .l'“, BIERC
Y AUTO SERWIS

/ : - . = _f -. o
WARSZTAT, SKLEP MOTORYZACYJNY, UBEZPIECZENIA, RZECZOZNAWCA CERTYFIKOWANY

OBSLUGA | NAPRAWA,: KALKULACJE SZKODY KOMUNIKACY.JNEJ

- SKRZYN BIEGOW AUTOMATYCZNYCH | MANUALNYCH DLA TOWARZYSTW UBEZPIECZENIOWYCH

- SILNIKOW BENZYNOWYCH, DIESEL, INSTALCJI LPG WSPARCIE MERYTORYCZNE POSZKODOWANEGO
- ZAWIESZENIE, GEOMETRIA KOL, OBSLUGA OKRESOWA OGLEDZINY POJAZDU PRZED ZAKUPEM

- KLIMATYZACJA, ELEKTRONIKA POJAZDU OPINIE TECHNICZNE

UL.NIEPODLEGLOSCI 14, 57-400 NOWA RUDA, TEL. 605 437 325, MAIL: BIERCAUTO@GMAIL.COM
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* Kupie mieszkanie w Stupcu
do 2 pietra. Tel. 609 590 199.

* Kupie mieszkanie lub pot
domu w Scinawce Sredniej, lub
okolicy. Tel. 721 110 366.

¥ Zamienie mieszkanie komu-
nalne, parter, w Drogostawiu,
35 m2 po remoncie, na wiek-
sze, moze by¢ zadtuzone badz
do remontu. Tel. 537 872 198.

¥ Sprzedam dziatke 0,30 ha w
Bartnicy, blisko restauracji,Pod
2 Lipami”. Tel. 798 770 912.

* Kupie mieszkanie w Stupcu
do 2 pietra. Tel. 609 590 199.

¥ Kupie mieszkanie lub pét
domu, lub wynajme z opcja
wykupu w Scinawce Sredniej
lub okolicy. Tel. 721 110 366.

* Sprzedam dziatke pod budo-
we domu w Bieganowie. Cena
48000 zt. Tel. 661 328 096.

¥ Sprzedam dom o powierzch-
ni 180 m2 w Stupcu na ul. E.
Kwiatkowskiego. Kontakt na
e-mail: mirkofagflis@hotmail.
com lub tel. kom. 0047 463 446
09.

* Sprzedam duze dziatki pod
zabudowe w Przygérzu. Cena
22 zt/m2.Tel. 667 946 327.

* Kupie mate mieszkanie w
Stupcu, do 2 pietra. Tel. 609 590
199.

* Kupie mieszkanie w Scinawce
Sredniej. Tel. 721 110 366.

* Sprzedam kawalerke na dru-
gim pietrze z mozliwosciag zro-
bienia dwdch pokoi w Stupcu
na os. Wojska Polskiego, 30 m2.
Tel. 539 958 620.

* Posiadam do wynajecia ka-
walerke po remoncie: pokdj,
kuchnia, tazienka, wc. Nowa
Ruda, ul. Cmentarna. Tel. 692
209 444.

* Pilnie sprzedam mieszkanie
w Nowej Rudzie, ul. Kolejowa,
parter, 57,49 m2, centralne
ogrzewanie, 2 pokoje, kuch-
nia, tazienka i przedpokoéj. Do
mieszkania przynalezy piwnica
i komérka. Cena 70 tys. Tel. 508
604 355.

* Sprzedam mieszkanie 2 pok.
do remontu, na 8 pietrze na os.
Wojska Polskiego w Nowej Ru-
dzie. Tel. 606 351 669.

* Mam do sprzedania 2-poko-
jowe mieszkanie na Akacjowej
w Nowej Rudzie 44m2 do re-
montu.tel. 539 958 620

* Kupie mieszkanie w Scinawce
Sredniej lub wynajme z opcja
wykupu.Tel. 721 110 366.

¥ Zamienie mieszkanie ko-
munalne 36 m2 w Nowej Ru-
dzie, na wieksze, niskie opfaty,
mieszkanie po remoncie, | pie-
tro, posiada ogrzewanie c.o.,
Reklama

mozliwos¢ zamiany z zadtuze-
niem. Tel. 669 907 208.

* Kupie kawalerke lub mate
mieszkanie w Nowej Rudzie-
-Stupcu. Tel. 609 590 199.

* Sprzedam mieszkanie w Ju-
gowie, parter, 73 m2. Cena 55
tys. zt. Tel. 601 851 792.

* Sprzedam ponad 1.5 hektara
ziemi rolnej w Bozkowie klasa
3b.Tel. 513 842 064.
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¥ Poszukuje murarza do bu-
dowy $cian fundamentowych,
konstrukcyjnych oraz inne -
dom jednorodzinny. Miejsce
pracy: Jugéw.Tel.: 601 871 171.
* Sprzedam suchg rozpatke w
workach. Cena: 20 zt - duzy
wor, 15 zt - $redni. Nowa Ruda.
Tel. 724 010 184.

* Sprzedam piecyk na butle ga-
zowa. Cena 80 zt. Nowa Ruda.
Tel. 724 010 184.

* Sprzedam klocki Lego — Hob-
bit plus mniejsze zestawy. Ta-
nio. Tylko SMS-y. Tel. 508 095
326.

* Zniose wegiel na terenie No-
wej Rudy i Drogostawia. Tel.
724010 184.

* Sprzedam segment pokojo-
wy, 2 tawy i 2 komody. Tel. 695
966 976.

Ponad,

2.5/(ar

na rynku

Nowa Ruda ul. Swidnicka 25
fel. 74 872 54 48; 507 037 384

Serdecznie zapraszamy

do naszego sklepu

Jestesmy koto Stacji Pieprzyk
dzielnica Drogostaw

Dzis zamawiasz-dzis masz!!!

TURBO

HALDA

.tel. 880 112 880
y 4

Profesjonalne cxyszczenle FILTROW CZASTEK STALYCH DPE/PAP

57-401 Nowa Ruda
ul. Obozowa 7

e

* Sprzedam bieznie do ¢wi-
czen. Tel. 695 966 976.

¥ Sprzedam sezonowana sucha
rozpatke w workach. Cena 15 zt
za worek. Nowa Ruda. Tel. 724
010 184.

¥ Sprzedam zmywarke Sam-
sung 60 cm. Cena 300 zt. Tel.
603 929 783.

¥ Zniose wegiel na terenie No-
wej Rudy i Drogostawia. Tel.
724010 184.

* Sprzedam suchg rozpatke w
workach. Cena 20 zt — duzy wo-
rek, 15 zt - sredni, Nowa Ruda.
Tel. 724010 184.

* Sprzedam bieznie do ¢wi-
czen.Tel. 695 966 976.

Reklama

=_ Motoryzacja -2
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* Sprzedam VW Golf V 2.0 TDI,
140 KM, 2008 r., przebieg 226
tys., centralny zamek, elek-
tryczne szyby, tempomat, kli-
ma, 6-biegowa skrzynia bie-
gow, czujnik parkowania. Cena
16 900 zt (do negocjacji). Tel.
663 775 280.

* Pilnie sprzedam ciagnik
C-330, 1981 r., petna dokumen-
tacja. Cena 5 900 zt. Tel. 889
216 464.

* Okazja: Sprzedam 4 opony
zimowe na felgach 13" Uno
Panda. Cena 10 zt za sztuke. Tel.
785699 100.

Scinawka Srednia
Kosciuszki 9/3

ul.

OSUSZANIE
IZOLOWANIE
| ODWILGACANIE

B “ DY" Kow Dariusz Piszczek
tel. 604 236 478

OGLOSZENIA DROBNE SMS-em!

Informujemy, ze ogloszenia drobne (niekomercyjne) mozna wy-
syta¢ SMS-em (redakcyjny numer komérkowy 512 061 362) lub
e-mailem na adres: redakcja@noworudzianin.pl.

Ogtoszenia beda publikowane natamach tygodnika,Noworudzia-

nin” oraz na www.noworudzianin.pl przez kolejne 4 tygodnie lub do
odwotania przez ogtoszeniodawce w przypadku gdyby ogltoszenie

przestato by¢ aktualne.

W tresci wpisz: Imie i Nazwisko. tre$¢ smsa
PRZYKLAD: Jan Kowalski. Sprzedam pralke.

Cena 200 zi. tel. 000 066 650.

Ogtoszenia drobne (nie dotyczy firm) przyjmujemy réwniez na ku-
ponie, ktéry mozna dostarczy¢ do redakgji lub przestac poczty

na adres: Tygodnik ,Noworudzianin”, Rynek 8, 57-400 Nowa Ruda.
Ogtoszenie ukaze sie w czterech kolejnych wydaniach.

’ Zaldad Pogrzebowy Chr?z—antema

Administatos Cmentaszy Miejskich w Nowej Rudzie i Sbupen 0vaz Cmentasza w Dirogostawin

Na Panstwa zyczenie koszty pochéwku skalkulujemy tak, aby miescity sie w zasitku
pogrzebowym ZUS/KRUS. Przy kompleksowej ustudze pogrzebowej stypa taniej az o
40% i wigzanka na trumne GRATIS.

tel. +48 7¢ 872 46 80 (24 h) | ul. Cmentarna n, 57-400 Nowa Ruda
e-mail: biuro.kantorski@gmail.com | chryzantema.nowaruda.pl

Kupon na ogtoszenie drobne

IMIQ I NAZWISKO: ...

Tygodnik, Noworudzianin” nr 423
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Kibice dia medykoéw,

Kibice noworudzkiego Piasta prowadzg akcje
pomocy dla kadry medycznej ktodzkiego
szpitala oraz pogotowia ratunkowego

Tak o catej inicjatywie napi-
sali na swoim fanpage:

W piatek i sobote kilkuoso-
bowa delegacja odwiedzilismy
ratownikow medycznych ze szpi-
tala w Ktodzku i Nowej Rudy.
Przekazaliémy tam dary zebrane
i zakupione podczas zorganizo-
wanej przez nas zbiorki, dzieku-
jacim za trud witozony w wyko-
nywanie codziennych, zawodo-
wych obowigzkéw. Pamietajmy,
ze to oni podczas wyjazdéw
narazajq swoje zdrowie aby nam

pomdc w tych trudnych
czasach.

Dzieki informacji jakie
otrzymali$my od samych
ratownikoéw, przekazali-
smy im przytbice, ptyny,
maski, rekawiczki, oku-
lary, proszki, reczniki
papierowe, wode, soki,
energetyki, zupy btyska-
wiczne, kawy, herbaty, stodycze.

Dziekujemy wszystkim ktérzy
wsparli naszg akcje, dzieki Wam
udato sie zebra¢ ponad 4000

ztotych, za kto-
re zakupili$my rzeczy przekaza-
ne ratownikom medycznym.

Szczegdlnie podziekowania
chcielismy przekazac dla zatogi
sklepu DINO przy ulicy Pitsud-
skiego w Nowej Rudzie, firmie

Go-Mar, oraz ksiedzu Krzyszto-
fowi zNowej Rudy. Informujemy,
ze zbidrka wciaz trwa i zacheca-
my do dalszej pomocy!”

Ligliz

mienialnazWy

W PZPN trwaja intensywne prace nad zmianami nazw poszcze-

gélnych klas rozgrywkowych w Polsce. Od ekstraklasy poczawszy,
na IV lidze skofnczywszy. Jesli te doniesienia sie potwierdza, to
czeka nas terminologiczna rewolucja. Ktére ligi zmienia swoja

nazwe?

Ekstraklasa - zostanie Ekstraklasa, ale réwniez bedzie | liga
(w sensie najwyzszej klasy rozgrywkowej)

I liga - zostanie Il ligg
Il liga - zostanie Ill liga

Il liga - zostanie ligg miedzywojewddzka

IV liga - zostanie liga wojewddzka

Klasa okregowa, A klasa, B klasa - bez zmian

W przypadku najwyzszych klas rozgrywkowych bedzie to powrét
do 2008 roku, z t3 réznica, ze najwyzsza liga pozostanie réwniez

ekstraklasa.

W przypadku obecnejlll czy IV ligi, bedzie to powrdt do nazew-
nictwa stosowanego w latach 70 czy 80 ubiegtego wieku.

Dolfutbol.pl

Piec wariantow na zakonczenie sezonu

Pie¢ wariantow na zakonczenie sezonu 2019/20, gdy nie uda sie go dograc.
Zachowanie wynikow, anulowanie sezonu, awanse tak, spadki nie - koncepcji
zakonczenia biezacego sezonu jest coraz wiecej. | ciagle pojawiajq sie nowe.
Czego mozemy sie spodziewac?

W zaciszach gabinetéw naj-
wazniejszych oséb polskiej pitki
od dtuzszego czasu trwaja dys-
kusje i przygotowanie wariantow
na dokonczenie sezonu (mato
prawdopodobne) lub zakoncze-
nia sezonu. Niestety, nawet naj-
lepsze scenariusze nie pomoga,
jesli w miare szybko nie uda sie
opanowac pandemii koronawi-
rusa i stworzy¢ bezpiecznych
warunkéw do powrotu na boiska.

Zdrugiej strony, kiedy$ pan-
demia minie i trzeba bedzie
wroci¢ do normalnego zycia i
normalnego grania. Cho¢ - za-
pewne - nic juz nie bedzie takie
samo. Trzeba jednak by¢ goto-
wym na rozne sytuacje.

Obecnie zawodnikéw i kibi-
cOw najbardziej interesuje, jak
zostanie zakonczony biezacy
sezon, jesli nie uda sie go w
zadnej formie dokonczy¢. Ofi-
cjalnych informacji nie ma, moz-

na co najwyzej wysnuwac wnio-
ski z medialnych wypowiedzi,
ewentualnie doszukiwac sie
“kontrolowanych przeciekow".

Jednymz niewielu oficjalnych
stanowisk jest informacja, ktéra
niedawno ukazata sie na stronie
Slaskiego Zwiazku Pitki Noznej.
Czytamy m.in.:

,Na podstawie przeprowa-
dzonych konsultacji z klubami
Slaskiego ZPN i pozostatymi 15
Zwigzkami Wojewoédzkimi, po-
stanowiono na tym etapie nie
konczyc¢ sezonu pitkarskiego, a
obecny czas wykorzystac¢ w celu
wypracowania wspdlnego sta-
nowiska przez wszystkie Woje-
wddzkie Zwigzki Pitki Noznej".

Rozpatrywano 3 warianty
zakonczenia rozgrywek: anulo-
wanie rozgrywek, zakonczenie
rozgrywek zawansamii spadka-
mi, zakonczenie rozgrywek z
awansami bez spadkéw.

Po analizie przeprowadzo-
nych konsultacji - slaskie kluby
przychylaja sie do wariantu nr
3. Slaski ZPN bedzie rekomen-
dowat powyzszy wariant na spo-
tkaniach z pozostatymi Zwigz-
kami Wojewddzkimi. Ostateczna
decyzja w sprawie sposobu za-
konczenia rozgrywek zostanie
podjeta na podstawie uchwaty
PZPN, w kt6rej majg zosta¢ wpro-
wadzone rozwigzania dotyczace
wszystkich Zwigzkéw Wojewddz-
kich.

Coraz czesciej méwi sie réw-
niez, ze jest to dobry pomyst w
przypadku najwyzszych klas
rozgrywkowych. By juz teraz
przyspieszyc¢ reforme i powiek-
szy¢ PKO Ekstraklase od najbliz-
szego sezonu do 18, a nawet 19
zespotdw, zeby nikt nie spadat,
a dwie (trzy) druzyny awanso-
waty z Fortuna | ligi. Oczywiscie
to nie jest takie proste, bowiem

zarowno w | jak i Il lidze miaty
by¢ baraze o awans.

To zreszta nie jedyny pro-
blem. Gdyby powiekszy¢ kazda
z lig centralnych, to w koncu
system “zapcha sie” na lll lidze.
Z kazdej z czterech grup awan-
sowataby bowiem tylko jedna
druzyna, a dosztoby - gdyby nie
byto spadkowiczéw - az 4, wte-
dy grupy Il ligi liczytyby po
21 druzyn.

Oczywiscie, miatoby to swo-
je przetozenie na nizsze ligi. IV
liga sktadataby sie zdwoch grup
-jedna 19 druzyn, a druga - 20
zespotdéw.

Sq mozliwe jednak jeszcze i
inne rozwiazania. W sobote na
portalu sportowefakty.wp.pl
ukazat sie artykut, ktéry przed-
stawit do$¢ nowatorski scena-
riusz. Zeby wiasnie waskie gardto
na styku Il'i lll ligi nie sparalizo-
wato rozgrywek, powstat pomyst,
zeby w przysztym sezonie ll liga
sktadata sie zdwdch grup. Zeby
to przeprowadzi¢, z kazdej z
czterech grup Il ligi, do Il ligi
awansowatyby po cztery pierw-

sze druzyny. Z dolnoslaskiej
Il grupy, bytyby to: Slask Il Wro-
ctaw, Polonia Bytom, Ruch Cho-
rzéw i MKS Kluczbork (o ile
wszystkie bytyby zainteresowa-
ne). Oczywiscie, bytoby to roz-
wigzanie jednorazowe i w przy-
sztym sezonie z kazdej grupy
Il ligi spadtaby co najmniej po-
towa zespotow.

Sa i inne mozliwosci. Tu i
owdzie pojawiaja sie sugestie,
ze moze czekac¢ nas ,wariant
angielski”, przynajmniej cze-
$ciowo. Zasada ,awanse i brak
spadkéw” miataby obowiazywac
na szczeblu centralnym od eks-
traklasy do Il ligi lub Ill ligi, a
sezon - a co za tym idzie i wyni-
ki — w pitce amatorskiej (od Il
lub IV ligi) miatby zosta¢ anulo-
wany.

Ktora z tych koncepcji zwy-
ciezy? A moze pojawi sie jeszcze
inna? Wydaje sie, ze dowiemy
sie o tym dopiero wtedy, gdy
stanie sie jasne, ze nie da sie w
zaden sposéb dokonczy¢ bieza-
cych rozgrywek.

Dolfudbol.pl
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Podsumowanie MLODZICZEK | w rozgrywkach
DZPS - czyli MISTRZYN DOLNEGO SLASKA!

W swoim pierwszym w historii sezonie mfodziczek
zmierzyliSmy sie z dwunastoma zespotami: #Volley
Wroctaw I, SL Salos RP Nowa Ruda, MKS Polonia Swid-
nica I, UMKS Volley Gtogéw, AZS AWF ISMS Wroctaw,
KS MKS Chetmiec, Wodociagi Il Watbrzych, KS Olimpia
Jawor, MKS Rokita Brzeg Dolny, UKS Koral Wroctaw, MKS
MOS Wroctaw, KS Milicz. Rozegraliémy 12 turniejow
w kazdym po dwa mecze - co dato 24 rozegrane spo-
tkania.

Wygranych spotkan 2:0 - 18 spotkan

Wygranych spotkan 2:1 - 2 spotkania

Przegranych spotkan 0:2 - 1 spotkanie

Przegranych spotkan 1:2 - 3 spotkania
- wygralismy 43 sety
- przegralismy 10 setéw
- zdobylismy 1215 punktow
- stracilismy 790 punktéw
- przejechalismy 3356 kilometréw
- bylismy organizatorami 4 turniejow
- odbyliémy dwa obozy przygotowawcze - Grzybowo
i Pobierowo
- przed sezonem rozegrali$my 2 turnieje: Wieliczka,
Nowa S6l oraz dwa sparingi
- w trakcie sezonu rozegralismy 2 turnieje: Mali Gigan-
ci Siatkowki w Kepnie i Finat wojewodzki LZS w Zgo-
rzelcu

W kadrze meczowej mielismy do dyspozycji 12 dziew-
czat:

- Wiktoria Bednarczyk, kapitan i MVP sezonu
- Joanna Norek

Radkow]
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- Klaudia Lechman

- Malwina Stabicka

- Amelia Sikora

- Amelia Serwatkiewicz

- Anna Karasinska

- Julia Szydetko

- Joanna Narolska (kontuzja -
wyfgczona z grania)

- Ines Szydetko

- Klaudia Hu¢

Ostatecznie na 27 zgtoszonych ze-
spotow do Dolnoslaskiej Ligii Mtodzi-
czek w sezonie 2019/2020 zajmujemy
1 miejsce, wygrywajac jednym setem
z rywalkami!

JesteSmy bardzo dumni z naszych
dziewczat i z ich ogromnego sukcesu.

Klub ma by¢ organizatorem
Cwierc¢finatéw Mistrzostw Polski
Mtodziczek.

) S@ZOo

Ania Karasinska zostata powotana
na konsultacje Kadry Narodowej rocz-
nika 2006, a Malwina Stabicka i Julia
Szydetko - na konsultacje Kadry Dol-
noslaskiej w Siatkowce Plazowe;.

Ogromne podziekowania dla wspa-
niatego Klubu Kibica, ktéry nieprze-
rwanie wspiera nasze poczynania.
Rodzice - jestescie wielcy i badzcie
znami do konca swiata. DZIEKUJEMY!
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NOWORUDZKA SZKOtA TECHNICZNA

.Uczymy rzeczy przydatnych...

www.nst.nowaruda.pl

KIERUNKI KSZTALCENIA W ROKU SZKOLNYM 2020,2021
TECHNIKUM 5-LETNIE

7 TECHNIK GRAFIKI  \ [~ TECHNIK ELEKTRYK \ (_ TECHNIK POJAZDOW \ ( TECHNIK HOTELARSTWA

| POLIGRAFII CYFROWE! SAMOCHODOWYCH O O VSt S
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(TE(HNIK INFORMATYK\ \ JESLI MASZ PYTANIA LUB CHCESZ DOWIEDZIEC SIE
. O NAS WIECEJ ZNAJDZIESZ NAS NA:
wg’ TECHNIK

L wcortomre || HANDLOWIEG

3-LETNIA BRANZOWA SZKOLA 1 STOPNIA

/” BRANZOWA SZKOKA I STOPNIA \  / BRANZOWA SZKOKA I STOPNIA )
WIELOZAWODOWA MONTER STOLARKI BUDOWLANE) KLASA PATRONACKA
\_ /L _J

JESTESMY TUZ OBOK CIEBIE, JESTESMY DLA CIEBIE.
NIE ZAPOMNIJ O NAS !

NOWA RUDA i
ul. Stara Droga 4 i
tel. 74 87222 42 B




