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@ Armia Aniotéw Julii Kuczaly
@ Licytacje dla Julii

& Grupa Prywatna - 12,6 tys. cztonkow

Dolgcz do grupy i pomagaj!

facebook | b

Jesli chcesz pomac Julii w tej trudnej walce, to pamietaj, ze liczy sie kazda ztotowka.
Julia Kuczata jest podopieczng Fundacji,ZOBACZ MNIE".

Wplaty na jej rzecz prosimy kierowac na konto:

Fundacja ZOBACZ MNIE, ul. Ofiar Oswiecimskich 14/11, 50-069 Wroctaw
SANTANDER BANK POLSKA SA: 28 1090 23 98 0000 0001 4358 4104

z tytutem wptaty: ,Julia Kuczata"

Wsparcie mozna tez przekazac w postaci przelewu
internetowego za posrednictwem strony
www.zobaczmnie.org/wplacam

W rubryczce,,CEL" prosimy wpisac: ,Julia Kuczata”
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W piatek 21 sierpnia ogtoszono wyniki konkursu

w ramach XVI Edycji Powiatowego Konkursu ,Najlepsze
Inicjatywy Spotecznosci Lokalnych” organizowany
przez Starostwo Powiatowe w Klodzku

Wsréd wygranych znalazto sie az 10 sotectw Gminy Wiejskiej
Nowa Ruda, ktére otrzymaty taczng kwote dofinansowania w wy-
sokosci 24,5 tys. zt.

Przypomnijmy, ze do konkursu zaproszone byty wszystkie
gminy wiejskie i miejsko-wiejskie z terenu powiatu ktodzkiego,
a ocenie podlegaty najciekawsze projekty powstate z inicjatywy
mieszkancow. Przedstawiamy wszystkie projekty, ktére w ramach
konkursu otrzymaty dofinansowanie:

Bartnica - ,Bartusiowa miejscowo$¢ Bartnica” - dofinansowanie
2,5tys. zt,

Bozkow -,Modernizacja Sali Wiejskiej -
2,5tys. zt,

Dworki - ,Dworki wie$ malownicza, turystyczna i zadbana - po-
prawa wizerunku sotectwa” - dofinansowanie 2,5 tys. zi,
Dzikowiec - ,Zagospodarowanie terenu w celu integracji i rekre-
acji” - dofinansowanie 2,5 tys. zt,

Koszyn -,Mate kroki wielkie zmiany - doposazenie Naszego Miej-
sca Integracji” - dofinansowanie 2,5 tys. zt,

Ludwikowice Klodzkie - ,Plac rekreacyjny w Ludwikowicach
Ktodzkich, kraing zabaw i wypoczynku” - dofinansowanie 2,5 tys.
zt,

Sokolec -,Sale i jej otoczenie modernizujemy bo w niej spotkania,
zabawy, uroczystosci i szkolenia organizujemy” - dofinansowanie
2,5tys. zt,

Sokolica -, Zakatek wypoczynku i rekreacji w Sokolicy” - dofinan-
sowanie 2,5 tys. zt,

Wtodowice -,Modernizacja placu zabaw - etap I” - dofinansowa-
nie 2,5 tys. zi,

Wolibérz - ,0 przestrzen Woliborska zadbamy modernizacje
ktadki i pickne klomby w naszej wsi wykonamy” - dofinansowanie
2,5 tys. zt.

Etap II"- dofinansowanie

## pacjent.gov.pl
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POWIAT KtODZKI ZAPRASZA
na

VARCIE WIEZY WIDOKOWE)
NA KtODZKIEJ GORZE
Piatek 28.08.2020 r. | 12:00
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Transport na Ktodzka Gore:
11:10, 11:30, 11:45
Powrot: 12:30, 12:50, 13:10

Piesza wycieczka na szczyt
(dla chetnych): 10:30

13:30

Spotkanie w Restauracji
Dom Krawca, Schneiderbaude
Wojciechowice 112

Interreg V~A Republika Czaska Polska 2014-2020
UWA.GA. Ze wzgleddw epidemicznych prosimy o zabranie za soba maseczek ochronnych.
Prosimy o potwierdzenie obecnosci do 25.08.2020 r. mailowo na adres: L.ponikowska iat.klodzko.
lub telefonicznie pod nr 74 865 75 27
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oraz w Informacji Turystycznej (Rynek 2), ksiegarni Millenium (ul. Boh. Getta 10)
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OSP Soliolec 2 mowyi woze

19 sierpnia, to jeden z wazniejszych dni w ponad 70-letniej historii Ochotniczej Strazy Pozarnej
w Sokolcu. Tego dnia do jednostki trafit fabrycznie nowy $redni woz ratowniczo-gasniczy na

podwoziu Renault D16 z napedem uterenowionym 4x4 z szescioosobowa kabina, w zabudowie
wykonanej przez firme Szczesniak Pojazdy Specjalne

- W06z posiada m.in. zbiornik na
wode o pojemnosci 3000 litréw,
autopompe, zraszacze i agregat
pianotwdrczy. To wyposazenie,
ktére mielisSmy w poprzednim
samochodzie przetozylismy do
nowego. To co najwazniejsze
mamy, a na catkowite doposa-
zenie musimy troche poczekag,
to kosztuje naprawde duze pie-
nigdze - mowi Piotr Szlaga, pre-
zes Ochotniczej Strazy Pozarnej
w Sokolcu. - Najwazniejsze, co
jest nam potrzebne, to sprzet do
ratownictwa techniczno-drogo-
wego, moze uda nam sie go
pozyskac. Wazne, ze dostalismy
nowy woz, czego w ponad 70-let-
niej historii naszej jednostki
jeszcze nie byto - dodaje.

B, g

Wéz kosztowat 800 730 zt, z
czego z budzetu gminy Nowa
Ruda pochodzi 230 000 zt, z
Ministerstwa Spraw Wewnetrz-
nych i Administracji 230 000 zt,
z Wojewodzkiego Funduszu
Ochrony Srodowiska i Gospo-
darki Wodnej 330 000 zt, a wktad

wihasny OSP Sokolec to kwota

R .

10 730,00 zt.

- To juz trzeci zupetnie nowy
samochod ratowniczo-gasniczy,
ktory trafit do strazakéw w gmi-
nie Nowa Ruda. Samochéd kosz-
towat ponad 800 tys. zt, a dofi-
nansowanie ze wszystkich zrédet

jakie otrzymalismy w sumie, to

kwota 560 tys. zt, gmina dorzu-
cita 230 tys. zt, reszte postano-
wita dotozy¢ OSP Sokolec. Stra-
zakom zalezato na tym, zeby to
byt samochéd dobrej jakosci -
wyjasnia woéjt gminy Nowa Ruda
Adrianna Mierzejewska. - Teraz
czas na nowy samochdd dla OSP
Czerwienczyce. Praktycznie ,sa

juzumowieni”- dostang uzywa-

ny samochdd, podobny jaki mie-
li strazacy z Nowej Wsi Ktodzkie;j.
Choc jest to samochéd uzywany,
to jest w bardzo dobrym stanie,
ktory bedzie im stuzyt wiele lat.
Wahalismy sie tez nad tym, zeby
kupic¢im lekki samochdéd pozar-
niczy, ale strazacy z Czerwien-
czyc uznali, ze to nie to, aczkol-
wiek strazacy z Wtodowic sa
bardzo zadowoleni z tego typu
pojazdu i przekonuja kolegdéw z
Czerwienczyc do zakupu wiaénie
takiego - dodaje wijt.

Zakonczyt sie remont schoddéw taczacych ul. Boh. Getta
z ul. M. Kopernika w Nowej Rudzie. Na poczatku lipca pisalismy
o ich ztym stanie technicznym, kt6ry sprawiat problemy pieszym,
szczegOlnie osobom starszym, niepetnosprawnym, czy matkom
zdzie¢miw wédzkach. Remont schodéw wykonata lokalna firma
Tomasza Serafinskiego. Koszt remontu to ok. 12 tys. zt. Na re-
mont po potowie ztozyli sie: Urzad Miejski w Nowej Rudzie
i Starostwo Powiatowe w Ktodzku.

Tygodnik ,Noworudzianin” w kazdy piatek

Polub nas!

facebook

www.facebook.com/Noworudzianin
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Kazda z niemal 2,5 tysigca
gmin w Polsce moze otrzymac¢
od panstwa flag masztowy. Z
okazji setnej rocznicy zwycieskiej
Bitwy Warszawskiej, Kancelaria
Prezesa Rady Ministrow wraz z
Ministerstwem Cyfryzacji ogto-
sili akcje ,Pod Biato-Czerwong"
Gminy, w ktorych mieszkancy
zbiora odpowiednig liczbe pod-
pisow online na stronie gov.pl/
bialoczerwona, otrzymaja dota-
cje na zakup masztéw i flag oraz
ich instalacje. Projekt ogtosit w
Tychach premier Mateusz Mora-
wiecki.

- Biato-czerwona flaga niech
taczy. Nasze barwy naleza do
wszystkich. To przysztos¢, teraz-
niejszo$¢ i przesztos¢ - mowit w
Tychach, podczas inauguracji
akgji,Pod Biato-Czerwong", pre-
mier Mateusz Morawiecki.

Akcja, Pod Biato-Czerwong”

Umieszczenie flagi na masz-
cie todowdd na to, jak wazne sg
symbole narodowe w zyciu Po-
lakow. Te, za ktdére oddali zycie
nasi przodkowie. ,Pod Biato-
-Czerwong” to projekt, ktory
uhonoruje polegtych za wolnos¢
i niepodlegtosc naszej Ojczyzny
i zacheci do patriotycznych po-
staw i dumy z bycia Polakami.
Celem projektu jest takze godne
upamietnienie zwyciestwa wojsk
Rzeczypospolitej nad armig bol-
szewicka w Bitwie Warszawskiej
1920 roku.

Ta patriotyczna inicjatywa,
realizowana pod honorowym

- CZERWONA

patronatem Prezesa Rady Mini-
stréow Mateusza Morawieckiego,
buduje wspélnote i wzmacnia
idee zaangazowanego spote-
czenstwa obywatelskiego.

Pod petycjg o zakup masztu
i umieszczonej na nim flagi, kto-
ra bedzie dumnie eksponowana
w centralnym miejscu gminy,
moga sie podpisywac wszyscy
jej mieszkancy.

llu podpiséw potrzeba do
realizacji projektu?

—-wgminach do 20 000 miesz-
kancéw - przynajmniej 100 pod-
piséw

- w gminach do 100 000
mieszkancédw - przynajmniej
500 podpisow

-w minach powyzej 100 000
mieszkancédw - przynajmniej
1000 podpiséw

Harmonogram akg;ji

« 25 sierpnia 2020 r. - ogto-
szenie projektu przez Prezesa
Rady Ministréow Mateusza Mora-
wieckiego.

+ 11 listopada 2020 r. - zakon-
czenie zbiorki podpiséw online.

+ 29 listopada 2020 r. - opu-
blikowanie listy gmin, ktére uzy-
skaty niezbedng liczbe podpi-
SOW.

Trzy gminy z najwieksza pro-
centowo liczbg podpiséw od-
wiedzi Prezes Rady Ministrow
Mateusz Morawiecki. Premier
wezmie udziat w uroczystosci
zawieszenia flagi na maszcie.

Czcigodny Shuga Bozy
0. Wenanty Katarzyniec
[ranciszkanin

Nowenna o uproszenie fask
za wstawiennictwem Stugi Bozego
0. Wenantego Katarzyrica

Boze w Trojcy Jedyny, badz uwielbiony
za wszelkie dobra, Ktdrymi napeinites
sluge Twego Wenantego; on przez 2ycie
wedlug rad ewangelicznych i gorliwg por
stuge kaplariska w Kosciele stal sie przy-
kltadem dla Twoich wiernych. Wynies,
Panie, tego stuge Twego na oltarze, aby-
smy lepiej mogli Tobie stuzy¢, mnie zas
udziel taski, o ktdra pokornie prosze za
jegdo wstawiennictwem.

Przez Chrystusa Pana naszego. Amen.

Ojcze nasz. Zdrowas Maryjo. Chuwatka Ojcu.

Odmawiad przez 9 kolejnych dni oraz
przysigpic do Sakrameniu Pojednania
i Komunii Swietej.

O laskach uzyskanych za wstawiennictwem
Shugi Bozego 0. Wenantego Katarzyrica
nalezy powiadomic .

Jestesmy wszyscy zachecani, by dodawad
odwagi osobom, zwlaszcza cigzko choru
jacym, aby wzywali jego wstawiennictwa,
tak aby mozna bylo doprowadzi¢ do jego
beatyfikaciji.

Klasztor Franciszkanow
37743 Kalwaria Pactawska 40,
tel 16 671 95 44,
e-mail: sankuariumekalwariapaclawska.pl
www kalwariapaclawska.pl

Felieton

- Prawdziwy cud nad Wislq

Zadajmy pytanie, jakie to
bastiony tworzyty twierdze o
ktora rozbity sie plany sowie-
tyzacji Europy snute przez Le-
nina, Trockiego czy Stalina od
1918 roku. Donzonem tej twier-
dzy byfa tkwigca w narodzie
polskim, podtrzymywana przez
elity, wola wybicia sie na nie-
podlegtos¢. Wyrazat ja powsta-
niec z szabla w reku, stawiajacy
zbrojny opér socjalista, budza-
cy $wiadomos$¢ narodowg en-
dek jak i wielkopolski chtop
broniagcy wiasnej ziemi przed
pruskim zaborca. Gtéwnym
bastionem byto polskie wojsko
tworzone z formacji wojsko-
wych powstatych podczas woj-
ny m.in.: legiony, (Jézef Pitsud-
ski, Kazimierz Sosnkowski,
Wtadystaw Sikorski), polskie
korpusy utworzone w Rosji po
rewolucji lutowej, (Jozef Do-
whaér Musnicki, Lucjan Zeligow-
ski), wreszcie armia Hallera
utworzona we Francji. Jak bar-
dzo Polacy pragneli niepodle-
gtosci, najlepiej Swiadcza
obroncy Lwowa walczacy z
Ukrairicami od 1 listopada 1918
roku, powstancy wielkopolscy
ktorzy zrywem z 27 grudnia
1918 roku przypomnieli Niem-
com jaki Sprzymierzonym przy-
gotowujacym konferencje po-
kojowa w Paryzu o polskosci
Wielkopolski i Pomorza. Wkra-
czajacych na Wilenszczyzne
krasnoarmiejcdw przywitaty
uzbrojone formacje Samoobro-
ny bronigce polskosci Wilna, a
przeciez bolszewicy spodzie-
wali sie tukéw triumfalnych
stawianych przez klase robot-

nicza swoim wyzwolicielom.
Rozpolitykowany nardd i poli-
tycznie bardzo porézniony, a
wystarczy nadmieni¢, ze w
pierwszych dniach wolnosci
dziatato kilkanascie partii poli-
tycznych, w tym najtrudniej-
szym czasie potrafit sie zjedno-
czy¢ i podporzadkowac woli
powracajacego z niemieckiego
wiezienia Komendanta | Bryga-
dy, ubranego w ,szary strzelca
strdj". W tym miejscu ponownie
przywotam juz cytowany frag-
ment wypowiedzi Marszatka:
,Za jedng rzecz ten cztowiek
byt witany, za jedna rzecz, po-
wtarzam mégt on mie¢ prawo
moralne do zajecia tego stano-
wiska, za to, moi panowie, ze
nosit ten mundur, za to, ze byt
Komendantem | Brygady"”. Prze-
dziwna sytuacja, gdy Rada Re-
gencyjnaw osobach: ziemianin
Jézef Ostrowski, kardynat Alek-
sander Kokowski i ksigze pan
Zdzistaw Lubomirski przekazu-
je naczelng komende nad pol-
ska armig, ktdrej jeszcze nie
byto, socjaliscie Jézefowi Pit-
sudskiemu bez zadnego przy-
musu, ani zamachu. Czyzby nie
byto innych kandydatéw? A ptk
Roja tworzacy polskie formacje
wojskowe w Galicji, a gen. Roz-
wadowski przeksztatcajacy Po-
Inische Werchmacht w polskie
wojsko, a Dowbdr-Musnicki,
dowddca polskiego korpusu w
Rosji, nie nadawali sie na wo-
dzoéw polskiej armii, tylko ten
,wojskowy dyletant?” Cztery
dni pdzniej Naczelny Wédz
nieistniejacej armii ogtosit sie
Naczelnikiem Panstwa Polskie-

goi powotat
rzad pod
prezesurg
socjalisty i
kapitana le-
gionow, Je-
drzeja Mo-
raczewskie-
go.Endecja
jakiludowcy od Witosa, odmo-
wili udziatu w socjalistycznym
rzadzie. Ententa takze nie uzna-
tarzadu tworzonego przez by-
tych sojusznikéw Niemiec i
Austrii. Podstawowym zada-
niem tego rzadu byto uspoko-
jenie sytuacji, uchronienie Pol-
ski przed komunistyczng rewo-
lucja i przeprowadzenie wybo-
row. Dzieki reformom socjal-
nym: rowne prawa obywatel-
skie, oSmiogodzinny dzien
pracy, ubezpieczenia chorobo-
we, legalne zwigzki zawodowe,
zapowiedziane wywiaszczenie
wielkiej wtasnosci ziemskiej,
odradzajace sie panstwo unik-
neto nieszczescia komunistycz-
nej rewolty. Sejm jednomysinie
wybrat J. Pitsudskiego Naczel-
nikiem Panstwa, a ten okazat
sie mezem opatrznosciowym.
Tworzac rzad lewicowy zapo-
wiedziat, ze nie moze przyjac
znaku jednej partii, a ma obo-
wigzek dziata¢ w imieniu cate-
go narodu. Dzieki zgodzie na
jaka zdobyt sie naréd w pierw-
szych miesigcach odrodzenia,
co w moim przekonaniu zastu-
guje na miano cudu, Polska
mogta zatrzymac bolszewicka
nawate w roku 1919.

Stanistaw tukasik

PLAN NA ZYCIE JEST PROSTY.
STOSUJ PROSTE ZALECENIA:

ZADBAJ 0 SWOJE ZDRUWIE
KAZDEGO DNIA!

Ministerstwo Zdrowia

PLANUJE | DLUGIE ] ZYCIE
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Na poczatku wrzesnia, z zachowaniem
rezimu sanitarnego, w Miejskim Osrodku
Kultury w Nowej Rudzie ponownie
rozpocznie sie dziatalnosc sekgji

- Z tego co obserwujemy, krzywa zachorowan
jestrézna w réznych miejscach Polski. Na Dolnym
Slasku i w powiecie ktodzkim te statystyki nie sg
przerazajace. Funkcjonowanie sekcji w osrodku
kultury jest naszym priorytetem, bedziemy dzia-
ta¢ na podobnych zasadach jak w szkolnictwie,
a wiec przestrzegajac wszystkich zasad bezpie-
czenstwa zwigzanych z prowadzeniem sekcji,
przestrzegajac wszystkich wytycznych wynikaja-
cych z ustaw i obostrzen sanepidowskich - wy-
jasnia Wojciech Kotodziej, dyrektor Miejskiego
Osrodka Kultury w Nowej Rudzie. - Z tego co

MOK-u z obostrzeniami

— — e —

widze, dzieciaki juz szykujg sie zeby przyjs¢ na
sekcje. Byto juz pierwsze spotkanie Zespotu Pie-
$ni i Tarca,Nowa Ruda’, na ktére przyszto 100%
cztonkéw - widag, ze nie mogli doczekac sie, zeby
przyjs¢ do osrodka kultury. Rzecz jasna, bedziemy
obserwowac jak to bedzie wygladato z punktu
widzenia powiatu ktodzkiego i Nowej Rudy. Je-
zeli beda jakie$ zagrozenia, bedziemy reagowac
na biezaco - dodaje.

Zapytalismy tez dyrektora MOK-u, czy do
konca roku planowane s3 jakies imprezy typu
koncert, czy tez wystep kabaretu.

- Na poczatku wrzesnia sigdziemy wszyscy
wspdlnie z Dziatem Kulturalno-Artystycznym
i przeanalizujemy sytuacje. Nie wyobrazam sobie,
zeby jesien artystyczna Swiecita pustkami. Wida¢,
ze w kraju rozpoczynaja sie koncerty, wraca fe-
stiwal w Opolu, wiec przypatrzymy sig, czy to nie
bedzie miato jakis konsekwencji. Na razie nie
mozemy sobie pozwoli¢ na np. wystep kabaretu
z petng obsada sali, zeby sprzedac 360 biletow
- mowi Wojciech Kotodziej. - Pytanie jak zareagu-
ja tezartysci, czy zgodzg sie np. na potowe obsa-
dzonych miejsc na sali. Jezeli bedzie taki kompro-
mis miedzy osrodkami kultury i artystami zeby
gra¢ dla mniejszej widowni, zeby ani osrodek nie
ponidst zbyt duzych strat finansowych, ani artysci,
to na pewno w to wejdziemy. Nie mniej jednak
chcemy zaplanowa¢ mniejsze koncerty w,Rycer-
skiej”, by¢ moze pokazy sekcji. Tak naprawde
mysle, ze najblizsze dwa, trzy tygodnie pokaza
w jakim kierunku p6js$¢ - dodaje dyrektor.

Juz dzisiaj Wojciech Kotodziej zaprasza na
rozpoczecie roku akademickiego przez studentéw
Noworudzkiego Uniwersytetu Trzeciego Wieku
potagczone z koncertem, ktére odbedzie sie
w czwartek 3 wrze$nia w hali Centrum Turystycz-
no-Sportowego przy ul. Ktodzkiej w Stupcu.

Czypojedzlemyz parowozem?

Trwa rezerwacja biletéw na oferte POGORZE 2020.
Projekt w roku biezacym, ze wzgledu na trudna
sytuacje ekonomiczna oraz znaczace zaklocenia
turystyki, zostanie zrealizowany w zmodyfikowanej -

wzgledem pierwotnych planéw - formie
Oferta POGORZE 2020 skta-

Pociagi w ramach oferty PO-

(w tym miedzy innymi ponad
200 os6b w ramach ankiety na
portalu facebook) zostanie uru-
chomiony z parowozem w przy-
padku spetnienia jednego wa-
runku. Niezbedne jest, aby do
31 sierpnia wptyneto przynaj-

dac sie bedzie z czterech pocia-
géw turystycznych uruchomio-
nych 20 wrzeénia br. na trasach
Dolnego Slaska. Pociagi KILOF,
DZIK, SOWA i KOTLINA, to oferty
dobrze znane pasazerom z po-
przednich lat. Przesuniety wzgle-
dem poprzednich edycji termin
przejazdu, wynika miedzy inny-
mi z remontéw infrastruktury
kolejowej i braku mozliwosci
przejazdu linig Ktodzko-Wat-
brzych w sierpniu. Koniecznos¢
skrécenia projektu do jednego
dnia i przesuniecia terminéw
organizacji pociggéw do Jeleniej
Géry i Zakopanego na rok 2021
jest spowodowana wzgledami
ekonomicznymi i organizacyj-
nymi.

GORZE 2020 zostang urucho-
mione z lokomotywa spalinowa,
z zestawem wagondw 3 klasy z
lat 30 XX wieku oraz 1 klasy z lat
70 XX wieku, w tym wagonem
barowym WARS. Pociag KILOF, o
ktérego uruchomienie w trakgji
parowe; wnloskowa’fo Wlele osob

mniej 150 zamdwien na bilety
uwzgledniajgce wyzszy koszt
uruchomienia pociggu. W przy-
padku braku wystarczajacej licz-
by chetnych, pociag zostanie
uruchomiony tylko z lokomoty-
wa spalinowa.

Pobierz aplikacje

4 proteGO Safe

Wszystko w Twoich rekach Q‘

www.gov.pl/protegosafe
A,
o

Wspoelny list
cle reclzicow

Dariusz Piontkowski, minister edukacji narodowej i Jarostaw
Pinkas, Gtéwny Inspektor Sanitarny skierowali do rodzicéw
uczniow specjalny list, w ktédrym zachecili do zainstalowania
aplikacji ProteGo Safe. Szefowie MEN i GIS podkreslili, ze na-
rzedzie to pozwala ograniczac ryzyko rozprzestrzeniania sie
koronawirusa i wspiera bezpieczny powrét dzieci do szkot.

POBIERZ Z 2, Pobierzz
P Google play . App Store

Wspolny list Ministra Edukacji Narodowej i Gtéwnego
Inspektora Sanitarnego

- Przygotowujemy sie na bezpieczny powr6t uczniéw do
szkot. Jestesmy przekonani, ze wsp6lne i odpowiedzialne dzia-
tania pozwola ograniczac ryzyko szerzenia sie wirusa — napisa-
li szefowie MEN i GIS w liscie skierowanym do rodzicow.

Szefowie MEN i GIS przedstawili w nim zalety aplikacji, takie
jak test oceny ryzyka i dziennik zdrowia, dzieki ktérym mozna
otrzymac konkretne rekomendacje dotyczace bezpiecznych
zachowan oraz - w razie potrzeby - przyspieszy¢ $ciezke dia-
gnozowania i leczenia. Podkreslili jednoczesnie, ze ProteGO
Safe to takze sprawdzone i wiarygodne zrédto informacji na
temat pandemii koronawirusa.

Minister Edukacji Narodowej i Gtéwny Inspektor Sanitarny
zaznaczyli, ze skuteczno$¢ aplikacji zalezy od tego, jak wiele
0s6b bedzie z niej korzystato. Dlatego tez szczegdlnie wazne
sg wspolne i odpowiedzialne dziatania:

- Goraco zachecamy do zainstalowania na telefonach ko-
moérkowych aplikacji ProteGO Safe. To narzedzie, ktére infor-
muje o mozliwym kontakcie z osobg zarazona. Aplikacja zawie-
ra takze wiarygodne i sprawdzone informacje dotyczace pan-
demii koronawirusa i umozliwia samokontrole stanu zdrowia.
Jest bezpfatna, dobrowolna i w petni bezpieczna - napisali
Minister Edukacji Narodowej i Gtéwny Inspektor Sanitarny.

Aplikacja ProteGO Safe - jak to dziata?

ProteGO Safe to aplikacja, ktéra powiadamia o mozliwym
kontakcie z koronawirusem. Jesli osoba z naszego otoczenia
zachoruje, wéwczas otrzymamy odpowiednie powiadomienie.
Aplikacja poinformuje réwniez, jakie srodki ostroznosci zacho-
wac i jak postepowac w przypadku podejrzenia infekgcji u siebie
lub swoich bliskich.

ProteGO Safe to takze wiarygodne i sprawdzone Zrédto
wiedzy. W aplikacji znajduja sie komunikaty potwierdzone przez
Ministerstwo Zdrowia i Gtéwny Inspektorat Sanitarny, a takze
informacje opracowane na podstawie danych Europejskiego
Centrum ds. Zapobiegania i Kontroli Choréb (ECDC) oraz Swia-
towej Organizacji Zdrowia (WHO).

Aplikacja sktada sie z dwéch modutéw:

- pierwszy umozliwia samokontrole stanu zdrowia. Jest to
,dziennik zdrowia", ktéry na biezaco pozwala weryfikowac¢, czy
i w jakiej grupie ryzyka zakazenia jestesmy,

- drugi to skanowanie otoczenia i komunikowanie o ryzyku
kontaktu z wirusem.

Wiecej informacji na stronie: www.gov.pl/web/protegosafe.
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W sobote 22 sierpnia wszyscy
chetni mogli wzig¢ udziat

w bezptatnej wycieczce

z przewodnikiem w ramach
#odkrywajlokalnie soboty

z LOT Aglomeracji Watbrzyskiej

Przewodnik turystyczny Witold Telus
oprowadzit i omowit sporej grupie oséb
historie Nowej Rudy.

Trasa wycieczki obejmowata:

- odrestaurowany w ostatnich latach
rynek,starego miasta” wraz z XIX-wiecz-
nym ratuszem i fontanng sw. Floriana,

- spacer ,Szlakiem grodu nad rzeka
Wiodzica",

- zwiedzanie zakamarkow i uliczek
,dolnego miasta’,

- kosciét pw. sw. Mikotaja,

- dawny kosciot ewangelicki - dzisiej-
szy kosciot pw. Bozego Ciata,

- Dwor Gorny - tajemnica rodu von
Tschischwitz,

- wejscie na gore Krepiec szlakiem
przyjazni polsko-czeskiej,

- wejscie szlakiem swietojanskim na
Gore Sw. Anny,

- zwiedzanie kaplicy i wejscie na
wieze widokowa na Gérze $w. Anny,

- zejscie do centrum szlakiem przy
kapliczkach dzumowych,

- bedacy w trakcie rewitalizacji park
przy ul. Strzeleckiej,

- pomnik Franca Eckerta (wspéttwor-
cy hymnu japonskiego) przed Miejskim
Osrodka Kultury.

Mtodszym czytelnikom naszego ty-
godnika przedstawiamy historie Nowej
Rudy w pigutce.

Poczatki miasta i okres czeski (do
1526r.)

Nowa Ruda jest miastem zatozonym
w dolinie rzeki Wtodzicy i jej doptywéw,
pomiedzy Gérami Sowimi a Wzgorzami
Wtodzickimi na linii szlakéw handlowych
prowadzacych z dzisiejszych Czech do
Slaska. Rozwoj osady przypadt na czas
kolonizacji niemieckiej za panowania
czeskiego krola Przemysta Ottokara Il
(1253-1278). Pierwsza, historyczna
wzmianka o grodzie nad Wtodzica, za-
mieszczona w najstarszej ksiedze funda-
¢ji miejskiej Ktodzka pochodzi z roku
1337 i wymienia proboszcza Reynharta.
W 1347 r. osada nalezata do Hannusa
Wusthuba, ktory w roku 1352 sprzedat
noworudzkie dobra rodzinie Donynow.

W okresie nastepnych 120 lat w mia-
steczku rozwineto sie tkactwo i sukien-
nictwo oraz szewstwo, co zaowocowato
nadaniem statutu cechowego szewcom
w roku 1404 oraz sukiennikom w 1416 .
W latach 1427-1429 najazdy husytéw
doprowadzity do zniszczenia miasta,
ktore powoli odbudowywato sie z ruin
na mocy nadanych przez Donynéw na
nowo praw w 1434 roku. Z tego roku
pochodzi tez pierwsza wzmianka o ist-
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nieniu na terenie Nowej Rudy kopalni
wegla kamiennego.

W 1472 r. panem Nowej Rudy zostat
Jerzy Stillfried, jeden ze , ztotych rycerzy”
kréla Czech Jerzego z Podiebraddw,
ktory poslubiajac siostre ostatnich wta-
$cicieli Anne von Donyn, splott dzieje
miasta i swojej rodziny na trzy kolejne
wieki.

Okres austriacki (1526-1742)

W XVI wieku Stillfriedowie stali sie
oredownikami wyznania protestanckie-
go, co skutkowato w czasie wojny trzy-
dziestoletniej (1618-1648) najazdem
hrabiego Bernarda Thurna w 1622 r. i
druga pozoga miasta. Wzieci do niewoli
Stillfriedowie powrécili do wyznania
katolickiego i uzyskali ponownie dobra
noworudzkie.

W 1742 roku Nowa Ruda po zakupie
ziemi ktodzkiej przez kréla pruskiego od
wtadcy Czech, weszta w sktad panstwa
pruskiego. W kolejnych latach noworudz-
cy Stillfriedowie stali sie wtascicielami
débr ziemskich takze na 1/3 obszaru
ziemi ktodzkiej. W 1810 roku noworudz-
kie dobra przeszty w rece rodziny von
Magnis i pozostaty ich wiasnoscig do
1945 roku.

W 1855 r. Nowa Ruda stata sie siedzi-
ba powiatu, obejmujacego dwa miasta
(Nowa Ruda i Radkoéw) oraz 37 wsi. W I
potowie XIX wieku nastapito ozywienie
gospodarcze, zwigzane przede wszystkim
z rozwojem przemystu wiékienniczego.
Coraz wiekszego znaczenia zaczeto na-
bierac takze gérnictwo wegla kamienne-
go. Powstata kopalnia ,Ruben” w Nowej
Rudzie, ,Johann Babtista” w Stupcu, ,Ru-
dolph” w Przygérzu i ,Wenzeslaus” w
Ludwikowicach Ktodzkich.

Od 1871 r. Nowa Ruda nalezata do Il
Rzeszy Niemieckiej. W 1879 r. wybudo-
wano do Nowej Rudy linie kolejowa z
Ktodzka, a rok p6zniej z Watbrzycha. W
nastepnej dekadzie doszto do najtragicz-
niejszego w dziejach miasta pozaru.
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23 maja 1884 r. pozar strawit czes¢ do-
mostw w rynku oraz kosciét parafialny.

Dziatania | wojny Swiatowej ominety
Nowa Rude, jednak wielu mieszkancéw
miasto, zaciagnietych do armii niemiec-
kiej brato w niej udziat i stracito zycie.
Miasto odczuto dos¢ powaznie powojen-
ny kryzys gospodarczy. Na skutek refor-
my administracyjnej Niemiec, Nowa Ruda
utracitaw 1932 r. status miasta powiato-
wego. Po dojsciu Hitlera do wiadzy w
Niemczech ruch narodowosocjalistyczny
zaczat wkracza¢ w zycie miasta.

W 1937 r. miaty miejsce uroczystosci
zwiazane z 600-leciem istnienia miasta.
Na te okolicznos¢ wydano kronike Nowej
Rudy autorstwa prof. Josepha Wittiga.

Il wojna $wiatowa nie objeta swoimi
dziataniami wojennymi miasta. Jednak
wodwczas miata miejsce najwieksza kata-
strofa gdérnicza w kopalniach noworudz-
kich. W kopalni ,Ruben” zgineto 187
gornikow.

Okres polski (od 1945 1.)

Po kapitulacji lll Rzeszy w maju 1945r.
do Nowej Rudy wkroczyty oddziaty Armii
Czerwonej, a w czerwcu przybyli juz do
miasta pierwsi Polacy. Po zakoniczeniu
sporéw terytorialnych z Czechami o
ziemie ktodzka, Nowa Ruda znalazta sie
w granicach panstwa polskiego. Pierw-
szym polskim burmistrzem zostat Edward
Miernik. Pierwszym proboszczem parafii
$w. Mikotaja ks. dr Michat Biatowas, re-
patriant z diecezji lwowskiej.

W tym czasie Nowa Rude zasiedlita
ludnos$¢ z Polski Centralnej oraz repa-
trianci z Kreséw Wschodnich. Przybywa-
litez polscy gérnicy z Francji oraz Polacy
z innych krajéw europejskich. W ten
sposéb wytworzyto sie specyficzne spo-
teczenstwo, ktdre przez wiele lat prze-
chodzito trudny proces integracji.

Powojenni mieszkancy znalezli za-
trudnienie w przemysle wydobywczym
i wtdkienniczym. Powstata Kopalnia
Wegla Kamiennego,Nowa Ruda’, w skfad

ktorej weszta kopalnia ,Piast” (dawna
,Ruben”) oraz kopalnia,Stupiec”(,Johann
Babtistagrube”). Utworzono Zakfad Prze-
mystu Wtdkienniczego ,Nowar’, specja-
lizujace sie w produkcji sztucznego je-
dwabiu.

W 1954 r. Nowa Ruda po raz drugi
stata sie siedziba powiatu noworudzkie-
go, ktory byt najmniejszym powiatem
odwczesnego wojewddztwa wroctawskie-
go i przetrwat do reformy administracyj-
nej panstwaw 1975 r.

W 1970 r. zakoriczono budowe Miej-
skiego Osrodka Kultury, a w 1972 r. po
raz pierwszy zorganizowano w Nowej
Rudzie Festiwal Studentéw Szkot Arty-
stycznych, dla wielu kojarzacy sie z po-
jawieniem sie na stacji kolejowej biatej
lokomotywy. Rok pdzniej Nowa Rude
potaczono administracyjnie ze Stupcem.

W Il potowie lat 70 XX wieku miaty
miejsce tragiczne wypadki w KWK, Nowa
Ruda”. W 1976 r. zgineto 17 gornikéw, a
trzy lata pozniej 7. Po ogtoszeniu stanu
wojennego w kopalni noworudzkiej miat
miejsce strajk, zakofczony aresztowania-
mi i procesami.

Okres przemian 1989 r. zaznaczyt sie
licznym udziatem mieszkancow. W maju
1990 r. miaty miejsce pierwsze wolne
wybory do wtadz samorzagdowych i w
Nowej Rudzie kandydaci Komitetu Oby-
watelskiego uzyskali wszystkie mandaty
w 28-osobowej Radzie Miejskiej. Burmi-
strzem zostat Stanistaw tukasik. W roku
1991 wiadze Nowej Rudy podpisaty po-
rozumienie partnerskie z niemieckim
miastem Castrop-Rauxel oraz zfrancuskim
Wallers-Arenberg, a rok pdzniej z sasied-
nim czeskim miastem Broumov.

W 1992 r. KWK,Nowa Ruda” postawio-
no w stan likwidacji - Pole ,Piast” za-
mknieto juzw 1994 r., a Pole ,Stupiec” w
roku 2000. W miedzyczasie zlikwidowano
zaktady wiékiennicze,Nowar”, filie dzier-
zoniowskich zaktadow ,Diora” oraz wiele
innych miejsc pracy.

Zrédto: UM Nowa Ruda
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Pomogli kobiecie. W poniedziatek 17 sierpnia poli-
cjanci otrzymali zgtoszenie, ze w zamknietym miesz-
kaniu w budynku w Nowej Rudzie kobieta wzywata
pomocy. Po przyjezdzie na miejsce okazato sie, ze
konieczne bedzie sitowe wejscie do mieszkania. Po
podjetych czynnosciach okazato sie, ze starsza kobie-
ta przewrdcita sie w mieszkaniu i nie mogta sie podnies¢
o wiasnych sitach. Na miejsce wezwano Zespot Ra-
townictwa Medycznego.

Fatszywa dwusetka. We wtorek 18 sierpnia doradca
klienta Santander Bank w Nowej Rudzie, zawiadomi-
ta policje o ujawnieniu we wptacie gotéwkowej bank-
notu o nominale 200 zt, ktdry nosit slady sfatszowania.
Banknot zabezpieczono procesowo do badan. Dalsze
postepowanie w sprawie w kierunku art.310 par.1 kk
prowadzi KP Nowa Ruda.

Nie dostosowata predkosci. We wtorek 18 sierpnia
ok. godz. 12.40 w Wambierzycach, 18-letnia kobieta
kierujaca samochodem osobowym marki Citroen nie
dostosowata predkosci do warunkédw panujacych na
drodze i na tuku drogi stracita panowanie nad pojaz-
dem doprowadzajac do zderzenia z prawidtowo jada-
cym samochodem marki Honda. Nikt z uczestnikéw
nie doznat obrazen ciata, kierujacy trzezwi, zabezpie-
czyli pojazdy we wtasnym zakresie. Sprawczyni kolizji
zostata ukarana mandatem i szescioma punktami
karnymi.

Na goscinnych wystepach. We wtorek 18 sierpnia,
w jednym z marketdw na terenie gminy Radkow ob-
stuga ujeta mieszkarica Watbrzycha, ktéry ukradt al-
kohol o tacznej wartosci 364 zt. Sprawca kradziezy
zostat ukarany mandatem karnym.

Zderzenie na DW 381. Policja prowadzi postepowa-
nie przygotowawcze w sprawie zdarzenia, ktére mia-
to miejsce 18 sierpnia ok. godz. 23.35 na drodze wo-
jewodzkiej 381 w Nowej Rudzie. Mezczyzna kierujacy
samochodem marki Opel zderzyt sie z prawidtowo
jadacym samochodem osobowym marki Ford. Pasazer
pojazdu marki Ford ze ztamang reka zostat zabrany
do szpitala.

Na podwaéjnym gazie. W $rode 19 sierpnia na terenie
gminy Nowa Ruda funkcjonariusze Wydziatu Prewen-
¢ji Komisariatu Policji Nowa Ruda zatrzymali 26-let-
niego mezczyzne, ktéry prowadzit w ruchu ladowym
pojazd mechaniczny marki Opel znajdujac sie w stanie
nietrzezwosci.

Pijany za kotkiem. W $rode 19 sierpnia w Nowej
Rudzie policjanci zatrzymali 39-letniego mezczyzne,
ktdry kierowat samochodem osobowym marki Fiat,
znajdujac sie w stanie nietrzezwosci. Po przebadaniu
okazato sie, ze mezczyzna ma ponad p6t promila al-
koholu w wydychanym powietrzu. Pojazd przekazano
osobie wskazanej, kierujacego po wykonanych czyn-
nosciach zwolniono. Dalsze postepowanie w sprawie
w kierunku art. 178 a par. 1 kk prowadzi KP Nowa Ruda.

Poszukiwana, odnaleziona. W srode 19 sierpnia na
terenie Nowej Rudy funkcjonariusze Wydziatu Pre-
wengji KP Nowa Ruda zatrzymali 36-letnia kobiete
poszukiwang przez policjantéw z KP Ziebice, celem
ustalenia miejsca pobytu osoby zaginionej. Zaginiona
przekazano pracownikom Domu Pomocy Spotecznej.
Pozar przy basenie. W srode 19 sierpnia noworudz-
cy strazacy otrzymali zgtoszenie o pozarze samocho-
du przy ul. Fredry w Nowej Rudzie. Po przybyciu na
miejsce zdarzenia, w wyniku przeprowadzonego
rozpoznania ustalono, ze pali sie samochdd osobowy
naprzeciwko basenu. Wnetrze samochodu ulegto
catkowitemu spaleniu.

Kolizja na Koscielnej. W czwartek 20 sierpnia ok.
godz. 12.00 na ul. Koscielnej w Nowej Rudzie nieusta-
lony kierujacy doprowadzit do kolizji zzaparkowanym
samochodem marki Suzuki. Postepowanie wyjasnia-
jace w tej sprawie prowadza policjanci z Komisariatu
Policji w Nowej Rudzie.

Wijechat w tyt Citroena. W czwartek 20 sierpnia ok.
godz. 16.25 na ul. Stupieckiej w Nowej Rudzie, mez-
czyzna kierujacy samochodem marki Renault nie za-
chowat bezpiecznej odlegtosci od poprzedzajacego
go samochodu marki Citroen i uderzyt w jego tyt.
Sprawca kolizji otrzymat pouczenie.

Szybkie dziatanie policjantow. W czwartek 20 sierp-
nia funkcjonariusze Wydziatu Prewencji KP Nowa Ruda
bezposrednio po zdarzeniu zatrzymali nietrzezwego
22-letniego mezczyzne, ktéry poprzez uderzanie re-
kami dokonat umysinego zniszczenia drzwi balkono-
wych mieszkania w gminie Nowa Ruda, powodujac

w nich wybicie szyby, czym spowodowat straty w kwo-
cie 800 ztotych. Zatrzymanego osadzono w PDOZ KP
Nowa Ruda do wyjasnienia.

Chciat popetni¢ samobojstwo? W pigtek 21 sierpnia,
do jednej z firm ubezpieczeniowych na terenie War-
szawy, dodzwonit sie mezczyzna z gminy Radkéw,
informujac rozméwczynie, ze zamierza popetnic sa-
mobdjstwo. Zgtaszajaca podata adres mezczyzny,
ktory uzyskata w trakcie rozmowy, gdzie natychmiast
udat sie patrol. Mezczyzne zastano w poblizu miejsca
zamieszkania w stanie nietrzezwosci, w trakcie roz-
mowy wypowiadat sie o myslach samobdjczych,
podjeto decyzje o doprowadzeniu mezczyzny do PDOZ
KP Nowa Ruda celem wytrzezwienia.

Pomoc przyszta na czas. W sobote 22 sierpnia stra-
zacy zostali poproszeni o pomoc w dostaniu sie do
mieszkania w budynku przy ul. Sikorskiego w Scinaw-
ce Sredniej, gdzie moze sie znajdowa¢ mezczyzna
potrzebujacy pomocy. Po przybyciu na miejsce zda-
rzenia i przeprowadzeniu rozpoznania ustalono, ze
w lokalu mieszkalnym przy ul. Sikorskiego przy t6zku
lezat starszy mezczyzna. Wykonano dostep do miesz-
kania za pomoca podrecznego sprzetu burzacego
i udzielono kwalifikowanej pierwszej pomocy osobie
poszkodowanej. Przybyty na miejsce zespot ratownic-
twa medycznego przewidzt mezczyzne do szpitala.

Grozit policjantkom. W sobote 22 sierpnia, w jednej
z miejscowosci na terenie gminy Nowa Ruda, patrol
policji podjat czynnosci stuzbowe wobec nietrzezwe-
go mezczyzny, ktdry zaktécat spokoj i spozywat alko-
hol w miejscu publicznym. W trakcie podjetej inter-
wencji mezczyzna zniewazyt stowami powszechnie
uznawanymi za wulgarne interweniujgce policjantki
oraz wypowiadat wobec funkcjonariuszek grozby
karalne pozbawienia zycia. Mezczyzne osadzono
w PDOZ KP Nowa Ruda do wytrzezwienia i wyjasnienia.

Pomimo zakazu za kierownica. W niedziele 23 sierp-
nia w Nowej Rudzie, funkcjonariusze policjanci zatrzy-
mali 27-letniego mezczyzne, ktéry kierowat pojazdem
marki Mazda, pomimo orzeczonego zakazu prowa-
dzenia wszelkich pojazdéw mechanicznych na okres
3 lat. Pojazd przekazano osobie wskazanej, kierujace-
go po wykonanych czynnosciach zwolniono, a poste-
powanie za popetnione przestepstwo prowadza po-
licjanci z KP Nowa Ruda.

Zdozywotnimzakazem,

Zle, cofak

W niedziele 23 sierpnia w

Sprawca zdarzenia drogowego

iizponadi3promilamizakotkiem,

policjantow z Nowej Rudy. Zatrzymany kierowal pomimo orzeczonego przez sad

I Ponad 3 promile alkoholu w organizmie miat 40-letni mezczyzna zatrzymany przez

dozywotniego zakazu prowadzenia pojazdow

W Srode 26 sierpnia
funkcjonariusze z Ko-
misariatu Policji w No-
wej Rudzie zatrzymali
40-letniego mezczyzne,
od ktérego wyczuli silng
won alkoholu. Badanie
przeprowadzone przez
policjantéw tylko po-
twierdzito ich przypusz-
czenia. Mezczyzna miat
w organizmie 3,19 pro-
mila alkoholu - moéwi
Wioletta Martuszewska,

oficer prasowy Komen-
dy Powiatowej Policji
w Ktodzku. - Po spraw-
dzeniu w policyjnych
bazach danych okazato
sie, ze kontrolowany
kierujacy ma orzeczony
przez sad dozywotni
zakaz prowadzenia po-
jazdow. Teraz 40-letni
mieszkaniec powiatu
ktodzkiego za swoje
nieodpowiedzialne za-
chowanie odpowie po-

nownie przed sadem -
dodaje.

Za przestepstwo kie-
rowania pojazdem me-
chanicznym w stanie
nietrzezwosci zgodnie
z art. 178a kk grozi
grzywna, ograniczenie
wolnosci lub kara po-
zbawienia wolnosci do
2 lat.

Natomiast jezeli nie-
trzezwy kierujacy byt
juz wczeséniej prawo-

mocnie skazany za pro-
wadzenie pojazdu me-
chanicznego po alko-
holu lub kierowat samo-
chodem w stanie nie-
trzezwosci podczas
obowigzywania go za-
kazu prowadzenia po-
jazdéw mechanicznych,
zagrozenie karg za to
przestepstwo jest
zwiekszone i wynosi od
3 miesiecy do 5 lat po-
zbawienia wolnosci.

Nowej Rudzie, kierujacy pojaz-
dem marki Renault podczas zjaz-
du z drogi wojewddzkiej, chcac
skorygowac skret, wykonat ma-
newr cofania, w wyniku czego
nadjezdzajacy z przeciwnego
kierunku, kierujgcy samochodem
osobowym marki Honda, chcac
unikna¢ zderzenia wykonat ma-
newr ominiecia, jednakze ude-
rzytw pojazd Renault. Kolizja na
szczescie zakonczyta sie tylko
szkodami w pojazdach oraz
uszkodzeniem znaku drogowe-
go. Nikt nie odnidst obrazen.

zostat ukarany mandatem kar-
nym.

- Apelujemy o rozwage i za-
chowanie szczegélnej ostrozno-
$ci podczas kierowania pojazda-
mi. Zycie i zdrowie innych uczest-
nikéw ruchu drogowego jest w
naszych rekach! Bagdzmy prze-
zorni i przewidujacy na drodze,
a przede wszystkim dostosujmy
predkos¢ do warunkéw drogo-
wych i zwracajmy uwage na
znaki i sygnaty drogowe - mowi
asp. Paulina Koptyra z Komisa-
riatu Policji w Nowej Rudzie.

Polub nas!

facebook

www.facebook.com/Noworudzianin
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Policja i shuiby sanitame sprawdzajg

Policjanci ze stuzbami sanitarnymi prowadza kontrole sanitarne na terenie

powiatu kltodzkiego. Ponadto podczas rozméw przypominaja, ze m.in. w sklepach,
w komunikacji publicznej i urzedach jest obowiazek zakrywania ust i nosa, a takze
zachowania dystansu spotecznego

Policjanci przez sys-
tem nagfasniajacy przy-
pominaja mieszkancom
0 obowiagzku zakrywa-
nia ust i nosa. Apeluje-
my do mieszkancéw i
turystow odwiedzaja-
cych powiat ktodzki o
rozsadek i odpowie-
dzialnos$¢. Pamietajmy,
aby stosowac sie do
wydawanych zalecen.
Unikajmy gromadzenia
sie i przebywania w
miejscach, gdzie moze-
my narazic sie na zaka-
zenie

- Funkcjonariusze
nadal sprawdzaja, jak w
powiecie ktodzkim
mieszkancy i turysci re-
spektuja obowigzek
noszenia maseczek w

sklepach i w komunika-
¢ji publicznej. Podczas
rozmow przypominaj
0 koniecznosci zacho-
wania dystansu spotecz-
negoiinnych zasadach
bezpieczenstwa - méwi
podinsp. Wioletta Mar-

tuszewska, oficer pra-
sowy ktodzkiej policji.

Stuzby sanitarne in-
formuja o rosnacej licz-
bie zachorowan na CO-
VID-19.W zwigzku z tym
policjanci réwniez w
powiecie ktodzkim pro-

wadza kontrole. Pod-
czas patroli funkcjona-
riusze nadal beda od-
wiedzac sklepy i wiel-
kopowierzchniowe
obiekty handlowe.

- Funkcjonariusze
przypominaja, ze m.in.
w sklepach i w komuni-
kacji publicznej jest
obowiazek zakrywania
ust i nosa, a takze za-
chowania dystansu spo-
tecznego. Policjanci
przypominajg, ze osoby,
ktdre nie zastosuja tych
zasad lub nie bedg re-
agowac na zalecenia
stuzb i administratorow,
narazajg sie na odpo-
wiedzialnos¢ karng -
dodaje policjantka.

Zlodzieje nie préinuj

pracownika firmy telekomunikacyjnej, osrodka pomocy spotecznej - oszukuja

I Kreatywnosc¢ oszustow i zlodziei nie zna granic. Na wnuczka, na policjanta,

w swiecie realnym, oszukuja w Internecie

- Drodzy seniorzy, badzcie czujni, jezeli co$
budzi wasz niepokoj - skontaktujcie sie z zaufang
osobga lub zadzwoncie na policje. Z kolei do
mtodszych apeluje: rozmawiajcie ze swoimi ro-
dzicami i dziadkami, informujcie ich o zagroze-
niach - méwi Marlena Malag, minister rodziny,
pracy i polityki spoteczne;j.

Chociaz coraz wiecej moéwi sie o réznego ro-
dzaju oszustwach jak najpopularniejsze chyba
wytudzanie pieniedzy metoda ,na wnuczka” czy
,Na policjanta’, to wcigz styszymy o kolejnych
skutecznych przypadkach takich dziatan. Ofiara-
mi najczesciej padaja osoby starsze, ktdére nie
zawsze dostatecznie krytycznie podchodza do
tego, co ustysza lub wyczytaja w sieci.

- Dlatego tak wazne jest, by uczula¢i ostrzegac
osoby starsze. Drodzy seniorzy, nigdy, pod zadnym
pozorem nie przekazujcie obcym osobom zadnych
pieniedzy, nawet jezeli zapewniajg one, ze $rod-
ki majg np. pomdc komu$ znajomemu wyjsc
z ktopotdw. Jezeli ktos was o to poprosi, skontak-
tujcie sie z zaufang bliska osobg i powiadomcie
ja o tym fakcie, dzwoncie na policje. Nie wpusz-
czajcie do mieszkania obcych, akwizytoréw, nie
podpisujcie zadnych umoéw bez konsultacji z za-
ufang osobg i pod presjg — apeluje Marlena Malag.

Oszustwa w sieci

Inna, popularna niestety, metoda oszustw
w sieci, jest nawigzywanie relacji przyjacielskich
lub romantycznych np. za posrednictwem porta-
li spotecznosciowych, a nastepnie prosby o po-
zyczki mniejszych lub wiekszych sum pieniedzy.

- Na ten rodzaj oszustwa szczegélnie narazo-
ne sg osoby samotne. To bardzo przykre, gdy ktos
naduzywa zaufania takiej osoby, by wytudzi¢ od
niej pienigdze. A warto podkresli¢, ze oszusci
potrafig sie uwiarygadnia¢ w nadzwyczajny spo-
sob - np. wysytajac fikcyjne lub cudze zdjecia,
ktére majg potwierdza¢ tozsamos¢ - wskazuje
minister Marlena Malag.

Nigdy nie przekazujmy nieznajomym zadnych
pieniedzy, nie informujmy, jakie srodki mamy na
kontach czy w domu.

Uwazajcie na swoich dziadkow

Szefowa resortu rodziny zwraca sie réwniez
do oséb mtodszych, by uczulaty i rozmawiaty ze
swoimi rodzicami czy dziadkami, ale tez ze star-
szymi, samotnymi sgsiadami.

- Osoby starsze nie zawsze s swiadome za-
grozen, dlatego warto o nich rozmawia¢, ostrze-
gac. Ostroznosci nigdy za wiele - podkresla
Marlena Malag.

Ktosiprobuje.
zabijac zwierzeta

Wtasciciele czworonogoéw
uwazajcie, ktos$ na os. Piastow-
skim w Nowej Rudzie rozrzuca
kietbase nafaszerowana gwoz- \
dziami. Sprawe zgtoszono strazy
miejskiej, ktorej funkcjonariusze
przekazali policji uznajac, ze jest
to przestepstwo wynikajace z
ustawy o ochronie zwierzat.
Jezelizauwazymy lezace na zie-
mi kawatki kietbasy z powbija-
nymi w nie gwozdziami, powin-
nismy zawiadomic o tym policje,
dzwoniagc pod numer 112.

Odnaleziony w Czechach

Kilka godzin trwaty poszukiwania 70-letniego mieszkarnca
gminy Radkoéw, ktory wyszedt na spacer.

W sobote 22 sierpnia ok. godz. 22.00 mieszkanka gminy
Radkow powiadomita o zaginieciu 70-letniego meza, ktory
okoto godz. 13.00 wyszedt z miejsca zamieszkania informujac,
ze idzie na spacer i do chwili obecnej nie powrécit oraz nie
nawiazat kontaktu z rodzing. Funkcjonariusze noworudzkiego
komisariatu policji rozpoczeli poszukiwania mezczyzny. Po
kilku godzinach poszukiwan uzyskano informacje z placéwki
Strazy Granicznej w Kudowie-Zdroju, ze poszukiwany mezczy-
zna zostat ujawniony przez policje na terytorium Czech. Czescy
policjanci dowiezli mezczyzne do przejscia granicznego, skad
zostat odebrany przez patrol noworudzkiej policji i odwieziony
do miejsca zamieszkania.

Jeidig i przypominajg

Policjanci przez system nagtasniajacy przypominaja
mieszkancom o obowigzku zakrywania ust i nosa.
Mundurowi apeluja do mieszkancow i turystow
odwiedzajacych powiat ktodzki o rozsadek

i odpowiedzialnos¢

Pamietajmy,
aby stosowac sie
do wydawanych
zalecen. Unikajmy
gromadzenia sie -
i przebywania |
w miejscach, gdzie
mozemy narazic
sie na zakazenie.

Policjanci nadal sprawdzaja, jak w powiecie ktodzkim miesz-
kancy i turysci respektuja obowiazek noszenia maseczek w sklepach
i w komunikacji publicznej. Podczas rozméw przypominaja o ko-
niecznosci zachowania dystansu spotecznego i innych zasadach
bezpieczenstwa. Stuzby sanitarne informujg o rosnacej liczbie
zachorowan na COVID-19. W zwigzku z tym policjanci rowniez
w powiecie ktodzkim prowadza kontrole. Podczas patroli funkcjo-
nariusze nadal beda odwiedza¢ sklepy i wielkopowierzchniowe
obiekty handlowe. Funkcjonariusze przypominaja, ze m.in. w skle-
pach i w komunikacji publicznej jest obowigzek zakrywania ust
i nosa, a takze zachowania dystansu spotecznego. Policjanci przy-
pominaja, ze osoby, ktdre nie zastosujg tych zasad lub nie beda
reagowac na zalecenia stuzb i administratoréw, narazaja sie na
odpowiedzialnos¢ karna.
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tvygodnik spoteczno-kulturalny

N OWORU

POk
Moty

 Dobra ksigzka

Lucinda Riley,
,Pokoj motyli”

U tej autorki jak zawsze mnéstwo jest tajemnic
i familijnych zagadek. Jej sagi rodzinne odwotuja sie
do przesztosci, gdzie gtéwna bohaterka szuka odpowiedzi, by podja¢ wazna
decyzje. Kobiete poznajemy w wieku siedemdziesieciu lat, ktéra wspomina
swoje wczesne lata w szczesliwej (wydawatoby sie) rodzinie. W dziecinstwie
Posy uwielbiata tapa¢ motyle, wraz ze swoim ukochanym ojcem kochata przy-
rode. Gdy ojciec nagle zmart, jej $wiat runat. Bezduszna matka wystata ja do
babci. Po wielu latach Posy wraca do rodzinnej posiadtosci. Spotyka osoby,
ktére caty czas co$ ukrywaty, by chroni¢ swoich najblizszych. Czy to miato
jakikolwiek sens? Wydaje sie, ze teraz odkrycie prawdy bardzo krzywdzi wie-
luludzi. Jednak z czasem cztowiek zupetnie inaczej patrzy na to, co byto. Teraz
kobieta poznaje tajemnice ojca i to czego sie dopuscit. Na chwile blask ojca
zostaje przy¢miony. Emocje robig swoje i wydaje sie, ze wszystko zostanie
zburzone. Dopiero za jaki$ czas, gdy wszystko zostanie juz wyjawione i po-
uktadane, kobieta zdaje sobie sprawe, ze te tajemnice miaty sens. To miato ja
chronic przed brutalnoscia $wiata, jednak tak naprawde stato sie jej zyciowa
tragedia. Nikt wczes$niej nie mogt przeciez o tym wiedziec.

Pisarka przekazuje czytelnikom, jak mozna wtasnie mimo wielu cierpien
wybaczy¢ innym. Spokojna i wzruszajaca opowie$¢ autorki cyklu: ,Siedem
siostr”.

LUCINDA Riipy ||

e u

Gulasz wieprzowy

Sktadniki:

« 1,5 kg topatki wieprzowej, umytej i do-
ktadnie osuszonej

+ 1 duza cebula, pokrojona w pétplasterki
» 2 zabki czosnku, pokrojone w cienkie
plasterki

» okoto 500-600 ml jasnego piwa, dobre;
jakosci

+ 2 liscie laurowe

» 2 ziarenka ziela angielskiego

« 2 tyzki oleju rzepakowego

* 50l i Swiezo mielony pieprz

« 1-24yzki maki (tylko do obtoczenia miesa)

Przygotowanie:

Mieso kroimy w duza kostke (okoto 2 x 2 cm) i obtaczamy lekko maka. W garnku
rozgrzewamy olej i na duzym ogniu podsmazamy migso partiami, podsmazone
i zarumienione kawatki wyciagajac z garnka na talerz. Do garnka wrzucamy cebule,
czosnek, liscie laurowe, ziele angielskie i podsmazamy, juz na mniejszym ogniu, az
wszystko sie zeszkli i zmigknie. Nastepnie wlewamy do garnka piwo i wrzucamy
migso. Doprawiamy lekko solg i éwiezym pieprzem (na koniec doprawimy doktad-
niej), garnek przykrywamy, zmniejszamy ogien do minimum i dusimy catos¢ co
jakié czas mieszajac i sprawdzajac, czy nie potrzeba dolac wiecej ptynu, przez oko-
to 1,5 godziny, do miekkosci. Gotowy gulasz doprawiamy jeszcze sola, jesli jest taka
potrzeba. Podajemy go z ulubionymi dodatkami.

Krystyna Fecko

Smacznego!

R

Pompki naleza do najpopu-
larniejszych ¢wiczen rozwijaja-
cych gérng czes¢ ciata. Efek-
tywnos¢ tego ¢wiczenia doce-
nig wszyscy, ktérym zalezy na
zbudowaniu atletycznej obre-
czy barkowe;j.

Mozna wymieni¢ wiele ro-
dzajow pompek, ktore beda
urozmaicaty treningi, jednak
wykonywanie tych ¢wiczen

odzaje pompek

nalezy zacza¢ od nauki klasycz-
nej pompki. Pozycja poczatko-
wa bedzie podpér na prostych
rekach i prostych nogach, gdzie
obrecz barkowa znajduje sie
bezposrednio nad dtorimi. Wy-
konujac wdech powietrza, na-
lezy rozpocza¢ ruch ciata w dét,
tak aby nogi, tutéw i gtowa
zawisty kilka centymetréw nad
ziemia. Podczas wydechu na-

lezy podnie$¢ ciato do pozycji
poczatkowej. Ustawienie dfoni
na podtozu bedzie delikatnie
szersze niz szerokos¢ obreczy
barkowej, a tokcie podczas ru-
chu powinny znajdowac sie
blisko tutowia.

Pompki plyometryczne po-
legaja na kontrolowanym
opuszczeniu ciata z pozycji
poczatkowej i mozliwie naj-
szybszym wyproscie ramion,
tak aby w szczytowym momen-
cie ruchu dtonie odbity sie od
podtoza. Po odbiciu nalezy
ptynie wroci¢ do opuszczania
tutowia i kontynuowac sekwen-
cje ruchéw do zatamania mie-
$niowego.

Do wykonania pompek na
hantlach potrzebne bedg dwie
hantelki o jednakowym obcia-
zeniu. Opierajac dtonie na réw-
nolegle do siebie potozonych
ciezarkach, nalezy wykonac¢
ruch podniesieniaiopuszczenia
ciafa. Niestabilne podtoze za-
pewni wiekszg prace miesni
obreczy barkowej i brzucha.
Dobrym pomystem bedzie przy-
ciggniecie ramienia razem z

hantla do biodra w gérnej fazie
ruchu, co zaangazuje dodatko-
wo do pracy miesnie skosne
brzucha i grzbiet.

Pompki na poreczach - do
wykonania tego ¢wiczenia po-
trzebne beda wysokie porecze,
ktére znalez¢ mozna praktycz-
nie w kazdym klubie fitness.
Porecze nalezy ztapac chwytem
neutralnym, a nogi ustawic tak,
aby nie dotykaty podtoza. Po-
zycja poczatkowa to proste
ramiona i wyprostowana syl-
wetka. Zaczynajac od wdechu
powietrza, nalezy ugig¢ ramio-
na w tokciach, co spowoduje
pionowe opuszczanie catego
ciata. Wraz z wydechem nalezy
wyprostowac rece, prowadzac
tokcie blisko ciata. Cwiczenie
oprécz miesni klatki piersiowej
w bardzo duzym stopniu anga-
Zuje tricepsy i miesnie nara-
mienne.

Spider push up - to ¢wicze-
nie pozwoli na dodatkowe za-
angazowanie do pracy miesni
brzucha i urozmaici trening
klatki piersiowej. Podczas ruchu
opuszczania ciata z podporu

przodem, nalezy przyciagnac
jedng z n6g do boku tutowia.
W trakcie podnoszenia sie z
pompki nalezy odstawi¢ noge
do pozycji poczatkowej. Pod-
czas wykonywania kolejnych
powtdrzen nalezy na przemian

przycigga¢ obydwie nogi.
Osoby zaawansowne, ktére
wykonuja kilkadziesigt pompek
w pojedynczej serii, powinny
skorzysta¢ z gum oporowych
podczas tego ¢wiczenia. Gume
oporowa typu power band lub
ekspander nalezy chwycic dfon-
mi po obu jej koncach i prze-
tozy¢ za plecami. Guma powin-
na znajdowac sie na srodku
topatki i bicepséw. Kolejnym
krokiem jest uzyskanie pozycji
podporu przodem i wykonanie
okreslonej ilosci powtdrzen.
Guma oporowa zmusi miesnie
piersiowe, naramienne i tricep-
sy do wykonania duzo wiekszej
pracy nizw przypadku klasycz-
nych pompek, zwtaszcza w
gérnej fazie ruchu. Opér gumy
nalezy dobrac¢ indywidualnie.

Zatem.... do dzieta!!!

Agata Hryciuk
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Sanktuaria { patac

Pigtek, 21 sierpnia, zapowia-
dat sie upalny. Nie przeszkadza-
to to jednak czterdziestoosobo-
wej grupie stuchaczy NUTW
wespotz KGW Bozkéw ulokowac
sie w wygodnym autokarze,Smi-
lebusa” i zabierajac po drodze
naszego przewodnika Tomka
Sniezka, udac¢ sie na wycieczke.
Na poczatek dojechalismy do
Trzebnicy, aby zwiedzi¢ tam
sanktuarium $w. Jadwigi Slaskiej.
Jest to najstarsze sanktuarium
na Slasku i jednoczesnie jedna
z nekropolii Piastéw Slaskich.
Bazylika ufundowana przez Hen-
ryka Brodatego (poczatek Xl
wieku) jest cennym zabytkiem

architektury, w obecnym ksztat-
cie uzyskanym pod koniec wie-
ku XVIII. Do dzis zachowato sie
sporo fragmentow starej budow-
li, w tym romanska krypta $w.
Barttomieja usytuowana pod
prezbiterium (udostepniona),
portale czy czes¢ muréw. Wne-
trze zachwycito nas swoim ba-
rokowym wystrojem. Dobrg
godzinke spedzilismy z ksiedzem
- przewodnikiem stuchajac hi-
storii tego dostojnego miejsca,
aijeszcze zajrzelismy do zakry-
stii podziwiajac zabytkowe reli-
kwiarze. Sanktuarium pozegna-
lismy pamiatkowym zdjeciem i
pojechalismy w dalszg droge -
teraz do patacu w Zmigrodzie.
Spacerkiem przez stary, pataco-
wy park doszlismy do patacu, a
wiasciwie do tego, co z niego
pozostato. Barokowy, siedemna-
stowieczny patac rodu von Hatz-
feIdt czesaowo zaprOJektowany

przez Carla G. Langhansa (zapro-
jektowat m.in. Brame Branden-
burska w Berlinie), zostat spalo-
ny w 1945 roku. W chwili obecnej
oglada¢ mozna odrestaurowana,
zachowana czes$c¢ ruin oraz wie-
ze mieszkalng, a takze pospace-
rowac po starym parku. Bardzo

oryginalnie ,odrestaurowano”

jedno ze skrzydet zamku - a
mianowicie odwzorowano
ksztatt (zarys) budowli delikatna,
azurowa konstrukcja drewniana.
Obejrzelismy wiec co tylko moz-
na byto, weszlismy tez tam, gdzie
mozna byto i oczywiscie schto-
dzilismy sie lodami w kawiaren-
ce funkcjonujacejw podziemiach

patacu. No i ruszylismy dalej, az
do Gostynia, ktéry do tej pory
znalismy chyba najbardziej z...
mleczka do kawy. Niestety nie
byto czasu nazwiedzanie miasta,
ale do kosciota sw. Matgorzaty
wstapilismy. PéZnogotycka (I
potowa XV wieku) z przepieknym
wnetrzem petnym zabytkdéw.

Oitarz g’fowny, gotyckl krucyfiks,

obrazy (np. Madonna z Dzieciat-
kiem), pédznogotyckie i baroko-
we stalle, ambona, konfesjonaty,
kaplica $w. Anny z cudownymi
sklepieniami. Nie wiadomo gdzie
najpierw patrzec i co fotografo-
wac. Nasyciwszy oczy pieknem,
nasycilismy sie tez dobrym obia-
dem i na zakonczenie podjecha-
lismy na Swieta Gére do bazyli-
ki Swietogorskiej - sanktuarium
maryjnego Swietogorskiej Rozy
Duchowej. Zbudowana na wzor
weneckiej bazyliki Santa Maria

della Salute w Il potowie XVII
wieku, byta wotum ufundowa-
nym za cudowne ozdrowienie w
dziecinstwie. Bazylika zbudowa-
na na planie okragtym, z domi-
nujaca koputa (najwieksza w
Polsce - 17 m $rednicy, 50 m
wysokosci), pokryta polichromia.
Cennymi XVIll-wiecznymi zabyt-
kami sg organy, ambona wspar-
ta na postaci Murzyna noi ottarz
gtéwny z cudownym obrazem
Matki Bozej z Dziecigtkiem -
Swietogorskiej Rozy Duchowne;j
(sam obraz z 1540 r.). | tak jak w
Trzebnicy, tak i tu po dziejach
tego cudownego miejsca i samej
bazylice oprowadzit nas ksigdz-
-przewodnik, doskonaty gawe-
dziarz. Ostuchani réznych opo-
wiesci, ale juzi troche zmeczeni,
zameldowalismy sie w stojagcym
w cieniu autobusie, aby przy
rozmowach i komentowaniu

tego, co zobaczylismy, pojechac
do domu. No i na koniec - po-
wiedzmy - ciekawostka. Ot6z za
kierownicg autokaru siedziata
Pani Kamilka, drobniutka, mtoda
dziewczyna, ktéra z ta kierowni-

ca radzita sobie doskonale. A byt
to turystyczny dziewiczy rejs
Kamilki. Wielkie brawal!

Z turystyczny pozdrowieniem

Anna Szczepan
Noworudzki UTW




12

Noworudzianin Nr 443, 28 sierpnia — 3 wrzesnia 2020 r.

+«Nowa” ul. Teatralna 11

~Patacowa” ul. Pitsudskiego 2

+Piastowska” ul. Piastow 5

+Pod Szczelincem” Rynek 5 Radkow

+Remedia” Ludwikowice Ktodzkie, ul. Gtdwna 21
»Stoneczna” ul. Podjazdowa 11

+W Rynku” Rynek 23

+Aspirynka” ul. Radkowska 22

+Centrum” ul. Ktodzka 10a (za,Biaty Len”)
+Centrum Zdrowia” os. Wojska Polskiego 2
+Centrum” ul. Ktodzka 10a

»Familia” ul. Ktodzka 13

28 sierpnia
29 sierpnia
30 sierpnia
31 sierpnia
1 wrzesnia
2 wrze$nia
3 wrzesnia
4 wrzesnia
5 wrzesnia
6 wrzesnia
7 wrze$nia

8 wrzesnia

28jdzienjRowstaniajWarszawskiego)

28jsierpniay1{944)rs

Ponad péttora tysigca niemieckich zot-
nierzy opanowuje ostatecznie kompleks
Panstwowej Wytworni Papierow Warto-
sciowych. Niemcy zabijaja granatami i
rozstrzeliwuja kilkudziesieciu rannych i
personel szpitalny z polowego szpitala.

W zbombardowanym domu przy
Mtawskiej ging niemal wszyscy (19 ofiar)
zotnierze ,Mieczykow”.

Na potudniowym odcinku Staréwki
oddziaty mjr ,Roga” usitujg bezskutecz-
nie odzyskac utracong Katedre, zostaja
jednak zepchniete do Rynku Starego
Miasta. Okoto 2.000 obroncoéw Starowki

Z zachodniej czesci Grzybowskiej
wyparto Niemcoéw na Towarowa. Trwa
ciezkie bombardowanie Srédmiescia i
Powisla. Nie ma czym gasi¢ szalejacych
pozaréw. Pod naciskiem ciezkiej broni i
czotgdw zatamujg sie ataki powstancéw
na koszary przy ul. Podchorazych.

Proba przebicia potgczenia Mokotowa
ze Srédmiesciem konczy sie niepowodze-
niem. Nacierajace oddziaty sg zaledwie
o kilometr od stanowisk ,Krybara” na
Powisdlu. Caty dzien tocza sie walki na
terenie Parku tazienkowskiego. Armia
Czerwona dokonuje zrzutéw broni.

Mo jest jeszcze zdolnych do walki, cho¢ sa Dowddca brygady SS RONA SS Briga-
T Repertuar oni skrajnie wyczerpani. Pptk,Wachnow- defiihrer Mieczystaw Kaminski, odpowie-
S ski” podejmuje decyzje o przebiciu sie dzialny za krwawa pacyfikacje Ochoty,

kina MOK

28-30 sierpnia godz. 11.00, 16.00, 19.00

TENET

2D, napisy, thriller, akcja, sci-fi, 150 min, 2020, USA

zotnierzy Staréwki do Srodmiescia. Maja
by¢ ewakuowani ranni, ludnos¢ cywilna
i reszta obroncow Starowki.

Po licznych, nekajgcych wypadach
powstancéw Niemcy opuszczaja ko-
szary przy ul. Gdanskiej oraz szkote na
Kolektorskiej na Zoliborzu, wycofujac sie
do Centralnego Instytutu Wychowania
Fizycznego (dzisiejsza AWF). W Srédmie-
$ciu walki toczg sie o Dworzec Pocztowy
przy ul. Zelaznej, fabryke Bormanna oraz
magazyny Hartwiga na Towarowej.

Wieczorem w kontrataku baon,Chro-
bry II” por. ,Zdunina”, odpierajacy od
wielu dni ataki, opanowuje przej$ciowo
pl. Zawiszy i Dworzec Towarowy.

Wydarzenia w Polsce

zostaje skazany na kare smierci przez
niemiecki sagd wojskowy za niesubordy-
nacje i popetnienie szeregu przestepstw.
Wyrok wykonano 4.10.1944 r.

bilet: 15/12 24 1656 — Potop szwedzki: zwyciestwo wojsk polskich w bitwie pod Lubrzem.
1882 - W Krakowie rozpoczeto budowe linii tramwajowej.
1913 - W Bydgoszczy otwarto Most Krolowej Jadwigi.
1938 — W Stoczni Gdynskiej potozono stepke pod drobnicowiec SS Olza, pierwszy
K statek petnomorski zbudowany w Il RP.
A 1944 — 28. dzien powstania warszawskiego: gmach Polskiej Wytworni Papierow
R Wartosciowych zostat opanowany przez hitlerowskie oddziaty liczace 1600
zotnierzy.
1) 1991 - Podczas prac ziemnych w Gdansku odkryto masowy gréb 38 zamordowa-
K , o . nych w 1939 roku obroncéw Poczty Polskiej.
WSCh?d Sio!“a' 540 Allekaiel 2006 - Ministerstwo Spraw Wewnetrznych i Administracji rozpoczeto wydawanie
A zachod stonica: 19.33  do korica roku pozostato 125 dni paszportéw biometrycznych.
dzien trwa: 13 godz. i 53 min 2007 - Na antenie TVN24 zadebiutowat helikopter transmisyjny Btekitny 24.
y4
Wydarzenia na swiecie
1565 - Pedro Menéndez de Avilés zatozyt St. Augustine na Florydzie, obecnie
K najstarsze istniejgce miasto w USA.
A 1609 - Henry Hudson jako pierwszy Europejczyk wylgdowat w Delaware w Ame-
ryce Pétnocne;.
L 1789 — Niemieckiastronom William Herschel odkryt Enceladusa, jeden z ksiezycow
E Saturna.
\ 1859 — Rozpoczeta sie najwieksza dotad zaobserwowana burza stoneczna.
s s 1898 — Farmaceuta Caleb Bradham z New Bern w Karolinie Pétnocnej zmienit nazwe
D S I e r p n I a stworzonego i sprzedawanego przez siebie Napoju Brada na Pepsi-Cola.
A . 1916 — | wojna swiatowa: Niemcy wypowiedziaty wojne Rumunii, Wtochy wypo-
R plntk wiedziaty wojne Niemcom.
1932 - Franciszek Zwirko i Stanistaw Wigura na samolocie RWD-6 wygrali miedzy-
y4 imieniny obchodza: narodowe zawody lotnicze Challenge w Berlinie.
A : . : 1936 - W Pradze uruchomiono pierwsza linie trolejbusowa.
Aleksy, AUgPStyn’ B_(_)mfacy’ F.ellks, Jadwiga, 1968 — Chinskie Radio Miedzynarodowe nadato pierwsza audycje w jezyku polskim.
anuary, Julian, Mojzesz, Sobiestaw, Wanesa 1996 — Rozwdd ksiecia Karola i ksieznej Diany. L
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SYGNAL
MILOSIERDZIA

koncert modlifwa__-m uwielbienie

— 20.09.2020 [9:00 —

Centrum Turystyczno Sportowe
w Nowej Rudzie-S$tupiec

—— Wspolnie wystqpiq ——
Lespdt instrumentalny pod dyrekcjg Kacpra Biruli
Chér pod dyrekcjg Dominika Kozlowskiego

—— Solisci ——
Woijciech Budniak, Ewelina Gaza, Magdalena Zagrodna-Salamon, Agnieszka Bartkiewicz,
Joanna Adamczyk, Nikola Stander, Klaudia Brzezinska, Justyna Jachyra, Weronika Klincewicz, Paulina Wojtaszek

organizatorzy partnerzy patronat medialny wspierajq nas

TVIP| 3 metione WFDM PR gh.aw corow 3 BUDZET DBYWATELSKI

WROCLAW Y s Rokine M Nowa Ruda

fkaze: IEY NowwenN  Ty/[1¢ p— %’* e S @
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Srodowisko naturalne to zwierciadto zaleznosci

wystepujacych na Ziemi. Na jego przyktadzie mozna

z tatwoscia zauwazy¢, jak wazne sg poszczegdlne,

nawet najmniejsze, elementy. 8 sierpnia obchodzilismy
w Polsce Wielki Dzien Pszczot - przyjrzyjmy sie roli, jaka
te niezwykle pozyteczne owady odgrywaja w przyrodzie

Pszczoty, choc nie naleza do
najwiekszych zwierzat ani nawet
owaddw, z caly pewnoscia s3
jednymi z najwazniejszych. Ich
funkcja w ekosystemie jest nie-
oceniona. Dzieki nim mozemy
nie tylko korzysta¢ ze zdrowot-
nych i smakowych zalet r6znego
rodzaju miodoéw, ale takze pro-
dukowa¢ zywnos¢. Jak szacuje
Organizacja Narodéw Zjedno-
czonych do spraw Wyzywieniai
Rolnictwa (FAO), pszczoty odpo-
wiadaja za zapylanie az 71 ze
100 roslin, ktére dostarczaja 90%
pozywienia dla ludzi.

- Niestety, te pozyteczne
owady zmagaja sie w obecnie
rowniez z problemami. Ktopotem
jestdla nich zaréwno nadmierne
zanieczyszczenie powietrza, jak
i naduzywanie w rolnictwie pe-
stycydéw. Dlatego tak wazne
jest tworzenie pszczotom odpo-
wiednich warunkéw do zycia -
mowi Dawid Okrdj, specjalista
ds. ochrony srodowiska Amest
Polska Sp. z 0.0.

Pszczoty jako wskaznik
zanieczyszczen

Wedtug danych Eurostatu, w
2019 roku nad Wista funkcjono-
wato 1678 tys. pszczelich rodzin.
To o 2,7 proc. wiecej niz rok
wczesniej. Coistotne, roénie tez
liczba os6b zajmujacych sie
pszczelarstwem. Zgodnie z sza-
cunkami, w latach 2020-2022
przybedzie w Polsce niemal 19%
hodowcéw tych waznych dla
przyrody owadow. - Wieksza
liczba pszczo6t to ogromna ko-
rzy$¢ dla naszego $rodowiska.
Dzieki nim nie tylko mozliwe jest
zapylanie wielu roslin, m.in. tych
uprawnych, ale takze sprawdza-
nie jakosci produkowanych wa-
rzyw i owocdw oraz stanu zanie-
czyszczenia powietrza - wska-
zuje Dawid Okrdgj.

Pszczoty naleza bowiem do
grupy organizmoéw uznawanych
za bioindykatory - pozwalaja
ocenia¢ poziom degradacji $ro-
dowiska naturalnego. Jezeli ob-
serwowana jest wzmozona umie-
ralnos¢ owaddw, moze oznaczac
to zanieczyszczenie upraw pe-
stycydami.

Z kolei w produktach pszcze-
lich, po wykonaniu odpowied-
nich badan laboratoryjnych,

mozliwe jest stwierdzenie np.
obecnosci metali ciezkich, kto6-
re sg szkodliwe dla cztowieka.

Warto réwniez zauwazy¢, ze
pszczoty sa narazone, podobnie
jak ludzie, na réznego rodzaju
choroby. Szczegdlnie niebez-
pieczne s dla nich roztocza,
ktére moga wywotaé warroze.
To schorzenie przyczynia sie do
wymierania owaddw, zwtaszcza
w okresie zimowym. Innym za-
grozeniem jest CCD, czyli zesp6t
masowego giniecia pszczét. Do
dzis$ nie wiadomo, co jest przy-
Czyng jego wystepowania, a
takze jak mu skutecznie prze-
ciwdziata¢. Choroba charaktery-
zuje sie nagtym ostabieniem
populacji, pomimo sprzyjajacych
warunkow. Niestety, zdarza sie
tez, ze pszczoty bywaja wytru-
wane przez ludzi. Tylko w maju
2020 r. w wielkopolskim Sroczy-
nie, z premedytacja doprowa-
dzono do $mierci az 600 000
owadow.

Pszczele produkty
dobre dla zdrowia

Tymczasem oprocz zapylania
wielu roslin, pszczoty same wy-

twarzajg niezwykle cenne arty-
kuty spozywcze i lecznicze. Naj-
powszechniejszym z nich jest
midd. To produkt, ktory nie tylko
dostarcza energii, ale takze dzia-
ta korzystnie na uktad odporno-
$ciowy. Szczeg6lne wiasciwosci
lecznicze ma réwniez propolis,
czyli kit pszczeli. Dziata antybak-
teryjnie, przeciwwirusowo i prze-
ciwgrzybicznie. Preparaty na
jego bazie sg pomocne przy
infekcjach gornych drég odde-
chowych, a takze przy dolegli-
wosciach skérnych czy stoma-
tologicznych. W medycynie
wykorzystywany jest tez m.in.
jad pszczeli. Stosuje sie go w

przypadku béléw reumatycz-
nych, artretyzmu czy nawet reu-
matoidalnego zapalenia mig$nia
sercowego.

Pszczotly w naszym
otoczeniu

Pasieki najczesciej kojarzone
s z obszarami wiejskimi, gdzie
od wiekéw wykorzystuje sie
efekty pracy pszczét w kuchni i
lecznictwie. Jednakze, wiele uli
powstaje obecnie takze w mia-
stach. Dobry przyktad daje Mi-
nisterstwo Klimatu. Na dachu
jego siedziby w Warszawie miesz-
ka az 300 000 owadow. Czesto
na niewielkie hodowle decydu-

ja sie rbwniez hobbysci. Wedtug
danych Gtéwnego Urzedu Sta-
tystycznego z 2016 roku, te do
5 pni (jeden pien, to jedna
pszczela rodzina wraz z ulem i
plastrami) stanowity az 9% ogé-
tu pasiek w Polsce.

Lokalny ekosystem wspiera-
ja tez przedsiebiorcy - np. na
terenie zaktadu Amest Otwock
mieszka 40 pszczelich rodzin. W
ubiegtym roku dzieki nim pozy-
skano az 130 kilograméw miodu.
Dodatkowo, ich obecnos¢todla
firmy potwierdzenie prawidto-
wego funkcjonowania instalagji
i wyraz dbatosci o przyrode.

SOBOTA 26 WRZESNIA 2020
SPOTYKAMY SIE 0 GODZ. 10:00

- NA PRZELECZY JUGOWSKIE]

- NA PRZELECZY WALIMSKIE]

- POD WYCIAGIEM PRZY BYLEJ BACOWCE
- PRZY SCHRONISKU ORZEL

KAZDY UCZESTNIK OTRZYMA WOREK NA SMIECI | REKAWICZKI

W RAMACH AKCJI
WEZ BIDON ZAMIAST BUTELKI®
DLA UCZESTNIKOW
PRZYGOTOWANA ZOSTANIE PULA BIDONOW

GORY SOWIE, NIE GORY SMIECI

WSPOLNA AKCJA SPRZATANIA GOR PO SEZONIE TURYSTYCZNYM

=
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DOLACZ DO NAS!
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dlajkobiegwiciazy;

Ministerstwo Zdrowia opublikowato liste lekow
refundowanych dla kobiet w cigzy. Od 1 wrzesnia kazda
kobieta, ktora spodziewa sie dziecka, bedzie miata
dostep do tych lekow bezptatnie

W ramach wrze$niowej
listy lekow refundowa-
nych, Ministerstwo Zdro-
wia opublikowato pierw-
szq liste lekdw, ktore beda
dostepne bezptatnie dla
kobiet w cigzy. W wykazie
znalazto sie 114 pozycji
dostepnych na recepte, = :
najczesciej stosowanych przez ciezarne. Resort zdrOW|a podkresla
ze lista ta bedzie uzupetniana.

Wykaz zapewnia dostep do bezptatnych lekéw dla wszystkich
kobiet w cigzy - od momentu stwierdzenia cigzy przez lekarza
posiadajacego tytut specjalisty w dziedzinie potoznictwa i gine-
kologii lub lekarza w trakcie odbywania specjalizacji w tej dziedzi-
nie, lub potozng podstawowej opieki zdrowotnej, lub potozna
wykonujaca swiadczenia opieki zdrowotnej z zakresu ambulato-
ryjnej opieki specjalistycznej w poradni potozniczo-ginekologicz-
nej, jednak nie dtuzej niz 15 dni po planowanej dacie porodu.

Recepte na leki refundowane (oznaczone jako leki,C") bedzie
mogt wystawic lekarz lub potozna posiadajacy kontrakt z Narodo-
wym Funduszem Zdrowia oraz inny lekarz - na podstawie zaswiad-
czenia wystawionego przez lekarza lub potozna, ktérzy stwierdzi-
li cigze.

Lista bezptatnych lekéw dla kobiet w cigzy na: dziennikmz.

ZUS hadal zamimni

_— e — —

Y

Przed ponad miesigcem informowalismy naszych czytelnikow, ze Punkt
Informacyjny Zaktadu Ubezpieczen Spotecznych w Nowej Rudzie jest czasowo
zamkniety. Wtedy, wedtug rzecznika dolnoslaskiego oddziatu ZUS, punkt
informacyjny miat by¢ zamknlgty do 31 sierpnia

Niestety okazuje sig, ze nadal
nie wiadomo czy punkt bedzie
istniat, na chwile obecng zmie- ¢
niono jedynie termin, do kiedy F
noworudzkie biuro bedzie nie- £
czynne.

To zta wiadomos¢ dla miesz-
kancoéw Nowej Rudy, gminy Nowa
Ruda, czy gminy Radkéw - chcac
zatatwic jakgkolwiek sprawe, sg zmuszeni jechaé
do Ktodzka, badz Watbrzycha, lub zatatwiac swo-
je sprawy droga elektroniczna.

- W naszym Punkcie Informacyjnym w Nowej
Rudzie pracowaty dotychczas trzy osoby. Jedna
z naszych pracownic odchodzi w lipcu na eme-
ryture, druga jest od marca na zasitku opiekuriczym
z powodu opieki nad dzieckiem, trzecia na urlo-
pie. Zeby utrzymac¢ dziatalnoé¢ punktu, do Nowej
Rudy dojezdzali nasi pracownicy z Ktodzka, ale
obecnie ze wzgledu na braki kadrowe (sezon
urlopowy) oraz konieczno$¢ realizacji dodatko-
wych zadan w ramach Tarczy Antykryzysowej,
jestesmy zmuszeni czasowo, tj. do 31 sierpnia br.,
zamkna¢ punkt informacyjny - wyjasniata w lip-
cu lwona Kowalska-Matis, regionalny rzecznik

Ubezpieczen Spolecznych
Oddzial w Walbrzychu

Inspektorat w Klodzku
Punkt Informacyjny
w Nowej Rudzie

mz.gov.pl/api/DUM_MZ/2020/60/journal/6266

prasowy. - Drugim, réwniez istotnym powodem,

| sq warunki lokalowe w Nowej
. Rudzie. Nasze obecne lokum jest
. dlanas zbyt duze i brakuje w nim
. windyiudogodnier dla oséb nie-
. petnosprawnych, takich jak pod-
. jazdy, czy specjalnie przystosowa-
| natoaleta. Nasi klienci wielokrot-
nie sie skarzyli na to, ze nasze
pomieszczenia sg dla nich trudno
dostepne, a nam bardzo zalezy na wysokiej jako-
$ci obstugi. Dlatego staramy sie 0 nowe, mniejsze
pomieszczenie, ktére bedziemy mogli dostosowac
do obstugi 0séb niepetnosprawnych. Dodam, ze
w catym kraju ZUS ma 20 Punktéw Informacyjnych,
z czego 8 - z podobnych przyczyn - jest tymcza-
sowo zamknietych. Nie jestesmy wiec odosob-
nionym przypadkiem. Obecnie zapraszamy miesz-
kancéw do naszych placéwek w Ktodzku i Wat-
brzychu, oraz korzystania z mozliwosci zatatwia-
nia swoich spraw przez Internet poprzez nasza
platforme PUE ZUS - dodata rzecznik.

Z informacji przekazanych nam przez lwone
Kowalska-Matis wynika, ze ZUS nie podjat jeszcze
ostatecznej decyzji dotyczacej funkcjonowania
punktu w Nowej Rudzie. Rzecznik poinformowa-
ta nas, ze punkt bedzie nieczynny do 30 wrzesnia.

LUX MED kontynuuje wykonywanie bezptat-
nych badan mammograficznych, finansowanych
przez NFZ, w ramach Programu Profilaktyki Raka
Piersi w mobilnych pracowniach mammograficz-
nych.

W trosce o zdrowie i bezpieczenstwo Pan oraz
personelu medycznego, badania sa wykonywane
zzachowaniem wszelkich, przewidzianych prawem
i wewnetrznymi procedurami LUX MED, $rodkéw
ostroznosci w zakresie zarbwno wyposazenia
technikéw w niezbedne $rodki ochrony osobistej,
jak i procedur dezynfekcji pracowni i aparatury
diagnostycznej oraz obstugi pacjenta.

W pracowni mogg jednoczesnie przebywac
tylko trzy Panie, co zapewnia mozliwo$¢ utrzy-
mania niezbednego dystansu. Przed badaniem
pracownicy medyczni mierzg Paniom tempera-
ture i prosza o wypetnienie ankiety. Do dyspozy-
¢ji Pan sa takze srodki do dezynfekgji rak.

Prosimy o wyrozumiatos¢ i zrozumienie dla
podjetych srodkéw ochrony oraz o stawienie sie
na badanie w maseczce ochronnej lub przytbicy,
a takze w czasie wyznaczonym podczas rejestracji.

W badaniu moga wzig¢ udziat Panie w wieku
50-69 lat, ktore sg ubezpieczone, nie sg leczone
z powodu raka piersi, a takze:

+ nie miaty wykonanej mammografii w ramach
Programu w ciggu ostatnich 24 miesiecy

« lub s w grupie ryzyka i w roku poprzedza-
jacym otrzymaty pisemne wskazanie do wykona-
nia ponownej mammografii po uptywie 12 mie-
siecy

badanialmammogqra

Mobilna pracownia mammograficzna LUX MED
bedzie do dyspozycji Pan w miejscowosci:
Ktodzko - 5 wrzesnia w godzinach 10.00-12.40
przy Krytej Ptywalni, ul. Jana Pawta Il 4
Stronie Slaskie - 9 wrze$nia w godzinach 13.30-
17.30 przy Centrum Edukacji, Turystyki i Kultury,
ul. T. Kosciuszki 18
Nowa Ruda - 10 wrzeénia w godzinach 10.00-
16.00 przy Osrodku Kultury, ul. Strzelecka 2A
Kudowa-Zdréj - 10 wrzeénia w godzinach 8.00-
16.00 przy Zespole Szkét Publicznych, ul. Szkolna 8
Bystrzyca Ktodzka - 15 wrzesnia w godzinach
10.00-16.00 przy sklepie Intermarche, ul. Strazac-
ka 14

Uprzejmie prosimy o wczesniejsza rejestracje
pod nr tel. 58 666 24 44 lub na www.mammao.pl/
formularz. W celu weryfikacji uprawnien do ba-
dania przed potaczeniem telefonicznym prosimy
przygotowac¢ dowdd osobisty. Na badanie prosi-
my zabrac ze soba zdjecia z poprzednich mam-
mografii.

Przypominamy, ze badania wykonywane w
ramach Programu Profilaktyki Raka Piersi nie
wymagaja skierowania, a tylko systematycznos¢
w przestrzeganiu termindw kolejnych badan
mammograficznych pozwala na wykrycie poten-
cjalnego zagrozenia na bardzo wczesnym etapie
rozwoju choroby. Dlatego tez, zachecamy wszyst-
kie Panie, ktore z powodu pandemii nie mogty
wykona¢ badan we wczeéniej uméwionym ter-
minie, o nie zwlekanie z rejestracjag na mammo-
grafie.

NYZ

Narodowy Fundusz Zdrowia

Zarejestruj sie:

Zbadaj sie i zyskaj spokdj

Zapraszamy Panie w w
w technice cyfrowej w r

58 666 24 44
www.mammo.pl

e
LUXMED *

DIAGNOSTYKA

vieku 50-69 lat na bezptatng mammodrafie (przeSwietlenie piersi)

amach Populacyjneqo Programu Wczesneqo Wykrywanla Raka Piersi.

Nowa Ruda
10 wrzesnia 2020
przy Osrodku Kultury

ul. Strzelecka 2 a
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AKTUALNA
SYTUACIA EPIDEMIOLOGICZNA
W POWIECIE KtODZKIM

EWP oraz Powiatowe] Stacji Sanitarno-
Epidemiologicznej w Kiodzku

LICZBA osd6b zakazonych

wirusem SARS-CoV-2

w powiecie kfodzkim od poczatku
trwania pandemii

ZDNIA 27-08-2020r. wg raportu z rejestru

Wykryto:

0 t»_co;l.:.).iltl

od dnia S5 ]

poprzedniego,
o]

wtym tygodniu,
osoby rakatone wirusem 11

SARS-CoV-2 na dzier dzisiejszy

w ubieghym
tygodniu

I.qczme Wtym

416

Zg onéw

LICZBA osdb hospitalizowanych
(osoby z podejrzeniem zakazenia)

Liczba tzw.
ozdrowiencow

LICZBA wszystkich oséb objetych
kwarantanng: Rejestr EWP (Ewidencja
wjazdéw do Polski) w tym dane z PPIS
(kwarantanna [ izolacja domowa)

Koronawirus—

- — =

Na ten moment (czwartek 27 sierpnia, godz. 15.00)
jestjuz ponad 24 miliony zarazonych, ponad 831
tysiecy zgonow i ponad 16 milionéw osob wy-
zdrowiatych na 218 terytoriach catego swiata.
Polska na ten moment jest na 45 miejscu w tej
statystyce z liczbg zarazonych - 64.689, liczba
zgondw - 2.010 oraz 44.097 wyzdrowiatymi.

W powiecie ktodzkim - na ten moment - 63 oso-
by sg zakazone koronawirusem. Jest 14 ofiar
$miertelnych, a 339 os6b wyzdrowiato.

STATYSTYKI NA SWIECIE

USA (6.002.092 chorych / 183.685 zgondéw
/ 3.314.664 wyzdrowiatych),

Brazylia (3.722.004 / 117.756 / 2.908.848),
Indie (3.333.581/ 60.848 / 2.541.032),
Rosja (975.576 / 16.804 / 792.561),

RPA (615.701/13.502 / 525.242)

Peru (613.378/28.124 / 421.877),
Meksyk (573.888 / 62.076 / 396.758),
Columbia (572.270/ 18.184 / 407.121),
Hiszpania (419.849/28.971/150.376),
Chile (402.365 / 10.990 / 376.268),
Argentyna (370.188 /7.839 / 268.801)
Iran (367.796 / 21.137 / 316.638),

Wielka Brytania (328.846 /41.465 / brak danych),

Arabia Saudyjska (311.855/3.785 / 286.255),
Bangladesz (304.583 /4.127 / 193.458)
Pakistan (294.638 / 6.274 / 279.561),
Wtochy (262.540 / 35.458 / 206.329),
Turcja (262.507 / 6.183 / 239.797),

(...) Niemcy (239.150/9.359/ 214.902),
(...) Ukraina (112.059 / 2.403 / 54.217),
(...) Chiny (85.004 / 4.634 / 80.046),

(...) Czechy (22.951 /418 / 16.954) mos“’

wdo™

| [BURZA - BADZ BEZPIECZNY

nie staj -
pod jedynym |
w okolicy
drzewem

unikaj
dotykania
metalowych
przedmiotow

n (@rzadowecentrumbezpieczenstwa
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zostan
w domu,
jesli mozesz

w gdrach
* jak najszybciej
zejdz ze szczytu

jesli ptywasz,
natychmiast
wyjdz z wody
i oddal sie

od brzegu

zabezpiecz
drzwi i okna
oraz przedmioty
HENEE

i balkonie

unikaj otwartych
przestrzeni

odtacz od pradu
sprzet domowy

jesli zauwazysz
niebezpieczne
zdarzenie

- zadzwon po pomoc

jesli jedziesz autem,
zjedz na parking
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od drzew
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66 1090 2330 0000
OO001T 2955 86223

= dopiskiem: .. Remont kosciofa
sw. Anny w Nowej Rudzie”
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Firmy, ktére miaty nadptaty
na kontach nie dostawaty zwol-
nienia ze skfadek, bo nadptaty
zaliczaty im sie na kolejne mie-
sigce. Po nowelizacji przepiséw
Zaktad Ubezpieczen Spotecz-
nych ponownie rozpatrzy wnio-
ski o zwolnienie ze sktadek tych
firm, ktorych nadptaty lub wpta-
ty zostaty zaliczone na poczet
sktadek podlegajacych zwolnie-
niu.

Przepisy w tej sprawie, ktére
w miniony czwartek opubliko-
wano w Dzienniku Ustaw, wejda
w zycie 20 wrzesnia. Z nowych
przepiséw skorzysta w catym
kraju nawet 800 tys. firm.

- Dzieki zmianie przepisow,
firmy, ktdre ztozyly wniosek o
zwolnienie ze skfadek i jedno-
czes$nie opfacity sktadki za mie-
sigce objete wnioskiem o zwol-
nienie, albo posiadaty nadptate,
ktora automatycznie zaliczyta
im sie na poczet sktadek, uzy-
skaja petne zwolnienie - méwi
Iwona Kowalska-Matis, rzecznik
prasowy ZUS. - Wczesniej obo-
wigzywata zasada, ze zwolnieniu
podlegajg wytacznie te sktadki,
ktére nie byty zaptacone - wy-
jasnia.

Rzecznik dodaje, ze przed-
siebiorcy nie musza sktada¢ do
ZUS wnioskéw o ponowne roz-
patrzenie sprawy. ZUS zrobi to
z urzedu po wejsciu w zycie art.
10 ustawy z dnia 24 lipca 2020
r.o zmianie ustawy o delegowa-
niu pracownikéw w ramach
$wiadczenia ustug oraz niekté-
rych innych ustaw.

- Pienigdze wrocg na konta
w formie ,nadptat” - dodaje
Kowalska-Matis.

Whnioski o zwrot nadptaty
bedzie mozna sktada¢ dopiero
po tym, jak ZUS ponownie roz-
patrzy sprawe zwolnienia ze
sktadek. Zaktad poinformuje o
tym na Platformie Ustug Elektro-
nicznych lub przekaze pismo za
posrednictwem poczty. ZUS roz-
pocznie ponowne rozpatrywanie

ZAKtAD )
UBEZPIECZEN
SPOLECZNYCH

cites ZUSY

— — -

2.go,odbierzesz,

— o —

spraw po 20 wrzesnia, zgodnie
z ustawowo wyznaczonym ter-
minem.

W ramach Tarczy antykryzy-
sowej ZUS umorzyt sktadki za
marzec, kwiecien i maj dla ok. 2
mIn firm na kwote ok. 12 mld zt.
W praktyce ochrong objeto 6,5
min miejsc pracy. Kwota umo-
rzenia bytaby jeszcze wieksza,
ale niektdre firmy omytkowo lub
z powodu obaw optacity sktadki
za kwiecien i maj, cho¢ wniosko-
waty o zwolnienie za te miesiace.
Przedsiebiorcy mogli stara¢ sie
o zwrot nadpfaconych sktadek.
Zrdéznych wzgledow czesc z nich
jednak tego nie zrobita.

- Ten problem widzielismy
juzw marcu i w wyniku poprzed-
nich zmian legislacyjnych za ten
miesigc zwolnienie przystuguje
bez wzgledu na fakt optacenia
sktadek albo posiadania nadpta-
ty. Zycie pokazato, ze konieczne
jest wprowadzenie tej zasady
rowniez w odniesieniu do kwiet-
nia i maja - méwi rzecznik.

ZUS zaproponowat zmiane
przepiséw i dlatego zostaty zno-
welizowane. Dzieki temu wiecej
firm bedzie mogto w petni sko-
rzystac¢ ze zwolnienia z opfacania
sktadek.

- Wiemy, ze na te zmiany
czekali niektdrzy przedsiebiorcy
-dodaje lwona Kowalska-Matis.

Zaktad co roku informuje
wszystkich ptatnikéw o ich sal-
dzie w ZUS. Dzieki temu maja
petng wiedze na temat tego, czy
posiadaja nadptate albo zadtu-
zenie. Po uruchomieniu Tarczy
antykryzysowej szeroko infor-
mowat, ze ptatnicy, ktérzy zto-
zyli wniosek o zwolnienie ze
sktadek, a posiadaja nadptate w
ZUS, powinni ztozy¢ wniosek o
jej zwrot. W przeciwnym razie
nadpfata pokryje naleznosci za
zwolnione miesigce. Obecna
nowelizacja wychodzi naprzeciw
postulatom zgtaszanym przez
przedsiebiorcow.

Tygodnik, Noworudzianin’ w kazely piatek
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STRONA GMINY NOWA RUDA

T

Gmina Nowa Ruda WWW.CKG.NOWARUDA.PL WWW.GMINA.NOWARUDA.PL

BARTNICA, BIEGANOW, BOZKOW, CZERWIENCZYCE, DWORKI, DZIKOWIEC, JUGOW, KOSZYN, KRAJANOW, LUDWIKOWICE Kt., NOWA WIES Kt., PRZYGORZE, SOKOLEC, SOKOLICA, SWIERKI, WtODOWICE, WOLIBORZ

=
KulwURY
GMINY NOWA RUDA
w Ludwikowicach Kt

Dozyn Ki - w0 najwspanialsze
swieto rolnikow, ukoronowanie ich
catorocznej pracy. Jest czasem,
w ktdrym mozemy wyrazi¢ szacu-
nek i wdzieczno$¢ ludziom za ich
rolniczy trud, prace, wykonywana dla
dobra nas wszystkich. Swieto Plondw
to dzien, w ktdrym wszyscy w szczegdlny sposéb doceniamy
rolnikéw, majac na rekach najcenniejszy owoc ich ciezkiej
pracy.

Pragne rowniez ztozy(¢ najszczersze zyczenia zdrowia, po-
mysInosci i urodzaju. Niech kolejne uzyskiwane przez Was
plony beda obfite, a czas Dozynek niech przyniesie odpoczy-
nek i radosc.

Adrianna Mierzejewska
Wajt Gminy Nowa Ruda

Z uwagi na sytuacje, ktora nie sprzyja organizacji uroczystosci
Swieta Plonéw, w trakcie ktérego moglibysmy spotka¢ sie

Gmina Nowa Ruda zakupita kolejny ratowni-
czo-gasniczy samochod strazacki, ktory trafit do
Ochotniczej Strazy Pozarnej w Sokolcu. Mozliwe
to byto dzieki pozyskanym dotacjom - z MSWiA
w kwocie 230 000 zt w ramach oraz z WFOSiGW
w kwocie 330 000 zt. Wktad Gminy wyniost
230000 zt, natomiast wkfad wtasny OSP Sokolec

10 730 zt. JesteSmy przekonani, ze zakupiony
pojazd na pewno przyczyni sie do poprawy bez-
pieczenstwa mieszkancdw Gminy Nowa Ruda
i wspomoze naszych druhéw w prowadzonych
przez nich akcjach ratowniczo-gasniczych! Wéjt
Adrianna Mierzejewska dziekuje wszystkim rad-
nym za akceptacje zakupu.

i wspdlnie uczci¢ zakonczenie zbiorow - w tym roku nie odbe-
da sie Dozynki Gminne.

INICJ!

- -

TYWY/ LOKALNE

W/ GMINIE NOWA RUDA
- j - 4 J Pl \d PP et g Nl N
W piatek 21 sierpnia ogtoszono wyniki konkursu w ramach XVI Edycji Powiatowego Konkursu

- o w A = =
»Najlepsze inicjatywy spotecznosci lokalnych” organizowanego przez Starostwo Powiatowe w
Ktodzku. Wsrod zwyciezcdw znalazto sie az 10 Sotectw Gminy Nowa Ruda, ktére otrzymaty taczna
kwote dofinansowania w wysokosci 24 500,00 zt.

Przypomnijmy iz do udziatu w konkursie zaproszone byty wszystkie gminy wiejskie i miejsko-
wiejskie z terenu powiatu ktodzkiego, a ocenie podlegaty najciekawsze projekty powstate z inicja-
tywy mieszkancoéw.

Zwycieskim Sotectwom serdecznie gratulujemy i zyczymy powodzenia w realizacji zapla-
nowanych przedsiewziec.

Ponizej prezentujemy wszystkie projekty, ktére w ramach otrzymanej dotacji beda realizowane
na terenie naszych Sotectw:

SOKOLEC - ,Sale i jej otoczenie modernizujemy bo w niej zabawy, spotkania, uroczystosci i szkole-
nia organizujemy” z dofinansowaniem w wysokosci 2.500,00 zt

SOKOLICA -, Zakatek wypoczynku i rekreacji w Sokolicy, z dofinansowaniem w wysokosci 2.500,00 zt
KOSZYN -, Mate kroki wielkie zmiany -doposazenie Naszego Miejsca Integracji”z dofinansowaniem
w wysokosci 2.500,00 zt

DWORKI - ,Dworki wie$ malownicza, turystyczna i zadbana - poprawa wizerunku Sotectwa” z dofi-
nansowaniem w wysokosci 2.500,00 zt

BARTNICA - ,BARTUSIOWA Miejscowos¢ Bartnica” z dofinansowaniem w wysokosci 2.000,00 zt
BOZKOW - ,Modernizacja Sali Wiejskiej - etap I1”z dofinansowaniem w wysokoéci 2.500,00 zt
WLODOWICE - ,Modernizacja placu zabaw- etap 1" z dofinansowaniem w wysokosci 2.500,00 zt
WOLIBORZ -, 0 przestrzen WOLIBORSKA zadbamy modernizacje ktadki i piekne klomby w naszej
wsi wykonamy” z dofinansowaniem w wysokosci 2.500,00 zt

LUDWIKOWICE Kt. - ,Plac rekreacyjny w Ludwikowicach Ktodzkich, kraing zabawy i wypoczynku”
z dofinansowaniem w wysokosci 2.500,00 zt

DZIKOWIEC - ,Zagospodarowanie terenu w celu integracji i rekreacji” z dofinansowaniem w wyso-
kosci 2.500,00 zt
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lena,stymna L Y [smolagn Dawna moneta

SLUZBY
ot Ford b
eoaleta A s | | POLICAtel 112,997

\ 4 Komisariat Policji Nowa Ruda, ul. Bohateréw Getta 29, tel. 74 872 44 31
‘ Posterunek Policji Radkow, ul. Piastowska 11, tel. 74 871 23 52
r STRAZ MIEJSKA
21 Straz Miejska Nowa Ruda, Rynek 11, tel. 74 872 51 51, kom. 501 054 667
Vet stchety Straz Miejska Radkow, tel. 74 871 22 87, kom. 609 093 661, 604 523 817
STRAZ POZARNA tel. 112, 998
Jednostka Ratowniczo-Gasnicza Nowa Ruda, ul. Pitsudskiego 14 a, tel. 74 873 53 00
Centrum Szkolen i Koordynacji Dziatar Ratowniczych w Radkowie, ul. Piastowska 11a, tel. 74 871 54 92
POGOTOWIA tel. 112, 999
Pogotowie ratunkowe Nowa Ruda, ul. Szpitalna, tel. 74 872 92 27
Pogotowie gazowe Nowa Ruda, tel. 992, 74 872 44 87
Japoriska odmiana Pogotowie wodociagowe Nowa Ruda, tel. 74 872 23 45
buddyzmu Pogotowie energetyczne Nowa Ruda, tel. 991, 74 872 25 86

Egipskibog Soica >

v
Mityng sportowy

Figura o
czterech bokach

Las jabloni

ZDROWIE
r Szpital w Nowej Rudzie, ul. Kraricowa 3, tel. 74 872 40 06
Zakfad Opiekuriczo-Leczniczy Nowa Ruda, ul. Szpitalna 2, tel. 74 872 4006 wew. 22
= W sndonies 129 Ogolnopolskie Biuro Praw Pacjenta, tel. 800 190 590
Inek Petnomocnik ds. Ochrony Praw Pacjenta Ktodzko, tel. 74 865 12 06
! . Autor, Yoy nawigacyjny Przychodnie
- - St 16 v ,TUR-MED" Nowa Ruda, ul. Teatralna 11, tel. 74 872 72 00
\ Amata v LEVITA” Nowa Ruda, ul. Boh Getta 6c, tel. 74 872 55 99
: ,EVITA" Nowa Ruda-Stupie, ul. Spacerowa, tel. 74 872 87 22
17| Reckaw Syt 13 ,EVITA” Nowa Ruda-Drogostaw, ul. Swidnicka 20, tel. 74 872 77 22
v ,OPTOMED" Nowa Ruda-Stupiec, ul. Kwiatkowskiego 1, tel. 74 872 86 70
,MEDICOR" Nowa Ruda-Stupiec, ul. Ludwika Warynskiego 2a, tel. 603 487 224
" B ,EUROMED" Nowa Ruda, ul. Fredry 22, tel. 74 872 20 70
Hojskony ! > 15 5 L ANIMED" Nowa Ruda, ul. Piastow 6, tel. 74 872 25 02
Sbovananva ‘ Praestarzale: ,ZDROWIE"Nowa Ruda-Stupiec, ul. Ktodzka 25, tel. 74 872 30 44
r P?U’S‘:;i? d;ildo Krdl vierat odstapiene od ,SALUS" Nowa Ruda, ul. Pitsudskiego 2, tel. 74 865 65 10

Miastona Dolnym
Slaskuzfabryka
dywandw

Rosyjski Werdd dziennikarek
Odrodzenie samolot

‘ temat ,PRO-MED" Ludwikowice Ktodzkie, ul. Gtéwna 31, tel. 74 871 6052
6 e 7 ,MEDICUS" Radkow, ul. Stoneczna 8, tel. 74 871 2787
Caonek chonvackie ,RODZINNA" Scinawka Srednia, ul. Sikorskiego 38d, tel. 74 871 53 26
oy ,MEDICUS" Scinawka Srednia, ul. 3 Maja 18, tel. 71 871 53 45
faszystonsie 17 ,MEDICOR" Scinawka Sr., ul. Mickiewicza 2, tel. 664 572 634
,ZDROWIE" Woliborz 115, tel. 74 872 25 32
,SALUS" Bozkdw 53, tel. 74 871 42 47
,PROMED", Jugdw, ul. Gtéwna 90a, tel. 74 872 46 48

Whdczega,

obiedysiwiat
Ma stolicg w Addis

Abebie P 22 19

Pola, aktorka ‘ L$ni na rybie

Smar ochronny ze Wisch. czgse stolicy

smaly 18 3 Veger 14 25
v

L Moty ek Wyspaw Jest najlepsza
Weniec dla Mleutach ohrong URZEDY | INSTYTUCJE

TGty 1 Urzad Miasta w Nowej Rudzie, Rynek 1, tel. 74 872 03 00
Greckabogii Urzad Gminy Nowa Ruda, ul. Niepodlegtosci 1, tel. 74 872 22 63

ksiegyca Pieniadz z > Urzad Miasta i Gminy w Radkowie, Rynek 1, tel. 74 873 50 00

Senegalska Bangladeszu Urzad Skarbowy w Nowej Rudzie, ul. Kolejowa 23, tel. 74 872 02 00

metropoa 2 Zaktad Ubezpieczen Spotecznych, ul. Pitsudskiego 4, tel. 74 872 21 87
o Filia Powiatowego Urzedu Pracy, Nowa Ruda, ul. Pitsudskiego 14, tel. 74 873 50 50
Zoir PIZEPSON Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej, ul. Kolejowa 19, tel. 74 872 10 56

parti Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej, ul. Ktodzka 27, tel. 74 872 45 72

9 10 241 Oérodek Pomocy Spotecznej Scinawka Srednia, ul. Mickiewicza 16, tel. 74 871 53 82
Urzad Pocztowy Nowa Ruda, ul. Niepodlegtosci 1, tel. 74 872 22 60
Urzad Pocztowy Nowa Ruda-Drogostaw ul. Swidnicka 35, tel. 74 872 43 87
Urzad Pocztowy Nowa Ruda-Stupiec, ul. Ktodzka 6, tel. 74 872 31 42
Miejski Osrodek Kultury w Nowej Rudzie, ul. Strzelecka 2a, tel. 74 872 44 84
Gminne Centrum Kultury Sportu i Turystyki Radkdw, ul. Handlowa 11, tel. 74 871 22 61
Centrum Kultury Gminy Nowa Ruda Ludwikowice Ktodzkie, ul. Fabryczna, tel. 74 872 20 84
8 Miejska Biblioteka Publiczna, ul. Bohateréw Getta 10, tel. 74 872 23 67
Miejska Biblioteka Publiczna w Radkowie, Rynek 7, tel. 74 871 21 18
Noworudzkie Towarzystwo Budownictwa Spotecznego, ul. Cmentarna, tel. 74 872 22 13

Citroén na ) Warszawski
stosie G| Klub karciany
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galezi

L Odgfos famania r

Litery z pél ponumerowanych od 1 do 25 utworzg rozwigzanie

1123 [4[5][6]7]|[8[9[10[11]12][13[14[15] [16]17]18 20[21[22[23[24[25] | hIBsJugow, ul. Glowna 83, tel. 74 87246 22

Radkowskie Ustugi Komunalne, Rynek 16, tel. 74 871 21 66

. Noworudzkie Ustugi Komunalne, ul. Zeromskiego 2, tel. 74 872 23 88

Zaktad Wodociggéw i Kanalizacji, ul. Niepodlegtosci 56, tel. 74 872 46 76
Nadlesnictwo Jugéw, ul. Gtéwna 149, tel. 74 872 24 52

Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna, ul. Niepodlegtosci 6-8, tel. 74 872 26 81
/ Polski Zwiazek Niewidomych Koto Nowa Ruda, ul. Koscielna 1, tel. 512 707 621

A' rvz m ' Federacja Konsumentow, ul. Koscielna 1, tel. 74 872 57 12

Rejonowy Zaktad Kominiarski, ul. Zautek 4, tel. 74 872 46 73
Biuro Porad Obywatelskich Watbrzych, tel. 74 665 16 60
- Punkt Informacji Turystycznej Nowa Ruda, Rynek 2, tel. 74 872 03 08
ks. Jan Twardowski: Punkt Informacji Turystycznej w Radkowie, Rynek 6, tel. 74 871 22 70
Jesli jest mitos¢, przestan sie martwic
Uhogi to ten, co ma i z nikim sie nie dzieli.
Nadzieja uczy czeka¢ pomalutku.

TAXI - Nowa Ruda
Janusz Swichura (BMW 3), tel. 696 459 798
Arkadiusz Myslinski (Opel Astra), tel. 604 228 585

TAXI - Nowa Ruda-Stupiec
Marian Kocort (VW Sharan, 7-osobowy), tel. 512 033 310
Henryk Modzelewski (VW Passat BSFL), tel. 606 728 687

Kocha sie nie za cokolwiek, ale pomimo wszystko. Kocha sie

Skarzymy sie nieraz, ze jesteSmy samotni, niekochani,
nikt nie przystat nam zyczen. Wazniejsze jest jednak,

czy my kogos kochamy.
Zy¢é dopiero zaczniesz, gdy umrzesz kochajac.

Andrzej tuszczynski (7-os. Chrysler), tel. 604 475 894
Zbigniew Pawlik (Skoda Octavia), tel. 606 309 062
Szczepan Wasik (Audi 80), tel. 607 856 682

Andrzej Wojtowicz (Audi 80), tel. 513 170 478

Mariusz Wojtanowicz (Audi Q7, 7-0s.), tel. 609 227 221
Robert Wojtanowicz (Mercedes Klasa E), tel. 609 687 975
Stanistaw Wilk (VW Sharan, 7-osobowy), tel. 607 804 680
Piotr Jabtoriski (BMW 5 Combi), tel. 512 904 270

TAXI - Radkow
Tomasz Pawlata (Audi A4), tel. 502 999 001

Kazimierz Ambrozuk (Mercedes Klasa E), tel. 609 152 629
Tomasz Nagadowski (Renault, 7-0s.), tel. 601 172 936
Zdzistaw Twardg (Ford Focus Kombi), tel. 501 365 669
Henryk Golanowski (Ford Focus), tel. 692 331 806

Jerzy Staby (VW Sharan, 7-osobowy), tel. 668 716 229
Jerzy Juskiw (Opel Zafira, 7-osobow), tel. 660 530 152
Robert Sienkowski (Opel Astra), tel. 606 421 609
Ireneusz Czarnowski (Audi Ad), tel. 515 179 693
Ryszard Nowak (Seat Alhambra - VAN), tel. 663 712 883
Marian Wezner (Audi A4), tel. 601 472 774

Robert Jaskiewicz (VW Passat), tel. 733 525 536

Adam Kazykalewicz (Audi A4 Kombi), tel. 570 533 177



Noworudzianin Nr 443, 28 sierpnia — 3 wrzesnia 2020 r.

19

WL N R WN =

N N N N N N = o e o e e oed oed omd o=
vi A W N = O OV 00N O U1 A W N = O

. Domek na dziatce

. Niedaleko pada od jabtoni
. Pudetko z czekoladkami

. Swieto na koniec zniw

. Pracuje w aptece

. Pierzaste lub kiebiaste na niebie
. Do szycia lub rolnicza

. Warkocz, kucyk albo kok
. Auto na postoju

. Wynalazek Nobla

. Do ostrzenia otlowkow

. Cienki placek z patelni

. Obowiazkowa ksigzka

. Rano na trawie

. Zupa z grochu

. Na kompasie, to W
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Czarna lub zielona w klasie

Kontynent z Chinami

Dtugi pies

Obywatel Wielkiej Brytanii

Stolica Ukrainy

Opiekun klasy

»Co stonko...” M. Konopnickiej

Uczy j. polskiego

Stodki w rurce

LKA

Znajdz na pograniczu sasiadujacych
z soba wyrazéw, ukryte nazwy rzek:
Kazio drapie sie po gltowie.

Ten szybkowar taki tani?

Smaczny béb ugotowata mama.

Co mowi stawna aktorka?

Kupitem uzywany samochéd.

Potacz punkty
i pokoloruj obrazek
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Z dopiskiem: ,Remont kosciota
sw. Anny w Nowej Rudzie”

=i ERC - ‘W
AUTO SERWIS

EMANUEL BIERC
TR

CENTRUM OBSLUGI
POJAZDOW

- SKRZYNBlEGOWAUTQMATYGZNYCH (] MANUALNYGH'
: n _Kég, oasc-.um OKRESOWA om_smzmv Po.mzuu hﬁiéb ZAKUPEM
OPINIE TECHNICZNE

MAREK CYBULSKI

NowA Rupa
NEURODE

Ksiagzki mozesz kupic wysytkowo na
www.noworudzianin.pl
oraz nal Allegro
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* Sprzedam mieszkanie/pét domu
w Stupcu na ul. Kwiatkowskiego z
mozliwoscig podziatu na 2 miesz-
kania. 98 m2. 180 000 zt. Tel. 695
655 593.

* Do wynajecia mieszkanie w No-
wej Rudzie, kawalerka, ogrzewa-
nie c.0., bez wyposazenia. Telefon
692 208 444.

* Poszukuje do wynajecia dom lub
mieszkanie - 3-4 pokoje, najlepiej
na terenie Nowej Rudy lub Stupca.
Tel. 511 908 275.

* Kupie domek lub dziatke nad za-
lewem w Radkowie. Tel. 515 053
866.

* Sprzedam dom o powierzchni
180 m2 w Stupcu na ul. E. Kwiat-
kowskiego. Kontakt na e-mail:
mirkofagflis@hotmail.com lub tel.
kom. 0047 463 446 09.

* Kupie mieszkanie, dom lub pét
domu w Scinawce Sredniej lub
okolicy. Tel. 721 110 366.

* Kupie mieszkanie w Stupcu. Tel.
609 590 199.

* Zamienie mieszkanie komunal-
ne, parter, w Drogostawiu, 35 m2
po remoncie, na wieksze, moze
by¢ zadtuzone badz do remontu.
Tel. 537 872 198.

* Sprzedam dziatke 0,30 ha w
Bartnicy, blisko restauracji ,Pod 2

Lipami”. Tel. 798 770 912.

* Kupie mieszkanie w Stupcu do 2
pietra. Tel. 609 590 199.

¥ Kupie mieszkanie w Stupcu do 2
pietra. Tel. 609 590 199.

* Kupie mieszkanie lub pét domu,
lub wynajme z opcja wykupu w
Scinawce Sredniej lub okolicy. Tel.
721110 366.

¥ Kupie mate mieszkanie w Stup-
cu, do 2 pietra. Tel. 609 590 199.

* Sprzedam duze dziatki pod za-
budowe w Przyg6rzu. Cena 22 zt/
m2.Tel. 667 946 327.

* Kupie mieszkanie w Scinawce
Sredniej. Tel. 721 110 366.

* Sprzedam kawalerke na drugim
pietrze z mozliwoscig zrobienia
dwoch pokoi w Stupcu na os. Woj-
ska Polskiego, 30 m2. Tel. 539 958
620.

* Posiadam do wynajecia kawa-
lerke po remoncie: pokdj, kuch-
nia, fazienka, wc. Nowa Ruda, ul.
Cmentarna. Tel. 692 209 444.

* Sprzedam mieszkanie 2 pok. do
remontu, na 8 pietrze na os. Woj-
ska Polskiego w Nowej Rudzie. Tel.
606 351 669.

* Sprzedam monografie klubowe
Piasta Nowa Ruda wydane z okazji
40-lecia klubu. Cena 10 zt/szt. Tel.
593792 493.

* Pilnie sprzedam mieszkanie w
Nowej Rudzie, ul. Kolejowa, par-

Reklama

ter, 57,49 m2, centralne ogrzewa-
nie, 2 pokoje, kuchnia, tazienka i
przedpokdj. Do mieszkania przy-
nalezy piwnica i komérka. Cena
70 tys. Tel. 508 604 355.

=. _Roézne __
* Kupie poniemieckg mape tury-
styczna, wojskowa Gor Sowich,
wydang w latach 1900-1945. Tel.
721337 555.

* Kupie stare ordery, medale, od-
znakiiinne. Tel. 518 507 460.

* Sprzedam piec 6kW. Cena 450 zt.
tel. 695 858 904

* Sprzedam sucha rozpatke w
workach. Cena 20 zt duzy wér, 15
zt $redni wor. Tel. 724 010 184.

* Poszukuje murarza do budowy
$cian fundamentowych, konstruk-
cyjnych oraz inne - dom jednoro-
dzinny. Miejsce pracy: Jugow. Tel.
601871 171.

* Kupie wojskowe stare odznacze-
nia, odznaki, medale, szable. Tel.
694 972 047.

* Kupie stare ordery, medale, od-
znaki, odznaczenia, dokumenty i
inne. Tel. 518 507 460.

* Zniose wegiel na terenie Nowej
Rudy i Drogostawia. Tel. 724 010
184.

* Zlece prace murarskie przy re-
moncie starego domu w miejsco-
wosci Swierki koto Nowej Rudy.

=)
-

ul. Wojska Polskiego 23/4/5
57-402 Nowa Ruda

mgr lrena
Tiumacz Przysiegly Jezyka Niemieckiego

tel. 74 872 60 91
tel. kom. 600 445 298

e-mail: irena.rogowska@o2.pl

Profesjonalne exyssezenie FILTROW CZASTEK STALYCH DPF/FAP

TURBO

HALDA

57-401 Nowa Ruda
ul. Obozowa7

.1el. 880 112 880

AUTO CZE,

Krzysztof Markiewicz

Nowa Ruda ul. Swidnicka 25
tel. 74 872 54 48; 507 037 384
Serdecznie zapraszamy
do naszego sklepu
Jestesmy koto Stacji Pieprzyk

dzielnica Drogostaw

Dzis zamawiasz-dzis masz!!!

AZB-GAS
AZOWNIA

ul. Mtynska 9a
57-400 Nowa Ruda
Dostawa gazu:
poniedziatek-pigtek 7.30-14.30

sobota 7.30-13.00

ZAMOW GAZ DO DOMU K

« SZYBKO TANIO BEZPIECZNIE

« GWARANCJA JAKOSCI W caspoL
+ CZYSTE GARNKI —
ZAPRASZAMY

tel. 74 872 45 62

GAZY TECHNICZNE:

« dwutlenek wegla « tlen
techniczny . acetylen « argon
+ mix « hel do balonéw « azot

€. 855

Szczegdty na telefon 502 329 325.
* Oddam za darmo wersalke, tap-
czan szer. 1,20, komode. Tel. 512
920 458.

* Sprzedam kosiarke AL-KO Classic
3,2E. Nieuzywana. Cena 210 zt. Tel.
600399 914.

* Sprzedam duzg beczke kamion-
ke na kiszonki. Cena 80 zt. Tel. 724
010 184.

= Motoryzacja ~¢

C <

* Ford Fiesta rok 2004, silnik 1.3,
przeglad do 19.08.2021, dodatko-
wo opony zimowe. Cena 4500 zt

Reklama

do negocjacji. Tel. 668 531 244,

* Sprzedam kofa z oponami zimo-
wymi NOKIAN 175/65 R15. Stan
bardzo dobry. Tel. 691 201 204,

* Sprzedam Skoda Octavia Com-
bi 1999 rok., 270 tys., aluminiowe
felgi, klima. Cena 2200 zt. Tel. 605
736 049.

* Sprzedam Volkswagen Touran
2009 r., srebny metalik, 8 podu-
szek pow., tempomat, czujnik
deszczu, przyciemniane szyby,
tempomat. Cena 19500 do ne-
gocjacji. Nowa Ruda. Tel. 516 250
380.

Scinawka Srednia

OSUSZANIE
IZOLOWANIE
| ODWILGACANIE

B “ DY" Kow Dariusz Piszczek
tel. 604 236 478

Kosciuszki 9/3

ul.

OGLOSZENIA DROBNE SMS-em!

Informujemy, ze ogloszenia drobne (niekomercyjne) mozna wy-
syla¢ SMS-em (redakcyjny numer komérkowy 512 061 362) lub
e-mailem na adres: redakcja@noworudzianin.pl.

Ogtoszenia beda publikowane natamach tygodnika,Noworudzia-

nin” oraz na www.noworudzianin.pl przez kolejne 4 tygodnie lub do
odwotania przez ogtoszeniodawce w przypadku gdyby ogltoszenie

przestato by¢ aktualne.

W tresci wpisz: Imie i Nazwisko. tre$¢ smsa
PRZYKLAD: Jan Kowalski. Sprzedam pralke.

Cena 200 zi. tel. 000 066 650.

Ogtoszenia drobne (nie dotyczy firm) przyjmujemy réwniez na ku-
ponie, ktéry mozna dostarczy¢ do redakgji lub przestac poczty

na adres: Tygodnik ,Noworudzianin”, Rynek 8, 57-400 Nowa Ruda.
Ogtoszenie ukaze sie w czterech kolejnych wydaniach.

Kupon na ogtoszenie drobne

Imig i NAazZWiSKO: .......ccoereriiicicrc

Tygodnik, Noworudzianin” nr 443
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BEZPIECZNY

Nie posyta) do szkoty i placowki chorego dziecka.

i
'|

Przestrzegaj regulaminu funkcjonowania szkoty
w czasie epidemii.

Poinformuj szkote, jesli domownicy sa objeci kwarantanng.

Sprawdza) na biezaco informacje od dyrektora szkoty
lub nauczycieli.

Zawsze odbieraj telefon ze szkoty.
Jesli nie mozesz odebrac, pilnie oddzwon.

Sprawdzaj, czy dziecko nie ma zbednych rzeczy w plecaku.

Przypomnij dziecku zasady bezpieczenstwa podczas
positkow.

W miare mozliwosci unikaj transportu publicznego
w drodze do/ze szkoty. Pomysl o spacerze, rowerze.

Organizuj dziecku jak najwiece] wolnego czasu na swiezym
powietrzu.

Przypomnij dziecku, ze zasady bezpieczenstwa obowigzuja
przed lekcjami i po nich.
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BEZPIECZNY POWROT DO
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Masz goraczke, kaszel lub inne objawy choroby,
zostan w domu.

Czesto myj rece.

Nie dotykaj oczu, ust | nosa.

Zrezygnuj z podawania reki na powitanie.
Uwaznie stuchaj polecen nauczyciela.
Uzywaj tylko wiasnych przyboréw szkolnych.
Spozywaj swoje jedzenie i picie.

Unikaj kontaktu z wieksza grupa uczniow,
np. podczas przerw.

Jesli czujesz sie zle lub obserwujesz u siebie objawy
chorobowe, natychmiast poinformuj o tym nauczyciela.

Przestrzegaj zasad bezpieczenstwa przed i po lekcjach.
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SANKTUARIUM
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w Nationwide Childrens
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Zapraszaja franciszkanie
i grupa wambierzyckiego balu charytatywnego.




